
Projekt skierowany jest do: 

 

osób zarejestrowanych w MUP     osób opuszczających Zakład  
w Płocku jako bezrobotne     Karny w Płocku (40 osób) 
po opuszczeniu zakładów karnych  
(90 osób) 

      

 
 
 

 

 
Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego. 

 

„Nowy start z nowymi kwalifikacjami – program wsparcia osób 
zagrożonych wykluczeniem społecznym z obszaru m. Płocka” 

w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki Priorytet VII, Działanie 7.2, 
Poddziałanie 7.2.1 Aktywizacja zawodowa i społeczna osób zagrożonych wykluczeniem społecznym. 

 
 Miejski Urząd Pracy w Płocku (MUP - Partner 1) realizuje z Zakładem Doskonalenia Zawodowego  

w Płocku (Liderem) i Zakładem Karnym w Płocku (Partnerem 2) projekt pt. „Nowy start  

z nowymi kwalifikacjami – program wsparcia osób zagrożonych wykluczeniem społecznym z obszaru  

m. Płocka”. 

OKRES REALIZACJI PROJEKTU:  

28.12.2012r. – 27.12.2014r. 

 Każdy uczestnik projektu będzie mógł skorzystać z porady prawnej i psychologicznej  

w zakresie radzenia sobie z trudną sytuacją życiową m.in. rodzinną czy materialną.  

 W ramach projektu przewidziano także zorganizowanie warsztatów doradczo – motywacyjnych, 

warsztatów „Wracam na rynek pracy” oraz „Rozwój usług społecznych”. 

 Udział w projekcie stworzy również możliwość skorzystania ze szkolenia, umożliwiającego zdobycie 

nowych bądź podniesienie dotychczasowych kwalifikacji, co przyczyni się do zwiększenia szans  

na znalezienie zatrudnienia.  

 Dodatkowo zorganizowane zostaną: 

 zajęcia z arteterapii (terapii przez sztukę), 

 zajęcia sportowe oraz, 

 terapia przez wolontariat (kontakt z podopiecznymi z Domu Pomocy Społecznej). 

UDZIAŁ W PROJEKCIE JEST BEZPŁATNY! 

 

Szczegółowe informacje dotyczące organizacji ww. wsparcia udzielane są w Miejskim Urzędzie Pracy  

w Płocku, ul. 3 Maja 16: pok. 108, piętro I, nr tel. 24/367-18-34. 

 
Przy realizacji ww. projektu zachowana będzie zasada równości szans kobiet i mężczyzn na rynku pracy. 

Zapraszamy do udziału w ww. projekcie. 


