            "OFERTA ZAJĘĆ PLACÓWEK OŚWIATOWYCH W OKRESIE FERII ZIMOWYCH"

Uczniowie płockich szkół mają możliwość skorzystania z różnych form wypoczynku organizowanych przez placówki oświatowe z terenu naszego miasta. Większość płockich szkół organizuje w czasie ferii zimowych zajęcia dla swoich uczniów. Są to m. in.:
· zajęcia sportowo-rekreacyjne – w zależności od pogody odbywają się w sali gimnastycznej, na lodowisku czy basenie
· zajęcia świetlicowe: gry i zabawy, zajęcia plastyczne, konkursy
· zajęcia muzyczne, teatralne
·  zajęcia taneczno - ruchowe
· zajęcia informatyczne
· zajęcia profilaktyczne
· wyjścia do kina, kręgielni, muzeum

Ponadto ofertę wypoczynku przygotowały placówki wychowania pozaszkolnego. Młodzieżowy Dom Kultury organizuje zajęcia w siedzibie przy ul. Tumskiej oraz we wszystkich swoich filiach, zaś HZPiT „Dzieci Płocka” obóz szkoleniowo-wypoczynkowy. Wypoczynek poza miejscem zamieszkania zaplanowało również LO im. St. Małachowskiego. Ogółem wypoczynek dla swoich uczniów w czasie ferii organizuje w tym roku 20 placówek oświatowych. Wśród zajęć organizowanych w szkołach przeważają zajęcia sportowo - rekreacyjne. 
	                Szkoła
             (placówka)
	Rodzaje zaplanowanych zajęć 
lub obozów
	     Miejsce i termin realizacji wypoczynku

	Szkoła Podstawowa nr 1
	Zajęcia sportowe, zabawy i gry rekreacyjne
	SP 1, 4 - 8.02.2019 r.

	Szkoła Podstawowa nr 3
	Piłka ręczna – 2 grupy
Fitness
Tenis stołowy
Piłka siatkowa
Gry zespołowe – 2 grupy
	SP 3, 28.01 – 01.02.2019 r.

	Szkoła Podstawowa nr 5
	Gry i zabawy (zajęcia świetlicowe                i sportowe)
Zajęcia komputerowe – 2 grupy
Zajęcia sportowo-rekreacyjne
	SP 5, 29.01.2019 r.
SP 5, 30 – 31.01.2019 r.
SP 5, 01.02.2019 r.

	Szkoła Podstawowa nr 6 

	Ferie zimowe „Bezpiecznie, zdrowo i na sportowo”. Dzieci będą przebywać na zajęciach 6 godzin dziennie. Każdego dnia będą miały zorganizowane różnorodne zajęcia, wśród nich: sportowe (różne dyscypliny), origami i modelarstwo, zajęcia    z elementami ekologii i zdrowia, gry i zabawy świetlicowe, zabawy informatyczne z j. angielskim, eksperymenty naukowe „Świat pod mikroskopem”, gry matematyczno – logiczne, zajęcia w terenie (Happy Park, kino, lodowisko, kręgielnia)
	SP 6 oraz wyjazd do Happy Parku w Stróżewku, do kina, do Galerii „Wisła” - kręgielnia, na lodowisko.
28.01 - 01.02.2019 r.

	Szkoła Podstawowa nr 11
	Zajęcia plastyczne
Zajęcia sportowe
Zajęcia rekreacyjno - sportowe
Zajęcia informatyczne z elementami robotyki
Zajęcia artystyczno - ruchowe
Gry i zabawy matematyczne z elementami twórczości
	SP 11, 28 – 30.01.2019 r.

	Szkoła Podstawowa nr 12 
	Zajęcia plastyczne, gry i zabawy ruchowe, gry zespołowe, zajęcia komputerowe, świetlicowe, zabawy na świeżym powietrzu (w zależności od zainteresowań i potrzeb dzieci oraz warunków pogodowych)
	SP 12,  28.01 - 01.02.2019 r.

	Szkoła Podstawowa nr 14
	Zajęcia sportowo - rekreacyjne
	SP 14, 28.01 - 01.02.2019 r.

	Szkoła Podstawowa nr 15
 
	Zajęcia plastyczne
Zajęcia teatralne
Gry i zabawy ruchowe
Zajęcia sportowe
Konkursy
Ponadto zaplanowano wyjazd do teatru, zajęcia rekreacyjne w kręgielni, spotkanie w filii Książnicy Płockiej  w Ciechomicach. 
	SP 15 oraz Teatr Dramatyczny, kręgielnia, filia Książnicy Płockiej w Ciechomicach
28.01 - 01.02.2019 r.

	Szkoła Podstawowa nr 16
	Zajęcia sportowe
Zajęcia artystyczne
	 SP 16, 4 - 8.02.2019 r.

	Szkoła Podstawowa nr 17
	Zajęcia historyczno - turystyczne „Czy znasz swoje miasto ?”
Zabawy taneczno – rytmiczne
Zajęcia „Sportowe ferie zimowe”
Zajęcia językowe „English is fun”                z wykorzystaniem nowoczesnych technologii informacyjno - komunikacyjnych

	SP 17 i instytucje kultury na terenie Płocka, 28 - 29.01.2019 r.
            31.01 – 01.02.2019 r.
28.01 - 01.02.2019 r.
28.01 - 01.02.2019 r.
28.01 - 01.02.2019 r.

	Szkoła Podstawowa nr 18

	Zajęcia sportowo – rekreacyjne
(zajęcia na basenie, w kręgielni, wyjście do kina i muzeum)
Zajęcia sportowo – rekreacyjne
(zajęcia na basenie, w kręgielni, wyjście do kina)
	Na terenie miasta – instytucje kultury, pływalnia, kręgielnia                       
 28.01 - 01.02.2019 r.
28.01 - 31.01.2019 r.

	Szkoła Podstawowa nr 20
	Ferie na sportowo „Ferie w szkole nie są nudne”. W programie zaplanowano gry       i zabawy z piłką nożną, piłką ręczną, koszykową, ćwiczenia lekkoatletyczne, unihokej, frisbee, pierwszą pomoc przedmedyczną. Wyjście do placówek kulturalno – rozrywkowych, np. kino, kręgielnia.
Ferie zimowe „Zimowo, pomysłowo, sportowo”. W programie zaplanowano wyjazd do kina, Muzeum Mazowieckiego, zajęcia w kręgielni, ZOO, turniej gier planszowych, zabawy ruchowo – taneczne.
	SP 20, hala sportowa, kino, muzeum, kręgielnia, ZOO
28.01 - 01.02.2019 r.
28.01 - 01.02.2019 r.

	Szkoła Podstawowa nr 21
	Zajęcia sportowo-rekreacyjne

	SP 21, 28.01 - 08.02.2019 r.

	Szkoła Podstawowa          z Oddziałami Integracyjnymi nr 22

	Zajęcia na terenie szkoły:
- zajęcia plastyczne
- zajęcia sportowe
- zajęcia kulinarne
- zajęcia audiowizualne
- zajęcia o tematyce przyrodniczej
Wyjścia rekreacyjno - integracyjne:
- kino, sala zabaw, restauracja

	SP 22, na terenie miasta
28.01 - 01.02.2019 r.

	Szkoła Podstawowa         z Oddziałami Integracyjnymi nr 23
	Zajęcia rekreacyjno - sportowe – 7 grup
Zajęcia animacyjne – 2 grupy
Zajęcia artystyczne

	SP 23, 28 – 30.01.2019 r.


	Zespół Szkół nr 1 

	Zajęcia sportowe (gry zespołowe, lekkoatletyka, zajęcia uwzględniające wszechstronny rozwój ucznia)
Zajęcia strzelectwa sportowego
Zajęcia turystyczno – krajoznawcze - rajd pieszy
Warsztaty teatralne
	ZS 1, 28.01 - 01.02.2019 r.
28.01 - 01.02.2019 r.
28.01.2019 r. przejazd pociągiem do Łącka, trasa piesza: Łąck – Góry, powrót do Płocka autobusem KM
28.01 - 01.02.2019 r.

	LO im. Marsz. St. Małachowskiego
	Piłka koszykowa dziewcząt
Piłka nożna
Piłka siatkowa
Piłka koszykowa chłopców
Obóz narciarski 
Biblioteka/czytelnia
	LO, 28 – 29.01.2019 r.
29 – 30.01.2019 r.
31.01 – 01.02.2019 r.
5–7.02.2019 r.
Marileva – Folgarida, Włochy, 1-9.02.2019 r.
28.01 – 01.02.2019 r.

	Zespół Szkół Technicznych
	Fotografia kreatywna, czyli nieszablonowe spojrzenie na fotografię
Zabawy z drewnem – wykonywanie prostych mebli z drewna
Trening wioślarski
Warsztaty „Kultura Wielkiej Brytanii”
„Fluency ? No problem” - warsztaty doskonalące umiejętność płynnego mówienia
Piłka ręczna
Piłka nożna
Zajęcia na siłowni
Łamigłówki logiczne
Warsztaty z mechatroniki 

	ZST, 
5 – 7.02.2019 r.
28-30.02.2019 r.
28.01 – 09.02.2019 r.
28 – 30.01.2019 r.
7 – 8.02.2019 r.
4, 6, 8.02.2019 r.
28, 30.01.2019 r.
1, 4, 6, 8.02.2019 r.
28, 30.01.2019 r.
01.02.2019 r.
28, 30, 31.01.2019 r.
FESTO, Janki k. Warszawy, 05.02.2019 r.

	Młodzieżowy Dom Kultury 

	Warsztaty Form Teatralnych "Mała Akademia Teatru" 
Ferie w MDK, czyli dobra zabawa zimą – zajęcia dla dwóch grup dzieci
Ferie zimowe w filii eMKDeKuś przy Szkole Podstawowej nr 23 - dla dwóch
grup dzieci
Ferie w Ogródku Jordanowskim  
Otwarte warsztaty plastyczne dla
dzieci i młodzieży
	MDK, ul. Tumska, 28 - 31.01.2019 r.
MDK, ul. Tumska, 28.01- 08.02.2019 r. 
Filia MDK w SP 23, 28.01 – 01.02.2019 r.
Filia MDK w Ogródku Jordanowskim, 28.01- 08.02.2019 r. 
Filia MDK "Przystanek Maciuś" w  Imielnicy, 28 i 30.01.2019 r.,    4 i 6.02.2019 r. 

	HZPiT „Dzieci Płocka”
	Obóz szkoleniowo – wypoczynkowy
	Olsztynek, 28.01 – 03.02.2019 r.



