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LEGENDA:

Teatr, spektakle, wydarzenia teatralne

Muzyka, koncerty, recitale

Sport, mecze, imprezy sportowo-rekreacyjne

Sztuka, wystawy, wernisaże

Kino, premiery, spotkania fi lmowe

Literatura, spotkania autorskie, premiery, konferencje

Zajęcia, warsztaty, zabawy, spotkania dla dzieci i młodzieży

20/20 – 20 koncertów na 20-lecie Płockiego Ośrodka 

Kultury i Sztuki

Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy

Płockie Kolędowanie – koncerty najpiękniejszych 

kolęd z Polski i ze świata

Spotkania, debaty, dyskusje dotyczące Płocka 

i jego mieszkańców

Zajęcia, warsztaty, spotkania dla seniorów

Kino za Rogiem
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Szanowni Państwo!
Styczeń upłynie pod znakiem wyda-

rzeń nawiązujących do świąt Bożego 

Narodzenia. Nie zabraknie atrakcji 

sportowych. Miłośnicy X Muzy znajdą 

dla siebie atrakcyjne filmy. W Płocku 

odbędzie się Orszak Trzech Króli 

i Finał WOŚP.

W Bazylice Katedralnej odbędą się koncerty Płockiego Kolędowania 

z udziałem Hanny Banaszak, chóru Minstrel, Kameralnego Zespołu 

Wokalnego POKiS, zespołów Moja Rodzina oraz Santiago. 

Wydarzeniem o charakterze religijnym, integrującym mieszkańców 

jest Orszak Trzech Króli. W poniedziałek  6 stycznia, po raz dziewiąty 

Orszak przejdzie ulicami Płocka. Imprezą towarzyszącą jest konkurs 

Szopek Bożonarodzeniowych. 

Tydzień później odbędzie się 28. Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej 

Pomocy. Zbierać będziemy środki na urządzenia dla ratowania dzieci, 

a zebrane fundusze WOŚP przekaże na takie dziedziny medycyny jak 

chirurgia ogólna, kardiochirurgia czy neurochirurgia.

Okres zimowy zachęca do aktywności. Na Starym Rynku funkcjonuje 

lodowisko, na Sobótce spotykają się płockie morsy. W halach mieszkań-

cy mogą spędzać czas w ramach programu „Otwarte szkolne obiekty 

sportowe”. Odbędzie się X turniej piłki nożnej Płock Cup. W ligowych 

potyczkach będą rywalizować szczypiornistki i szczypiorniści płockich 

klubów. 

Kino za rogiem zaprasza m. in. na głośny film „Zimna wojna”. Jubileusz 

45-lat istnienia świętować będzie Teatr Dramatyczny. Kulturę żydowską 

przybliży Muzeum Żydów Mazowieckich, które zaprasza na prezentacje 

przedwojennych polskich artystów pochodzenia żydowskiego.

Z okazji Dnia Babci i Dziadka dzieci z dziadkami będą mogły stworzyć 

obraz – decoupage. Wydarzenie odbędzie się w Pracowni Działań 

Twórczych Kolor i Forma POKiS w Galerii Wisła.

Zapraszam do udziału w wydarzeniach i  imprezach kulturalnych, 

sportowych, religijnych i dobroczynnych. 

Prezydent Miasta Płocka

Andrzej Nowakowski



Styczeń 2020        www.pokis.pl       www.plock.eu4

1
Środa

1 dzień roku

1 tydzień

Nowy Rok, 
Światowy Dzień Pokoju, 
Światowy Dzień Domeny Publicznej, Światowy Dzień Kaca

Imieniny obchodzą: Mieczysław, Mieczysława, 
Mieszko, Józef, Konkordiusz, Maria, Masław, Miecisław, 
Miesław, Mojsław, Odylon, Odys, Odyseusz, 
Walenty, Walentyn, Wilhelm, Wincenty

Wsch. sł. 07:52             Zach. sł. 15:37

 

•  102 lata temu w Zakopanem urodził się Adam Bahdaj, pseud. Dominik 
Damian, prozaik, tłumacz, autor licznych książek dla dzieci i młodzieży, m.in.: 
„Do przerwy 0:1”, „Podróż za jeden uśmiech”, „Stawiam na Tolka Banana”, „Mały 
pingwin Pik-Pok”, „Trzecia granica”. (zm. 7 maja 1985 w Warszawie).

Ciekawostki

 

•  162 lata temu po raz pierwszy wystawiona została w Warszawie opera 
narodowa Stanisława Moniuszki „Halka”.

•  72 lata temu w Lublinie urodził się Jerzy Niemczuk, prozaik, krytyk literacki, 
dziennikarz, scenarzysta, autor słuchowisk radiowych oraz książek dla dzieci 
i młodzieży, m.in.: „Rozbitkowie”, „Powrót Daleków”, „Bajki pana Bałagana”.

•  18 lat temu w 11 krajach Wspólnoty Europejskiej wprowadzona została 
wspólna waluta – Euro.

Ciekawostki

2
Czwartek

2 dzień roku

1 tydzień

  

Imieniny obchodzą: Abel, Izydor, Makary, 
Achacjusz, Achacy, Adelard, Argea, Argeus, 
Aspazja, Aspazjusz, Aspazy, Bazyla, Bazyli, 
Bazyliusz, Dobiemir, Grzegorz,Jakubina, Marcelin, 
Martynian, Narcyz, Stefania, Strzeżysław, Sylwester,
Sylwestra, Telesfor, Telesfora, Teodor

Wsch. sł. 07:52             Zach. sł. 15:38

godz. 10 – „Szczęśliwego Nowego Roku” Walta Disneya 
– spotkanie literackie dla dzieci przedszkolnych z cyklu 
Bajki na każdą porę roku. Miejsce: Filia biblioteczna nr 12 
Książnicy Płockiej (ul. Ciechomicka 68, tel. 695 669 774).

godz. 16.30 – Wykład „Początki abstrakcji”. Miejsce: 
Płocka Galeria Sztuki (ul. Sienkiewicza 36, tel. 24 366 43 23). 
Wstęp wolny. Szczegóły na: www.plockagaleria.pl

Wykład z historii sztuki przybliżający początki 
nurtu zrywającego kategorycznie z mimety-
zmem (naśladownictwem), odrzucającego 
ilustracyjność, wszelkie formy malarskie 
i rysunkowe inspirowane naturą czy przed-
miotami wytworzonymi przez człowieka. 
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godz. 10 – „Szczęśliwego Nowego Roku, Dziadku, królu 
Frugolandii” Alberto Melisa – spotkanie literackie dla 
dzieci przedszkolnych z cyklu Bajki na każdą porę roku. 
Miejsce: Filia biblioteczna nr 12 Książnicy Płockiej (ul. Cie-
chomicka 68, tel. 695 669 774).

godz. 19 – 25. Płockie Kolędowanie. Miejsce: Bazylika 
Katedralna (ul. Tumska 2). Wstęp wolny.

W koncercie udział wezmą:
• Hanna Banaszak,
• Jacek Szwaj – pianista, akompaniator,
• Chór Minstrel LO im. St. Małachowskiego,
• kwartet smyczkowy,
• Kameralny Zespół Wokalny POKiS,
• Dariusz Petera – akompaniator chóru,
• Bogdan Marciniak – instrumentalista i aranżer.

Hanna Banaszak – polska piosenkarka i wokalistka jazzowa. Swo-
ją drogę artystyczną rozpoczęła pod koniec lat 70. Już na samym 
początku zainteresowali się nią współcześni poeci i kompozytorzy. 
Byli wśród nich: Jerzy Wasowski, Andrzej Trzaskowski, Jonasz Kofta, 
Jeremi Przybora, Jerzy „Duduś” Matuszkiewicz etc...

Minstrel to chór działający przy najstarszej polskiej szkole, LO im. 
Marszałka Stanisława Małachowskiego w Płocku. Powstał w 1992 
roku i obecnie liczy około 86 chórzystów – uczniów liceum. 

Kameralny Zespół Wokalny POKiS powstał we wrześniu 2003 
roku. Składa się z ośmiu osób, w tym dwojga instruktorów. 
W repertuarze grupy jest około 100 utworów, a wśród nich muzyka 
dawna, utwory świeckie i religijne, w tym negro spirituals, opra-
cowania pieśni popularnych, kolędy polskie i obce oraz utwory płoc-
czanina Eugeniusza Gruberskiego.

godz. 19 – Hotel Westminster – spektakl. Miejsce: Teatr 
Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 48 zł (normalny), 
38 zł (ulgowy). Szczegóły na: www.teatrplock.pl

5

3
 

Imieniny obchodzą: Daniel, Genowefa, Zdzisława, 
Anter, Arleta, Cyriak, Cyryn, Cyryna, Danuta, Enoch, 
Gordiusz, Piotr, Pryma, Prymus, Teogenes, Teona, 
Teonas, Włościsława

Piątek

3 dzień roku

1 tydzieńWsch. sł. 07:52             Zach. sł. 15:40

 

•  91 lat temu urodził się włoski reżyser Sergio Leone – mistrz spaghetti 
westernów, tj. „Za garść dolarów”, „Dobry, zły i brzydki”.
 

•  27 lat temu odbył się Pierwszy Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej 
Pomocy. W walucie polskiej zebrano wówczas 2 422 464,76 zł, pieniądze 
przeznaczone zostały na leczenie chorób serca.

Ciekawostki

K
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4
Sobota

4 dzień roku

1 tydzień

 

Imieniny obchodzą: Aniela, Eugeniusz, Rygobert, 
Benedykta, Dafroza, Dobromir, Doroteusz, Elżbieta, 
Fereol, Grzegorz, Krystiana, Suligost, Tytus

Wsch. sł. 07:52             Zach. sł. 15:41

godz. 9–17 – X Płock Cup. W 10. edycji turnieju udział we-
zmą 32 zespoły, w sobotę gry eliminacyjne odbędą się w hali 
ZST oraz w hali SP Nr 20, natomiast niedzielne finały w hali 
ZST. Zapraszamy do kibicowania. Miejsce: hala Zespołu Szkół 
Technicznych (Al. Kilińskiego 4) oraz hala Szkoły Podstawo-
wej Nr 20 (ul. Korczaka 10). Szczegóły na www.plockcup.pl

godz. 11 – Bajkoranki: Kraina lodu 2 (dubbing), reżyse-
ria: Jennifer Lee, Chris Buck. Bilet: 15 zł. Miejsce: NoveKino 
Przedwiośnie (ul. Tumska 5a).

godz. 15 – Królowa Śniegu. Po drugiej stronie lustra 
(Rosja 2018, 83 min.) – animowany dla dzieci, reż. Aleksiej 
Cicilin, Robert Lence. Bilet: 5 zł (ulgowy), 8 zł (normalny). 
Kat. wiek.: 7. Miejsce: Kino za Rogiem (ul. Jakubowskiego 10). 

godz. 17 – Wrota bohaterów (Chiny, Francja, Kambodża 
2016, 102 min.) – przygodowy, fantasy, reż. Matthias Hoene, 
scen. Luc Besson. Bilet: 5 zł (ulgowy), 8 zł (normalny). Kat. 
wiek.: 12. Miejsce: Kino za Rogiem (ul. Jakubowskiego 10). 

godz. 19 – Chata (USA 2017, 126 min.) – film fantasy, 
dramat, reż. Stuart Hazeldine. Bilet: 5 zł (ulgowy), 8 zł (nor-
malny). Miejsce: Kino za Rogiem (ul. Jakubowskiego 10). 

godz. 19 – 25. Płockie Kolędowanie: zespół Santiago i go-
ście. Miejsce: Bazylika Katedralna (ul. Tumska 2). Wstęp wolny.

Zespół Santiago to 10-osobowy zespół działający od 2014 roku w pa-
rafii św. Jakuba Apostoła w Płocku. W skład grupy wchodzą uczniowie 
płockich szkół: wokaliści i instrumentaliści, grający na pianinie, gitarze, 
skrzypcach, flecie, trąbce i saksofonie. W repertuarze zespołu są utwory 
muzyki chrześcijańskiej, rozrywkowe i niepodległościowe, we wła-
snych aranżacjach jednego z członków grupy – Piotra Magierskiego.

godz. 19 – Hotel Westminster – spektakl. Miejsce: Teatr 
Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 48 zł (normalny), 
38 zł (ulgowy). Szczegóły na: www.teatrplock.pl

 

•  128 lat temu urodził się John Ronald Reuel Tolkien, angielski pisarz, 
twórca „Władcy Pierścieni”.

Ciekawostki
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5
  
 
 

Imieniny obchodzą: Telesfor, Edwarda, Emiliana, 
Szymon, Amata, Amelia, Edward, Jan Nepomucen, 
Marcelina, Piotr, Roger, Włościbor

Niedziela

5 dzień roku

1 tydzieńWsch. sł. 07:51             Zach. sł. 15:42

godz. 9-17 – X Płock Cup. W 10. edycji turnieju udział wezmą 
32 zespoły. Niedzielne finały odbędą się w hali ZST. Zaprasza-
my do kibicowania. Miejsce: hala Zespołu Szkół Technicznych 
(Al. Kilińskiego 4) oraz hala Szkoły Podstawowej Nr 20 
(ul. Korczaka 10). Szczegóły na www.plockcup.pl

godz. 11 – Bajkoranki: Kraina lodu 2 (dubbing), reżyse-
ria: Jennifer Lee, Chris Buck. Bilet: 15 zł. Miejsce: NoveKino 
Przedwiośnie (ul. Tumska 5a).

godz. 17 – Noworoczna Gala Operetkowa. Teatr Narodo-
wy Operetki Kijowskiej zaprasza na niezapomnianą podróż 
muzyczną przez najpiękniejsze historie miłosne operetki 
i musicalu. Miejsce: Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). 
Bilet: 125 zł. Szczegóły na: www.teatrplock.pl

godz. 18 – Kolędowanie: Gminna Orkiestra Dęta w Sta-
rej Białej, Zespół Uratowani, Orkiestra Dęta Państwo-
wej Szkoły Muzycznej w Płocku, Gminna Orkiestra Dęta 
w Staroźrebach. Zaproszeni goście: Julia Szpakowska, 
Natalia Pycek, Wiktor Mieczykowski, Arkadiusz Stupecki. 
Aranżacja: Piotr Magierski. Słowo: ks. Witold Zembrzuski. 
Miejsce: Hala Widowiskowo-Sportowa w Maszewie Dużym.

godz. 19 – 25. Płockie Kolędowanie: zespół Moja Rodzina. 
Miejsce: Bazylika Katedralna (ul. Tumska 2). Wstęp wolny.

Zespół Moja Rodzina to rodzice oraz córka i synowie. Zespół od 10 lat 
funkcjonuje w przestrzeni muzyki chrześcijańskiej promując pozytyw-
ny wizerunek rodziny. W repertuarze zespołu pojawiają się autorskie 
utwory, a także muzyka patriotyczna, ludowa i filmowa.

Światło i cień 

– wystawa prac malarskich sekcji plastyczno-malarskiej Stowarzy-
szenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Płocku. Miejsce: hol i sala 
kolumnowa Książnicy Płockiej (ul. Kościuszki 6, tel. 24 268 00 33). 
Ekspozycja czynna do 11 stycznia (w dniach i godzinach pracy 
biblioteki). Wstęp wolny. 

 

•  61 lat temu komitet ekonomiczny rady ministrów podjął decyzję o budowie 
rafi nerii w Płocku.

Kartka z historii Płocka
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6
Poniedziałek

6 dzień roku

2 tydzień

Święto Trzech Króli 
Dzień Filatelisty 

Imieniny obchodzą: Baltazar, Kacper, Melchior, 
Andrzej, Bolemir, Epifania, Fotyn, Fotyna, Jędrzej, 
Karol, Kasper, Manomir, Melaniusz, Miłowit, 
Norman, Rafaela

Wsch. sł. 07:51             Zach. sł. 15:43

godz. 11 – Orszak Trzech Króli. Miejsce: ulice miasta.

godz. 18:30 – Spotkania Filmowe: Judy (napisy), reżyse-
ria: Rupert Goold. Bilet: 15 zł. Miejsce: NoveKino Przedwio-
śnie (ul. Tumska 5a).

7
Wtorek

7 dzień roku

2 tydzień

  

Imieniny obchodzą: Julian, Kryspin, Lucjan, 
Chociesław, Izydor, Kanut, Łucjan, Mateusz, Nicetas, 
Rajmund, Rajmunda, Rajnold, Teodor, Walenty, 
Walentyn, Wirginia

Wsch. sł. 07:51            Zach. sł. 15:45

godz. 16 – Kącik gier planszowych – gry i zabawy dla dzie-
ci w wieku 6-12 lat. Miejsce: Filia biblioteczna nr 5 Książnicy 
Płockiej (Pasaż Vuka Karadzica 1, tel. 24 262 32 55). 

godz. 16 – Zimowe witraże – zajęcia w dekoratorni. Miej-
sce: Klub Osiedla Łukasiewicza PSML-W (ul. Łukasiewicza 
28, tel. 24 263 94 12). Szczegóły informacji: www.facebook.
com/klublukasiewiczaplock

godz.18 – Karnawałowa zumba – zajęcia dla dzieci. Miej-
sce: Spółdzielczy Dom Kultury PSML-W (ul. Krzywoustego 
3, tel. 24 263 35 60). Szczegóły informacji: www.facebook.
com/sdk.psmlw
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8
Dzień Sprzątania Biurka

 

 
Imieniny obchodzą: Erhard, Seweryn, Wawrzyniec, 
Albert, Apolinary, Heladia, Heladiusz, Laurencjusz, 
Laurenty, Maksym, Mroczysław, Mścisław, Teofi l

Środa

8 dzień roku

2 tydzieńWsch. sł. 07:50             Zach. sł. 15:46

godz. 9.15 – Z górki na pazurki – literackie zabawy inspi-
rowane książką „Zimowe przygody Jeżyka spod jabłoni”. 
Zachęcenie przedszkolaków do zimowej aktywności. Miejsce: 
Filia biblioteczna nr 4 Książnicy Płockiej (ul. Krzywoustego 3, 
tel. 24 260 00 51).

godz. 10 – „Śnieżynki” Wojciecha Widłaka – spotkanie 
literackie dla dzieci przedszkolnych z cyklu Opowiadania dla 
przedszkolaków. Miejsce: Filia biblioteczna nr 12 Książnicy 
Płockiej (ul. Ciechomicka 68, tel. 695 669 774).

godz. 10 – Pinokio (100 minut) – spektakl. Miejsce: Teatr 
Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 30 zł (normalny), 
25 zł (ulgowy), 20 zł (zbiorowy, szkolny). Szczegóły na: 
www.teatrplock.pl 

godz. 11 – Klub Małego Dziecka – zajęcia dla dzieci w wieku 
2,5 - 4 lata z udziałem opiekunów (obowiązują zapisy). Miejsce: 
Biblioteka dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69).

godz. 16 – Kącik gier planszowych – gry i zabawy dla dzieci 
w wieku 6-12 lat. Miejsce: Filia biblioteczna nr 5 Książnicy Płoc-
kiej (Pasaż Vuka Karadzica 1, tel. 24 262 32 55). 

godz. 16 – Biały Karnawał – zabawa dla seniorów. Miejsce: 
Spółdzielczy Dom Kultury PSML-W (ul. Krzywoustego 3, 
tel. 24 263 35 60). Szczegóły informacji na stronie www.facebo-
ok.com/sdk.psmlw

godz. 16 – miniArtstudio – zajęcia plastyczne dla dzieci 
i młodzieży. Miejsce: Spółdzielczy Dom Kultury PSML-W 
(ul. Krzywoustego 3, tel. 24 263 35 60). Szczegóły informacji na: 
www.facebook.com/sdk.psmlw

godz. 17 – Spotkanie z X Muzą – projekcja filmowa: Rocket-
man. Biograficzny, dramat, produkcja: Kanada, USA, Wielka 
Brytania, z 2019 r., reżyseria: Dexter Fletcher, w rolach głów-
nych: Taron Egerton. Miejsce: Dział Zbiorów Audiowizualnych 
(Biblioteka Muzyczna, ul. Kościuszki 3c, tel. 24 268 00 45).

godz. 18.30 – Zimna wojna (Francja, Polska, Wielka Brytania 
2018, 84 min.) – film fab., reż. Paweł Pawlikowski. Bilet: 5 zł 
(ulgowy), 8 zł (normalny). Miejsce: Kino za Rogiem (ul. Jaku-
bowskiego 10).
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9
Czwartek

9 dzień roku

2 tydzień

Dzień Ligi Ochrony Przyrody 
 

Imieniny obchodzą: Adrian, Antoni, Piotr, Adrianna, 
Alicja, Bracsław, Julian, Marcelin, Marcelina, Marcjanna, 
Mścisława, Przemir

Wsch. sł. 07:50             Zach. sł. 15:47

godz. 8.30 – Od denara do złotego – historia polskiego pie-
niądza – spotkanie z Janem Milnerem, numizmatykiem, preze-
sem Płockiego Oddziału Polskiego Towarzystwa Numizmatycz-
nego z cyklu Płocczanie z pasją. Miejsce: Filia biblioteczna nr 5 
Książnicy Płockiej (Pasaż Vuka Karadzica 1, tel. 24 262 32 55). 

godz. 9 – Mali odkrywcy – zajęcia literacko-plastyczne dla 
grup przedszkolnych w ramach cyklu Spotkania z bajką. Miej-
sce: Filia biblioteczna nr 3 Książnicy Płockiej (ul. Rembielińskie-
go 11, tel. 24 263 01 05).

godz. 10 – „Kogo chwycił mróz” Agnieszki Antosiewicz – 
spotkanie literackie dla dzieci przedszkolnych z cyklu Mądre 
bajki. Miejsce: Filia biblioteczna nr 12 Książnicy Płockiej 
(ul. Ciechomicka 68, tel. 695 669 774).

godz. 10 – Pinokio (100 minut) – spektakl. Miejsce: Teatr 
Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 30 zł (normalny), 
25 zł (ulgowy), 20 zł (zbiorowy, szkolny). Szczegóły na: 
www.teatrplock.pl 

godz. 10.30 – Spotkanie z malarką Marią Weigl-Wojnarow-
ską. Wstęp wolny. Miejsce: Płocka Galeria Sztuki (ul. Sienkiewi-
cza 36, tel. 24 366 43 20). Szczegóły na: www.plockagaleria.pl

godz.13 – X-box360 – zajęcia dla dzieci i młodzieży. Miejsce: 
Spółdzielczy Dom Kultury PSML–W (ul. Krzywoustego 3, 
tel. 24 263 35 60). Więcej: www.facebook.com/sdk.psmlw

godz. 16 – Kącik gier planszowych – gry i zabawy dla dzieci 
w wieku 6-12 lat. Miejsce: Filia biblioteczna nr 5 Książnicy Płoc-
kiej (Pasaż Vuka Karadzica 1, tel. 24 262 32 55). 

godz. 16.30 – Wykład „Przedstawiciele 
rosyjskiej awangardy i ich wpływ na 
sztukę europejską”. Wstęp wolny. Miejsce: 
Płocka Galeria Sztuki (ul. Sienkiewicza 36, 
tel. 24 366 43 23). Wstęp wolny. Szczegóły 
informacji na stronie: www.plockagaleria.pl

godz. 17 – Benefis Anny Kühn-Cichockiej z okazji 
80. urodzin. Uroczyste zaprezentowanie dorobku arty-
stycznego płockiej poetki w gronie czytelników i przyjaciół. 
Miejsce: sala kolumnowa Książnicy Płockiej (ul. Kościuszki 6, 
tel. 24 268 00 33).
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Imieniny obchodzą: Agaton, Jan, Wilhelm, Anna, 
Dobrosław, Egidia, Grzegorz, Idzi, Kolumba, Leonia, 
Marcjan, Mojmir, Nikanor, Nikanora, Paweł, Piotr

Piątek

10 dzień roku

2 tydzieńWsch. sł. 07:49             Zach. sł. 15:49

godz. 9 – Trzech Króli – zajęcia dla uczniów ze Szkoły Podsta-
wowej Specjalnej nr 24. Miejsce: Filia biblioteczna nr 5 Książni-
cy Płockiej (Pasaż Vuka Karadzica 1, tel. 24 262 32 55). 

godz. 10 – Pinokio (100 minut) – spektakl. Miejsce: Teatr Dra-
matyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 30 zł (normalny), 25 zł 
(ulgowy), 20 zł (zbiorowy, szkolny). Więcej: www.teatrplock.pl 

godz. 15 – Koncert kolęd i pastorałek – występ dzieci 
z Klubu. Miejsce: Klub Osiedla Dworcowa PSML-W (ul. Chopina 
64A, tel.24 262 72 08) wstęp wolny. Szczegóły informacji na: 
www.facebook.com/kodworc.psmlw

godz. 16 – Kącik gier planszowych – gry i zabawy dla dzieci 
w wieku 6-12 lat. Miejsce: Filia biblioteczna nr 5 Książnicy Płoc-
kiej (Pasaż Vuka Karadzica 1, tel. 24 262 32 55). 

godz. 19 – Gala Operetkowo-Operowa. Najpiękniejsze arie 
i duety z „Zemsty Nietoperza”, „Księżniczki Czardasza”, „Carmen” 
oraz „Wesołej Wdówki” w wykonaniu: sopranistki – Marty Usty-
niak-Babińskiej, mezzosopranistki – Magdaleny Wachowskiej 
oraz tenora – Szymona Rona wraz z Płocką 
Orkiestrą Symfoniczną pod batutą Katarzyny 
Tomali-Jedynak. Bilet: 50 zł (do kupienia 
w kasie biletowej POS, ul. Bielska 9/11 oraz 
online na www.bilety24.pl). Miejsce: Sala 
Koncertowa PSM (ul. Kolegialna 23, tel. 24 364 
10 85). Więcej: www.orkiestraplock.pl

P
O

LE
C

A
M

Y

Pierwszy w Europie Środkowo-Wschodniej festiwal prezentujący 
dorobek kinematografii afrykańskiej. W mediach dominuje obraz 
kontynentu prezentowany z perspektywy europejskiej i amerykań-
skiej, przefiltrowany przez zachodnią mentalność. Chcemy pokazać 
Afrykę taką, jakiej doświadczają na co dzień jej mieszkańcy. Naszym 
celem jest pokazanie osiągnięć filmowych oraz zaprezentowanie 
najważniejszych afrykańskich twórców. 
Do tej pory odbyło się 13 edycji AfryKamery, na której pokazanych 
zostało blisko 300 filmów z całego kontynentu.
Zapraszamy gorąco i z serca do odwiedzenia AfryKamery w Płocku, 
który po raz pierwszy organizuje replikę festiwalu. Od 29 stycznia 
do 2 lutego 2020 w Kinie za Rogiem w Płocku (ul. Jakubowskiego 10). 
Szczegóły na: kinopokis.pl

AFRYKAMERA 2019
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Sobota

11 dzień roku

2 tydzień

Dzień Wegetarian 
  

Imieniny obchodzą: Honorata, Krzesimir, Mechtyl-
da, Anastazy, Feliks, Hilary, Hortensja, Hortensjusz, 
Hygin, Małomir, Matylda, Melchiades, Odon, Palemon,  
Palemona, Paulin, Salwiusz, Teodozjusz, Teodozy, 
Tezeusz, Tomasz

Wsch. sł. 07:48             Zach. sł. 15:50

godz. 11 – Bajkoranki: Młody renifer Alex (dubbing), 
reżyseria: Guillaume Maidatchevsky. Bilet: 15 zł. Miejsce: 
NoveKino Przedwiośnie (ul. Tumska 5a).

godz. 12 – 28 FINAŁ WOŚP. Miejsce: Galeria Atrium Mosty 
(ul. Tysiąclecia 2a). Zaprasza Spółdzielczy Dom Kultury 
PSML-W. Szczegóły na: www.facebook.com/sdk.psmlw

godz. 15 – Luis i obcy (Dania, Luksemburg, Niemcy 2018, 
82 min.) – film animowany dla dzieci, reż. Christoph Lauenste-
in, Wolfgang Lauenstein. Bilet: 5 zł (ulgowy), 8 zł (normalny). 
PREMIERA w KzR. Kat. wiek.: 7. Miejsce: Kino za Rogiem 
(ul. Jakubowskiego 10).

12-letni Luis czuje się bardzo samotny. Nie ma żadnych przyjaciół, a jego 
ojciec – ufolog – dnie przesypia, a noce spędza przy teleskopie, szukając 
śladów życia w kosmosie, przekonany, że szykuje się inwazja obcych, którzy 
zagrożą Ziemianom. Gdy więc pewnego razu na podwórku Luisa rozbija 
się UFO pilotowane przez trójkę wesołych kosmitów, chłopiec postanawia 
ukryć to przed tatą, a ufoludkom pomóc w powrocie na macierzystą planetę.

godz. 16, 19 – Hotel Westminster. Miejsce: Teatr Drama-
tyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 48 zł (normalny), 38 zł 
(ulgowy). Szczegóły na: www.teatrplock.pl

godz. 17 – Skazany (USA 2017, 115 min.) - thriller, dramat, 
reż. Ric Roman Waugh. Bilet: 5 zł (ulgowy), 8 zł (normalny). 
Miejsce: Kino za Rogiem (ul. Jakubowskiego 10).

Jacob Harlon miał dobre życie – do chwili, gdy kierując samochodem po 
alkoholu, spowodował śmiertelny wypadek. Teraz trafia do więzienia, gdzie, 
żeby przetrwać, musi nauczyć się obowiązujących tu reguł, ale również 
wyrachowania i sprytu. Z czasem zacznie rozumieć, że jedyną gwarancją na 
przeżycie jest dołączenie do któregoś z więziennych gangów. Decyzja, jaką 
podejmie, uratuje go od śmierci, ale napiętnuje na resztę życia.

godz. 19 – Piranie (Włochy 2019, 111 min.) – thriller, dra-
mat, reż. Claudio Giovannesi. Bilet: 5 zł (ulgowy), 8 zł (nor-
malny). Miejsce: Kino za Rogiem (ul. Jakubowskiego 10).

Mają po piętnaście lat i jak większość chłopaków w ich wieku chcieliby nosić 
markowe ubrania, jeździć dobrymi skuterami i chodzić do modnych dysko-
tek. Jak to najprościej osiągnąć? Zaoferować usługi szefowi lokalnej mafii.

 

•  101 lat temu Naczelnik Państwa, Józef Piłsudski, wydał dekret o obo-
wiązkowym ubezpieczeniu pracowników na wypadek choroby.

Ciekawostki
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Imieniny obchodzą: Arkadiusz, Bernard, Greta, Aelred, 
Antoni, Arkadia, Arkady, Benedykt, Bonet, Bonita, 
Bonitus, Cezaria, Czasława, Czesława, Ernest, 
Eutropiusz, Jan, Małgorzata, Stomir, Tacjana, 
Tatiana, Tygriusz, Wiktorian, Wiktoriana

Niedziela

12 dzień roku

2 tydzieńWsch. sł. 07:48             Zach. sł. 15:52

godz. 9.30 – Bajki skrzatów – sowa mądra głowa – zajęcia 
w cyklu Spotkania z Bajkopasją. Miejsce: Filia biblioteczna nr 6 
Książnicy Płockiej (ul. Czwartaków 4, tel. 24 263 50 34).

godz. 11 – Bajkoranki: Młody renifer Alex (dubbing), reżyse-
ria: Guillaume Maidatchevsky. Bilet: 15 zł. Miejsce: NoveKino 
Przedwiośnie (ul. Tumska 5a).

godz.11 – IV Bieg i Marsz Nordic Walking „Po serce na 
mecie” (biuro zawodów czynne od godz. 8.30). W ramach 
finału 28. Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy na terenie 
wokół ORLEN ARENY odbędzie się bieg charytatywny, a przed 
biegiem, o godz. 10.20 marsz Nordic Walking. Miejsce: teren 
wokół ORLEN ARENY (Plac Celebry Papieskiej 1). Szczegóły na: 
www.mosirplock.pl

godz. 12 – 28. Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomo-
cy. Wystąpią m. in.: 2plus1 oraz Baranovski. Miejsce: Orlen 
Arena (Plac Celebry Papieskiej 1). Wstęp wolny. 

godz. 16 – Kino Podróżnika: Pod ciężarem wolności (na-
pisy), reżyseria: Pavol Barabáš. Bilet: 20 zł (normalny), 18 zł 
(ulgowy). Miejsce: NoveKino Przedwiośnie (ul. Tumska 5a).

godz. 17 – 45-lecie Teatru. Miejsce: Teatr Dramatyczny 
(ul. Nowy Rynek 11). Szczegóły na: www.teatrplock.pl

Zapraszamy na zajęcia taneczne „Tańce świata” 
do Płockiego Ośrodka Kultury i Sztuki. Są to zajęcia 
w formie rekreacyjnej dla każdego bez względu na wiek, 
płeć oraz umiejętności taneczne. Wystarczy minimalne 

poczucie rytmu i chęć doświadczenia nowej formy zajęć ruchowych. 
Nie jest potrzebny partner. Zajęcia odbywać się będą raz w tygodniu, 
koszt miesięczny: 60 zł. Prowadząca: Małgorzata Brzezińska ze Szkoły Tańca 
„MAVILENA”. Zapisy: pokis@pokis.pl.

Zajęcia taneczne „Tańce świata”
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Poniedziałek

13 dzień roku

3 tydzień

  
 

Imieniny obchodzą: Bogumiła, Leoncjusz, Weronika, 
Beata, Bogumił, Bogusąd, Bogusław, Bogusława, 
Falisław, Glafi ra, Godfryd, Gotfryd, Hilary, Judyta, Kinga, 
Melania, Remigia, Remigiusz

Wsch. sł. 07:47             Zach. sł. 15:53

godz. 8.15 – Nad brzegiem oceanu – kierunek Grenlandia 
– lekcja biblioteczna dla uczniów SP nr 16 na podstawie książki 
„Zagubiony Pingwinek” Amelii Cobb i opowieści „Neli małej 
reporterki”. Miejsce: Filia biblioteczna nr 4 Książnicy Płockiej 
(ul. Krzywoustego 3, tel. 24 260 00 51).

godz. 8.30 – „Nie taka zima straszna, jak ją opisują” 
na podstawie książki „Nela i kierunek Antarktyda” – zajęcia 
literacko-plastyczne dla uczniów klasy III SP nr 8. Miejsce: 
Filia biblioteczna nr 11 Książnicy Płockiej (al. Armii Krajowej 1a, 
tel. 24 263 54 31).

godz. 9.30 – Bajki skrzatów – sowa mądra głowa – zajęcia 
w cyklu Spotkania z Bajkopasją. Miejsce: Filia biblioteczna 
nr 6 Książnicy Płockiej (ul. Czwartaków 4, tel. 24 263 50 34).

godz. 10 – O obrotach sfer niebieskich – warsztat dla 
członków Sieci współpracy i samokształcenia „Między nami bi-
bliotekarzami” w ramach projektu edukacyjnego dotyczącego 
Mikołaja Kopernika. Miejsce: Biblioteka Pedagogiczna 
(ul. Gałczyńskiego 26).

godz.11 – Zdrowy kręgosłup – zajęcia dla dorosłych. Miej-
sce: Spółdzielczy Dom Kultury PSML-W (ul. Krzywoustego 3, 
tel. 24 263 35 60 ). Więcej www.facebook.com/sdk.psmlw

godz. 15 – Niech żyje bal – zabawa taneczna w Klubie 
Seniora. Miejsce: Klub Osiedla Łukasiewicza PSML-W (ul. Łu-
kasiewicza 28, tel. 24 263 94 12). Więcej: www.facebook.com/
klublukasiewiczaplock

godz. 18:30 – Spotkania Filmowe: Stan wyjątkowy (napisy), 
reżyseria: Vinko Bresan. Bilet: 15 zł. Miejsce: NoveKino Przed-
wiośnie (ul. Tumska 5a).

Płock – Miasto Bohater. 
Obrona Płocka przed najazdem bolszewików 

– wystawa czynna od 15 stycznia do 28 lutego (w godzinach pracy 
biblioteki). Miejsce: Filia biblioteczna nr 1 Książnicy Płockiej (ul. Zielo-
na 40, tel. 24 268 00 48).
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Dzień Ukrytej Miłości 

Dzień Osób Nieśmiałych 
 
 
  

Imieniny obchodzą: Feliks, Hilary, Nina  Amadea, 
Dacjusz, Helga, Krystiana,Makryna, Malachiasz, 
Mściwuj, Odoryk, Piotr, Radogost, Rajner, Saba

Wtorek

14 dzień roku

3 tydzieńWsch. sł. 07:46             Zach. sł. 15:55

godz. 10 – Czym jest las? – spotkanie dla dzieci w cyklu 
Wędrówki leśnymi ścieżkami – poprowadzi Małgorzata 
Włoczkowska pracownik edukacji leśnej Nadleśnictwa 
Płock. Miejsce: Filia biblioteczna nr 1 Książnicy Płockiej 
(ul. Zielona 40, tel. 24 268 00 48).

godz. 10 – Zwiastuny zimy – lekcja biblioteczna dla dzieci 
przedszkolnych na podstawie opowiadania Wojciecha 
Widłaka „Zima”. Miejsce: Filia biblioteczna nr 12 Książnicy 
Płockiej (ul. Ciechomicka 68, tel. 695 669 774).

godz. 10 – Królewna Śnieżka (100 minut) – spektakl. 
Miejsce: Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 30 
zł (normalny), 25 zł (ulgowy), 20 zł (zbiorowy, szkolny). 
Szczegóły na: www.teatrplock.pl 

godz. 11 – Klub Małego Dziecka – zajęcia animacyjne 
popularyzujące czytelnictwo dla dzieci w wieku 2,5-4 lata 
z aktywnym udziałem rodziców lub opiekunów (obowiązu-
ją zapisy). Miejsce: Biblioteka dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, 
tel. 24 262 27 69).

godz. 16 – Biały Karnawał – zabawa dla seniorów. 
Miejsce: Klub Osiedla Dworcowa PSML-W (ul. Chopina 64A, 
tel.24 262 72 08). Wstęp wolny. Szczegóły informacji: 
www.facebook.com/kodworc.psmlw

godz. 16.30 – Oprowadzanie po wystawach z przewod-
nikiem (w cenie biletu). Miejsce: Płocka Galeria Sztuki 
(ul. Sienkiewicza 36, tel. 24 366 43 20). Szczegóły informacji 
na: www.plockagaleria.pl 

Płocka Galeria Sztuki zaprasza do zwiedzania wystawy płockiego 
środowiska plastycznego “Co widać” z przewodnikiem, który przy-
bliży kontekst prezentowanych dzieł oraz odpowie na pytania. 

godz. 18 – Portret Kobiety: Judy (napisy), reżyseria: 
Rupert Goold. Bilet: 15 zł. Miejsce: NoveKino Przedwiośnie 
(ul. Tumska 5a).

godz. 18 – Karnawałowa zumba – zajęcia dla dzieci. Miej-
sce: Spółdzielczy Dom Kultury PSML-W (ul. Krzywoustego 3, 
tel. 24 263 35 60). Szczegóły informacji na stronie: 
www.facebook.com/sdk.psmlw
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Środa

15 dzień roku

3 tydzień

Dzień Wikipedii 
  

Imieniny obchodzą: Arnold, Paweł, Aleksander, 
Dalemir, Dąbrówka, Dobrawa, Domasław, Domosław, 
Eligia, Eligiusz, Franciszek, Ida, Izydor, Jan, Makary, 
Maksym, Maur, Micheasz

Wsch. sł. 07:45             Zach. sł. 15:56

godz. 8 – EKO jest OK – lekcja biblioteczna dla szkoły pod-
stawowej z wykorzystaniem aplikacji na telefon. Miejsce: 
Filia biblioteczna nr 3 Książnicy Płockiej (ul. Rembielińskie-
go 11, tel. 24 263 01 05).

godz. 8.30 – Las zimą – zajęcia prowadzi Małgorzata 
Włoczkowska – starszy specjalista Służby Leśnej z Nadle-
śnictwa w Płocku. Miejsce: Filia biblioteczna nr 5 Książnicy 
Płockiej (Pasaż Vuka Karadzica 1, tel. 24 262 32 55). 

godz. 8.30 – „O dobrym wychowaniu” na podstawie 
książki Grzegorza Kasdepke pt. „Bon czy ton. Savoir-vivre 
dla dzieci” – zajęcia literacko-plastyczne dla uczniów klasy 
III SP nr 8. Miejsce: Filia biblioteczna nr 11 Książnicy Płockiej 
(al. Armii Krajowej 1a, tel. 24 263 54 31).

godz. 8.55 – Chrońmy świat przed zagrożeniami cywili-
zacji – czyli „Czarny młyn” Marcina Szczygielskiego” – lekcja 
biblioteczna. Miejsce: Filia biblioteczna nr 6 Książnicy 
Płockiej (ul. Czwartaków 4, tel. 24 263 50 34).

godz. 9.15 – Bałwanek Śnieżek i wirujące Śnieżyn-
ki – zajęcia literacko-plastyczne dla przedszkolaków na 
podstawie zimowych opowieści oraz zagadki i łamigłówki 
dla mądrej główki. Miejsce: Filia biblioteczna nr 4 Książnicy 
Płockiej (ul. Krzywoustego 3, tel. 24 260 00 51).

godz. 10 – Królewna Śnieżka (100 minut) – spektakl. 
Miejsce: Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 
30 zł (normalny), 25 zł (ulgowy), 20 zł (zbiorowy, szkol-
ny). Szczegóły na: www.teatrplock.pl 

godz. 11 – Klub Małego Dziecka – zajęcia popularyzują-
ce czytelnictwo dla dzieci w wieku 2,5 - 4 lata z udziałem 
rodziców lub opiekunów (obowiązują zapisy). Miejsce: 
Biblioteka dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69).

godz. 11 – Kino Seniora: Pan T. (napisy), reżyseria: Marcin 
Kryształowicz. Bilet dla Seniora: 12 zł. Miejsce: NoveKino 
Przedwiośnie (ul. Tumska 5a).

godz. 12 – Warsztaty plastyczne „Rysunkowe spotka-
nia”. Miejsce: Płocka Galeria Sztuki (ul. Sienkiewicza 36, 
tel. 24 366 43 23). Wstęp wolny. Szczegóły informacji na: 
www.plockagaleria.pl
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Dzień Wikipedii 

  

Imieniny obchodzą: Arnold, Paweł, Aleksander, 
Dalemir, Dąbrówka, Dobrawa, Domasław, Domosław, 
Eligia, Eligiusz, Franciszek, Ida, Izydor, Jan, Makary, 
Maksym, Maur, Micheasz

Środa

15 dzień roku

3 tydzieńWsch. sł. 07:45             Zach. sł. 15:56

Głównym tematem będą „rodzin-
ne spotkania”. Zajęcia poprowa-
dzi, prezentująca swoje prace 
na wystawie „Co widać”, 
Zofia Samusik-Zaremba, płocka 
artystka i pedagog. Uczestnicy 
poznają różne techniki rysunko-
we, które wykorzystają podczas 
krótkiego kursu rysunkowego. 

godz. 16 – miniArtstudio – zajęcia plastyczne dla dzieci 
i młodzieży. Miejsce: Spółdzielczy Dom Kultury PSML-W 
(ul. Krzywoustego 3, tel. 24 263 35 60). Szczegóły informa-
cji: www.facebook.com/sdk.psmlw

godz. 16.30 – Okropny rysunek. Rodzinne warsztaty 
plastyczne. Do udziału w warsztatach zapraszamy dzieci 
w wieku 5-10 lat. Obowiązują zapisy. Miejsce: Biblioteka dla 
dzieci (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69).

godz. 18.30 – Madame (Francja 2017, 87 min.) - komedio-
dramat, reż. Amanda Sthers. Bilet: 5 zł (ulgowy), 8 zł (nor-
malny). Miejsce: Kino za Rogiem (ul. Jakubowskiego 10).

Małżeństwo bogatych Amerykanów wydaje w swojej paryskiej 
posiadłości luksusowe przyjęcie dla dystyngowanych znajomych. 
W trakcie przygotowań okazuje się, że na imprezę przybędzie 
dokładnie trzynaście osób, więc przesądna pani domu wpada 
na niezwykły pomysł: namawia swoją pokojówkę Marię, by ta 
– jako czternasta – na przyjęciu udawała hiszpańską arystokratkę. 
Sytuacja wydaje się opanowana… do czasu. Nietuzinkowo za-
chowująca się „arystokratka” wpada w oko jednemu ze znamienit-
szych gości.

 

• „Przeszło dwa miesiące stoi opustoszały pawilon handlowy WPHW - dawna 
„stodoła”, późniejszy „Bublex” – przy ul. Tysiąclecia – informował Tygodnik Płocki 
(nr 3 z 15 stycznia 1989 r.). Aż dziw bierze, że handlowcy pozwalają sobie na takie 
luksusy, by utrzymywać zamknięte sklepy, w których na półkach odkłada się … 
kurz. Natomiast w Płocku brakuje tzw. powierzchni handlowej, za to jednak nie 
brakuje handlowych skandali”.

Tygodnik Płocki pisał również, że „Przed Urzędem Miejskim w Płocku ustawiono 
choinkę, na której czubku świeciły zaledwie cztery żarówki. Podobna, „wynędz-
niała” choinka stanęła przy SDH. Na niej było aż sześć żarówek. Zapewne na 
więcej nie przyznano limitów. Z tego można chyba wnioskować, że najbliższa 
przyszłość w stolicy województwa nie będzie świetlana”.

Kartka z historii Płocka
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16
Czwartek

16 dzień roku

3 tydzień

Dzień Pikantnych Potraw 
  

Imieniny obchodzą: Marceli, Włodzimierz, Furzeusz, 
Gonsalwy, Hilary, Honorat, Otto, Otton, Piotr, 
Treweriusz, Trzebowit, Tycjan, Tycjana, Waleriusz, 
Włodzimir, Włodzimira

Wsch. sł. 07:44             Zach. sł. 15:58

godz. 8.55 – Chrońmy świat przed zagrożeniami cywili-
zacji – czyli „Czarny młyn” Marcina Szczygielskiego” – lekcja 
biblioteczna. Miejsce: Filia biblioteczna nr 6 Książnicy 
Płockiej (ul. Czwartaków 4, tel. 24 263 50 34).

godz. 10 – Przeszła do nas Śnieżna Pani – lekcja biblio-
teczna dla dzieci przedszkolnych na podstawie książki 
Lauren Child „Najbardziej na całym świecie lubię śnieg”. 
Miejsce: Filia biblioteczna nr 12 Książnicy Płockiej (ul. Cie-
chomicka 68, tel. 695 669 774).

godz. 10 – Królewna Śnieżka (100 minut) – spektakl. 
Miejsce: Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 30 
zł (normalny), 25 zł (ulgowy), 20 zł (zbiorowy, szkolny). 
Szczegóły na: www.teatrplock.pl 

godz. 11 – Klub Małego Dziecka – zajęcia animacyjne 
popularyzujące czytelnictwo dla dzieci w wieku 2,5 - 4 lata 
z aktywnym udziałem rodziców lub opiekunów (obowiązu-
ją zapisy). Miejsce: Biblioteka dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, 
tel. 24 262 27 69).

godz.13 – X-box360 – zajęcia dla dzieci i młodzieży. Miej-
sce: Spółdzielczy Dom Kultury PSML-W (ul. Krzywoustego 
3, tel. 24 263 35 60). Szczegóły informacji: www.facebook.
com/sdk.psmlw

godz. 16.30 – Wykład „Neoplastycyzm i grupa De Stijl. 
Architektura Bauhausu”. Miejsce: Płocka Galeria Sztuki 
(ul. Sienkiewicza 36, tel. 24 366 43 23). Wstęp wolny. Szcze-
góły informacji na: www.plockagaleria.pl

Na pytanie, jaki wpływ na malarstwo zachodnioeu-
ropejskie miała holenderska grupa De Stijl, odpowie 
kolejny wykład z historii sztuki, poświęcony kierunkom 
sztuki abstrakcyjnej. Spotkanie przybliży także zagad-
nienia związane ze stylem niemieckiego Bauhasu. 

godz. 16.30 – Co wypada, a co nie wypada. Spotkanie 
z dziećmi z Miejskiej Świetlicy Mali Czarodzieje. Miejsce: 
Biblioteka dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69).

godz. 18 – Pokaz slajdów w ramach Klubu „Podróże” im. 
Tony’ego Halika „Obwarzanki w sercu Arktyki”. Komen-
tarz: Aleksander Zachuta. Pokaz w ramach VIII Festiwalu 
Zorzy Polarnej w Płocku we współpracy ze Stowarzysze-
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16
Dzień Pikantnych Potraw 

  

Imieniny obchodzą: Marceli, Włodzimierz, Furzeusz, 
Gonsalwy, Hilary, Honorat, Otto, Otton, Piotr, 
Treweriusz, Trzebowit, Tycjan, Tycjana, Waleriusz, 
Włodzimir, Włodzimira

Czwartek

16 dzień roku

3 tydzieńWsch. sł. 07:44             Zach. sł. 15:58

niem TRAKT. Miejsce: Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki – Dom 
Darmstadt (Stary Rynek 8). Wstęp wolny.

godz. 18 – Zima w obrazach – wystawa prac grupy 
plastycznej Płockiego Stowarzyszenia Twórców Kultury. 
Ekspozycja czynna do 16 lutego. Miejsce: Galeria P (Stary 
Rynek 1, ratusz). Wstęp wolny.

godz. 18 – Woodstock Off the Record: Odsłona I. Multi-
medialna prelekcja Andrzeja Dorobka. W rolach głównych: 
Blood Sweat & Tears, Tim Buckley, Steve Miller Band 
i Quicksilver Messenger Service. Miejsce: Kino za Rogiem 
(ul. Jakubowskiego 10). Wstęp wolny.

godz. 18 – „Daj mi usłyszeć twój głos” – pokaz filmu 
dokumentalnego we współpracy ze Stowarzyszeniem 
Żydowskie Motywy. Miejsce: Muzeum Żydów Mazowiec-
kich (ul. Kwiatka 7, tel. 24 364 86 96). Wstęp wolny.

Kobiety są głównymi bohaterkami tego 
izraelskiego filmu (trwa 48 minut) 
w reżyserii Mili Ben Hayl i Tamar Shippony – 
również autorek scenariusza i producentek 
„Daj mi…”. Postanowiły opowiedzieć, jak 
po latach milczenia coraz więcej kobiet 
ośmiela się nadać własną – indywidualną i muzyczną – interpreta-
cję starodawnym tekstom żydowskim. Ten obszar był do tej pory 
domeną wyłącznie mężczyzn.

XVII edycja Powiatowego Konkursu Literackiego 
„Piszę książkę”

Tegoroczny temat konkursu to: „Ja i moja mała ojczyzna”. Czeka-
my na prace, które nawiążą do ciekawych miejsc, wydarzeń 
z najbliższej okolicy, do otaczającej przyrody czy do wybranych 
elementów lokalnej tradycji i kultury. Powinna to być samodziel-
na twórczości pisarska, ilustratorska i edytorska (np. opowiada-
nie, zbiór wierszy, komiks, pamiętnik…). Termin składania prac: 
do 8 stycznia. Szczegóły na: www.sp22.pl.

W kadrze nałogu 

V edycja konkursu fotograficznego. Szczegóły na: www.ksiazni-
caplocka.pl. Organizator: Biblioteka dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, 
tel. 24 262 27 69).

KONKURSY
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17
Piątek

17 dzień roku

3 tydzień

Dzień Dialogu z Judaizmem 
 

Imieniny obchodzą: Antoni, Rozalinda, Alba, Jan, 
Julian, Merul, Przemił, Roselina, Rosław, Rosława, 
Rościsław, Sulpicja, Sulpicjusz, Teodor

Wsch. sł. 07:43             Zach. sł. 16:00

godz. 8.55 – Chrońmy świat przed zagrożeniami cywili-
zacji – czyli „Czarny młyn” Marcina Szczygielskiego” – lekcja 
biblioteczna. Miejsce: Filia biblioteczna nr 6 Książnicy Płockiej 
(ul. Czwartaków 4, tel. 24 263 50 34).

godz. 10 – Królewna Śnieżka (100 minut) – spektakl. Miejsce: 
Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 30 zł (normal-
ny), 25 zł (ulgowy), 20 zł (zbiorowy, szkolny). Szczegóły na: 
www.teatrplock.pl 

godz. 16-18 – Artystyczny weekend w Galerii Wisła: 
Rodzinne sztukowanie – obraz dla babci i dziadka. Miejsce: 
KOLOR I FORMA Pracownia Działań Twórczych POKiS (Galeria 
Wisła, I piętro). Zapisy na warsztaty pod numerem telefonu 532 
744 160 w godz. 9 - 15 od poniedziałku do piątku. Ilość miejsc 
jest ograniczona.

Z okazji Dnia Babci i Dziadka wspólnie stworzycie obraz techniką 
decoupage. Jest to technika zdobnicza polegająca na przyklejaniu 
kolorowych serwetek na odpowiednio pomalowane powierzchnie. 

godz. 16 – Bal karnawałowy dla dzieci – zabawy przy muzy-
ce dla dzieci. Miejsce: Klub Osiedla Kochanowskiego PSML-W 
(ul. Obrońców Westerplatte 6a, tel. 24 262 79 96 wew. 104). 
Wstęp wolny. Szczegóły: www.facebook.com/kok.psmlw

godz. 17 – miniArtstudio – zajęcia plastyczne dla dzieci i mło-
dzieży. Miejsce: Spółdzielczy Dom Kultury PSML-W (ul. Krzywo-
ustego 3, tel. 24 263 35 60). Więcej: facebook.com/sdk.psmlw

godz. 18:15 – Filmoterapia z sensem: Ewa nie chce spać 
(napisy), reżyseria: Pia Hellenthal. Bilet: 15 zł. Miejsce: NoveKi-
no Przedwiośnie (ul. Tumska 5a).

godz. 19 – Skowronek. Monodram Barbary Misiun wg po-
ezji Cypriana Kamila Norwida i Kazimierza Józefa Węgrzyna. 
Miejsce: Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 30 zł 
(normalny), 20 zł (ulgowy). Szczegóły informacji na stronie 
www.teatrplock.pl 

Zatrzymać czas 

 – wystawa malarska Heleny Skrok czynna do 31 stycznia 
(w godzinach pracy biblioteki). Miejsce: Filia biblioteczna nr 7 
Książnicy Płockiej (ul. Piaska 5, tel. 24 263 67 80).
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17
Czwartek
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16
Poniedziałek

1 dzień roku

52 tydzień

Nowy Rok
Święto Najświętszej Marii Panny Rodzicielki
Światowy Dzień Pokoju, Światowy Dzień Kaca, 
Dzień Domeny Publicznej, Dzień Emo

Imieniny obchodzą: Mieczysław, Mieczysława, Mieszko 
oraz Eufrozyna, Józef, Konkordiusz, Maria, Masław, 

Odys, Walenty, Wilhelm, Wincenty

Wsch. sł. 00:00             Zach. sł. 00:00
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16
Nowy Rok

Święto Najświętszej Marii Panny Rodzicielki
Światowy Dzień Pokoju, Światowy Dzień Kaca, 

Dzień Domeny Publicznej, Dzień Emo

Imieniny obchodzą: Mieczysław, Mieczysława, Mieszko 
oraz Eufrozyna, Józef, Konkordiusz, Maria, Masław, 
Odys, Walenty, Wilhelm, Wincenty

Poniedziałek

1 dzień roku

52 tydzieńWsch. sł. 00:00             Zach. sł. 00:00

www.plock.eu     www.pokis.pl       Styczeń 2020



24

16
Poniedziałek

1 dzień roku

52 tydzień

Nowy Rok
Święto Najświętszej Marii Panny Rodzicielki
Światowy Dzień Pokoju, Światowy Dzień Kaca, 
Dzień Domeny Publicznej, Dzień Emo

Imieniny obchodzą: Mieczysław, Mieczysława, Mieszko 
oraz Eufrozyna, Józef, Konkordiusz, Maria, Masław, 

Odys, Walenty, Wilhelm, Wincenty

Wsch. sł. 00:00             Zach. sł. 00:00
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18
Dzień Kubusia Puchatka

Międzynarodowy Dzień Migrantów
 

Imieniny obchodzą: Beatrycze, Małgorzata, Ammonia, 
Ammoniusz, Atenogenes, Bogumił, Krystyna, Liberata, 
Lubart, Monika, Piotr, Pryska, Regina, Sędziwoj, 
Wenerand, Woluzjan, Zuzanna

Sobota

18 dzień roku

3 tydzieńWsch. sł. 07:42             Zach. sł. 16:01

godz. 10 – Kino Przyjazne Sensorycznie: Miś Bamse 
i super miód (dubbing), reżyseria: Christian Ryltenius. Bi-
let: 15 zł. Miejsce: NoveKino Przedwiośnie (ul. Tumska 5a).

godz. 11 – Bajkoranki: Był sobie pies 2 (dubbing), reżyse-
ria: Gail Mancuso. Bilet: 15 zł. Miejsce: NoveKino Przedwio-
śnie (ul. Tumska 5a).

godz. 12-14, 15-17 – Artystyczny weekend w Galerii 
Wisła: Rodzinne sztukowanie – obraz dla babci i dziad-
ka. Miejsce: KOLOR I FORMA Pracownia Działań Twórczych 
POKiS (Galeria Wisła, I piętro). Zapisy na warsztaty pod 
numerem telefonu 532 744 160 w godz. 9 -15 od ponie-
działku do piątku. Ilość miejsc jest ograniczona.

godz. 12 – Warsztaty plastyczne „Opowieści zimą snute”. 
Miejsce: Płocka Galeria Sztuki (ul. Sienkiewicza 36, tel. 24 366 
43 23). Wstęp wolny. Szczegóły informacji 
na stronie www.plockagaleria.pl 

Płocka Galeria Sztuki zaprasza na warsztaty 
plastyczne z artystką i pedagogiem Magdaleną 
Sikorską-Tokarską, która zaproponuje uczestnikom 
stworzenie ilustracji do ich własnych opowieści 
zimowych.

godz. 12, 15.30, 18.30 – Góralskie granie kapeli Hol-
nyWiater. Koncerty Noworoczne w trzech oddziałach 

Muzeum Mazowieckiego 
w Płocku. Miejsce: Muzeum 
Wisły Środkowej i Ziemi Wyszo-
grodzkiej w Wyszogrodzie, Mu-
zeum Mazowieckie (ul. Tumska 
8) i Skansen Osadnictwa 
Nadwiślańskiego w Wiączemi-
nie Polskim. Wstęp wolny.

godz. 15 – Kaczki z gęsiej paczki (Chiny, USA 2018, 87 
min.) - animowany dla dzieci, reż. Christopher Jenkins. 
Bilet: 5 zł (ulgowy), 8 zł (normalny). Kat. wiek.: 7. Miejsce: 
Kino za Rogiem (ul. Jakubowskiego 10). 

godz. 19 – O koniach i ludziach (Islandia, Niemcy, Nor-
wegia 2013, 77 min.) – dramat obyczajowy, reż. Benedikt 
Erlingsson. Bilet: 5 zł (ulgowy), 8 zł (normalny). Miejsce: 
Kino za Rogiem (ul. Jakubowskiego 10). 

www.plock.eu     www.pokis.pl       Styczeń 2020
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19
Niedziela

19 dzień roku

3 tydzień

Święto Wojskowych Jednostek Orga- 
nizacyjnych Prokuratury Wojskowej 
  
Imieniny obchodzą: Henryk, Mariusz, Adalryk, Alderyk, 
Andrzej, Basjan, Basjana, Bernard, Erwin, Erwina, 
Eufemia, Germana, Germanik, Geroncjusz, Jan, January, 
Józef, Juliusz, Kaliksta, Kalista, Kanut, Marceli, Marta, 
Matylda, Paweł, Poncjan, Racimir, Sara, Saturnin

Wsch. sł. 07:41             Zach. sł. 16:03

godz. 9.30 – Bajki skrzatów – sowa mądra głowa – zajęcia 
w cyklu Spotkania z Bajkopasją. Miejsce: Filia biblioteczna nr 6 
Książnicy Płockiej (ul. Czwartaków 4, tel. 24 263 50 34).

godz. 10.30, 11.30 – Wyszły w Pole Kurki Trzy. Rok 2020 
rozpoczniemy od rachunków. Jeden to solo, dwóch to duet, 
a jak nazwać trzech, czterech, ośmioro wykonawców? Za-
praszamy na koncert złożony z utworów muzyki klasycznej 
wykonywanej przez różne zespoły wykonawcze. Przygotuj-
cie do liczenia palce od rąk i nóg! Zapraszamy najmłodszych 
melomanów na koncert z cyklu „Wędrówki po pięciolinii” 
w wykonaniu: Anny Gruszczyńskiej – flet, Anny Gut – klarnet, 
Dawida Daszkiewicza-Dąbrowskiego – fagot, Artura Pilcha – 
fortepian oraz Adriany Wdziękońskiej – Cioci Ady. 
Bilet: 5 zł (do kupienia w kasie biletowej POS, ul. Bielska 9/11 
oraz online na www.bilety24.pl). Miejsce: Sala Koncertowa 
PSM (ul. Kolegialna 23, tel. 24 364 10 85). Więcej informacji: 
www.orkiestraplock.pl

godz. 11 – Bajkoranki: Był sobie pies 2 (dubbing), reżyse-
ria: Gail Mancuso. Bilet: 15 zł. Miejsce: NoveKino Przedwio-
śnie (ul. Tumska 5a).

godz. 15:30 – Katecheza w Kinie: Nadzwyczajni (napisy), 
reżyseria: Olivier Nakache, Eric Toledano. Bilet: 15 zł. Miejsce: 
NoveKino Przedwiośnie (ul. Tumska 5a).

godz. 16, 19 – Hotel Westminster – spektakl. Miejsce: Teatr 
Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 48 zł (normalny), 
38 zł (ulgowy). Szczegóły na: www.teatrplock.pl 

Czy wiesz, że... czyli Kalendarz Płocki 

•   Dziś mija 212 lat od dnia, kiedy Fryderyk August powołał Rajmunda 
Rembielińskiego (1775-1841) na prefekta departamentu płockiego. 
Cieszący się zaufaniem Józefa Poniatowskiego, Rembieliński okazał się 
urzędnikiem odpowiedzialnym i wymagającym dla przełożonych. Tępił 
nadużycia. Udało mu się uporządkować płocką administrację. Za jego 
rządów zaczęto brukować ulice, powstał teatr. Później, po upadku po-
wstania listopadowego został wydalony ze służby publicznej za odmowę 
stosowania represji wobec polskiej ludności.
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20
Międzynarodowy Dzień Solidarności

Dzień Ryby 

Imieniny obchodzą: Fabian, Fabiana, Sebastian, 
Dobiegniew, Dobroniega, Dobrożyźń, Dobrzegniew, 
Eutymiusz, Euzebiusz, Maur

Poniedziałek

20 dzień roku

4 tydzieńWsch. sł. 07:41             Zach. sł. 16:03

godz. 8.15 – Nad brzegiem oceanu – kierunek Grenlandia – 
lekcja biblioteczna na podstawie książki „Zagubiony Pingwi-
nek” Amelii Cobb i opowieści „Neli małej reporterki”. Miejsce: 
Filia biblioteczna nr 4 Książnicy Płockiej (ul. Krzywoustego 3, 
tel. 24 260 00 51).

godz. 8.30 – „Niestraszne są nam problemy” na podstawie 
książki Renaty Piątkowskiej pt. „Twardy orzech do zgryzie-
nia – zajęcia literacko-plastyczne dla uczniów klasy III SP nr 
8. Miejsce: Filia biblioteczna nr 11 Książnicy Płockiej (al. Armii 
Krajowej 1a, tel. 24 263 54 31).

godz. 9.30 – Bajki skrzatów – sowa mądra głowa – zajęcia 
w cyklu Spotkania z Bajkopasją. Miejsce: Filia biblioteczna nr 6 
Książnicy Płockiej (ul. Czwartaków 4, tel. 24 263 50 34).

godz. 10 – Ekolaurka dla dziadków – spotkanie dla dzieci 
w cyklu Kufer z książkami. Miejsce: Filia biblioteczna nr 1 Książ-
nicy Płockiej (ul. Zielona 40, tel. 24 268 00 48).

godz.11 – Zdrowy kręgosłup – zajęcia dla dorosłych. Miejsce: 
Spółdzielczy Dom Kultury PSML-W (ul. Krzywoustego 3, 
tel. 24 263 35 60 ). Szczegóły: www.facebook.com/sdk.psmlw

godz. 15 – Małe tęsknoty – koncert z okazji Dnia Babci i Dziadka. 
Miejsce: Klub Osiedla Łukasiewicza PSML-W (ul. Łukasiewicza 28, 
tel. 24 263 94 12). Więcej: facebook.com/klublukasiewiczaplock

godz. 16 – Dyskusyjny Klub Książki. Miejsce: Filia bibliotecz-
na nr 7 Książnicy Płockiej (ul. Piaska 5, tel. 24 263 67 80).

godz. 18:30 – Spotkania Filmowe: Kod Dedala (napisy), 
reżyseria: Regis Roinsard. Bilet: 15 zł. Miejsce: NoveKino Przed-
wiośnie (ul. Tumska 5a).

 

•  75 lat temu Rosjanie weszli do prawobrzeżnej części miasta. Na wieży 
płockiego ratusza powiewać zaczęły dwie fl agi: polska i radziecka. Z Armią 
Czerwoną do Płocka przybyli też sowieccy komendanci wojskowi: miejski 
– mjr Cyganow i powiatowy – mjr Walejew, który wprowadził w Płocku ra-
dzieckie prawo wojenne: wszyscy muszą zdać broń, materiały wybuchowe 
i sprzęt radiowy, a w godz. 18 - 6 ma obowiązywać godzina milicyjna i cał-
kowite zaćmienie. Po południu do miasta weszło NKWD zajmując budynek 
przy ul. Dominikańskiej 5 (obecnie ul. 1 Maja 3/5) - byłą siedzibę Gestapo.

Kartka z historii Płocka
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Wtorek

21 dzień roku

4 tydzień

Dzień Babci

Imieniny obchodzą:  Agnieszka, Epifaniusz, Inez, Awit, 
Awita, Długomił, Epifani,Eulogia, Eulogiusz, Krystiana, 
JanChrzciciel, Jarosław, Jarosława, Jerosława, Józef, 
Józefa, Meinrad, Patrokles, Publiusz, Sobiesława

Wsch. sł. 07:39             Zach. sł. 16:07

godz. 8.30 – Co nam daje las – zajęcia prowadzi Małgorzata 
Włoczkowska – starszy specjalista Służby Leśnej z Nadleśnic-
twa w Płocku. Miejsce: Filia biblioteczna nr 5 Książnicy Płockiej 
(Pasaż Vuka Karadzica 1, tel. 24 262 32 55). 

godz. 9 – Kubuś Puchatek i przyjaciele – zajęcia literacko-
-plastyczne dla grup przedszkolnych w ramach cyklu Spotka-
nia z bajką. Miejsce: Filia biblioteczna nr 3 Książnicy Płockiej 
(ul. Rembielińskiego 11, tel. 24 263 01 05).

godz. 10 – Drugi etap i finał VIII edycji konkursu historycz-
nego dla uczniów „Śladami Zygmunta Padlewskiego 
i powstania styczniowego w Płocku”. Organizatorzy: Książni-
ca Płocka i Szkoła Podstawowa z Oddziałami Dwujęzycznymi 
nr 3. Miejsce: sala kolumnowa Książnicy Płockiej (ul. Kościuszki 
6, tel. 24 268 00 33).

godz. 10 – Tajemniczy ogród (100 minut) – spektakl. 
Miejsce: Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 30 zł 
(normalny), 25 zł (ulgowy), 20 zł (zbiorowy szkolny). Szcze-
góły na: www.teatrplock.pl

godz. 11 – Klub Małego Dziecka – zajęcia dla dzieci w wieku 
2,5 - 4 lata z udziałem opiekunów (obowiązują zapisy). Miejsce: 
Biblioteka dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69).

godz.15:30 – Dzień Babci i Dziadka – przedstawienie w wy-
konaniu dzieci z Klubu. Miejsce: Klub Osiedla Dworcowa PSML-
-W (ul. Chopina 64A, tel.24 262 72 08). Wstęp wolny. Szczegóły 
informacji: www.facebook.com/kodworc.psmlw

godz. 18 – Wykład „Hymn do radości 
grany przez skazańców. Artyści getta 
warszawskiego” Olgi Szymańskiej z 
Żydowskiego Instytutu Historycznego 
im. Emanuela Ringelbluma. Miejsce: 
Muzeum Żydów Mazowieckich (ul. Kwiat-
ka 7, tel. 24 364 86 96). Wstęp wolny.

godz. 18.30 – Mój Płock – XL edycja wystawy zdjęć Płockiego 
Towarzystwa Fotograficznego. Miejsce: hol i sala kolumnowa 
Książnicy Płockiej (ul. Kościuszki 6, tel. 24 268 00 33). Ekspozy-
cja czynna od 21 stycznia do 22 lutego (w dniach i godzinach 
pracy biblioteki). Wstęp wolny.
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22
Dzień Dziadka

 

Imieniny obchodzą: Anastazy, Wincenty, Dobromysł, 
Dominik, Dorian, Gaudencjusz, Gaudenty, Jutrogost, 
Kasandra, Laura, Mateusz, Sulisław, Uriel

Środa

22 dzień roku

4 tydzieńWsch. sł. 07:38             Zach. sł. 16:08

godz. 8 – Płock oczami pokoleń – lekcja biblioteczna dla 
szkoły podstawowej. Miejsce: Filia biblioteczna nr 3 Książnicy 
Płockiej (ul. Rembielińskiego 11, tel. 24 263 01 05).

godz. 9 – Zima, ach to ty – zajęcia biblioterapeutyczne 
z uczestnikami Warsztatów Terapii Zajęciowej ze Stowarzysze-
nia „Jestem”. Miejsce: Filia biblioteczna nr 5 Książnicy Płockiej 
(Pasaż Vuka Karadzica 1, tel. 24 262 32 55). 

godz. 9.15 – Z górki na pazurki – literackie zabawy inspiro-
wane książką „Zimowe przygody Jeżyka spod jabłoni”. Miejsce: 
Filia biblioteczna nr 4 Książnicy Płockiej (ul. Krzywoustego 3, 
tel. 24 260 00 51).

godz. 10 – Tajemniczy ogród (100 minut) – spektakl. Miejsce: 
Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 30 zł (normal-
ny), 25 zł (ulgowy), 20 zł (zbiorowy szkolny). Szczegóły na: 
www.teatrplock.pl

godz. 11 – Klub Małego Dziecka – zajęcia dla dzieci w wieku 
2,5 - 4 lata z udziałem opiekunów (obowiązują zapisy). Miejsce: 
Biblioteka dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69).

godz. 12 – Skowronek. Monodram Barbary Misiun wg poezji 
Cypriana Kamila Norwida i Kazimierza Józefa Węgrzyna. 
Miejsce: Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 30 zł 
(normalny), 20 zł (ulgowy). Szczegóły na: www.teatrplock.pl

godz. 17 – Spotkanie z X Muzą – projekcja filmowa: Green 
Book. Dramat, komedia, produkcja: USA, z 2019 r., reżyseria 
Peter Farrelly, w rolach głównych: Viggo Mortensen, Maher-
shala Ali. Miejsce: Dział Zbiorów Audiowizualnych (Biblioteka 
Muzyczna, ul. Kościuszki 3c, tel. 24 268 00 45).

godz. 18.30 – Mąż czy nie mąż (Francja 2017, 88 min.) – ko-
media, rez. Tarek Boudali. Bilet: 5 zł (ulgowy), 8 zł (normalny). 
Miejsce: Kino za Rogiem (ul. Jakubowskiego 10). 

 

•  157. rocznica wybuchu Powstania Styczniowego przeciwko rosyjskiemu impe-
rium. Mimo początkowych sukcesów, po roku zakończyło się klęską. Kilkadziesiąt 
tysięcy powstańców zostało zabitych, tysiąc straconych, około 38 000 wywiezio-
nych na Sybir, 10 000 wyemigrowało. Co roku, przy krzyżu (ul. Padlewskiego), 
który stanął w miejscu stracenia (15 maja 1963 r.) naczelnika wojskowego po-
wstania gen. Z. Padlewskiego spotyka się młodzież i płoccy miłośnicy historii.

Kartka z historii Płocka
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23
Czwartek

23 dzień roku

4 tydzień

Światowy Dzień Snowboardu

Imieniny obchodzą: Ildefons, Rajmund, Rajmun-
da, Agatangel, Akwila, Anicet, Aniceta, Bartłomiej, 
Bernard, Daniel, Emerencja, Filip, Henryk, Jan, Klemens, 
Konstanty, Łukasz, Maksym, Maria, Michał, Onufry, 
Sewerian, Uniemir, Wincenty, Wrocisława

Wsch. sł. 07:37             Zach. sł. 16:10

godz. 8.30 – Od denara do złotego – historia polskiego 
pieniądza – spotkanie z Janem Milnerem, numizmatykiem, 
prezesem Płockiego Oddziału Polskiego Towarzystwa Numi-
zmatycznego z cyklu Płocczanie z pasją skierowane do uczniów 
szkół podstawowych. Miejsce: Filia biblioteczna nr 5 Książnicy 
Płockiej (Pasaż Vuka Karadzica 1, tel. 24 262 32 55). 

godz. 10 – W cyklu „Wybieramy zawód: strażak” – spotkanie 
dla młodzieży poprowadzi Patryk Starczewski. Miejsce: Filia bi-
blioteczna nr 1 Książnicy Płockiej (ul. Zielona 40, tel. 24 268 00 48).

godz. 10 – Zabawy zimowe – zajęcia literacko-plastyczne dla 
dzieci przedszkolnych. Miejsce: Filia biblioteczna nr 12 Książni-
cy Płockiej (ul. Ciechomicka 68, tel. 695 669 774).

godz. 10 – Tajemniczy ogród (100 minut) – spektakl. Miejsce: 
Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 30 zł (normal-
ny), 25 zł (ulgowy), 20 zł (zbiorowy szkolny). Szczegóły na: 
www.teatrplock.pl

godz. 11 – Babcia z Dziadkiem – spotkanie integracyjne dla 
najmłodszych czytelników i ich dziadków realizowane w ramach 
Klubu Małego Dziecka. Obowiązują zapisy. Miejsce: Biblioteka 
dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69).

godz. 12 – Skowronek. Monodram Barbary Misiun wg poezji 
Cypriana Kamila Norwida i Kazimierza Józefa Węgrzyna. 
Miejsce: Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 30 zł 
(normalny), 20 zł (ulgowy). Szczegóły na: www.teatrplock.pl

godz.13 – X-box360 – zajęcia dla dzieci i młodzieży. Miejsce: 
Spółdzielczy Dom Kultury PSML-W (ul. Krzywoustego 3, tel. 24 
263 35 60). Szczegóły: www.facebook.com/sdk.psmlw

godz. 15 – W radosnych  rytmach – spotkanie przy muzyce 
dla Seniorów. Miejsce: Klub Osiedla Kochanowskiego PSML-W 
(ul. Obrońców Westerplatte 6a, tel. 24 262 79 96 wew. 104). 
Wstęp wolny. Szczegóły: www.facebook.com/kok.psmlw

godz. 18 – Promocja książki „Bez uśmiechu – nic nie jest 
nigdy prawdziwe” – korespondencja miedzy Stefanem The-
mersonem, Kazimierzem Askanasem i Jasią Reichardt. Cena: 
45 zł (w dniu promocji 40 zł). Dziesięć osób, które jako pierwsze 
kupią książkę, otrzyma od nas prezenty. Niespodzianek będzie 
więcej. Serdecznie zapraszamy. Miejsce: Płocki Ośrodek Kultury 
i Sztuki im. Themersonów (ul. Jakubowskiego 10).
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23
Światowy Dzień Snowboardu

Imieniny obchodzą: Ildefons, Rajmund, Rajmun-
da, Agatangel, Akwila, Anicet, Aniceta, Bartłomiej, 
Bernard, Daniel, Emerencja, Filip, Henryk, Jan, Klemens, 
Konstanty, Łukasz, Maksym, Maria, Michał, Onufry, 
Sewerian, Uniemir, Wincenty, Wrocisława

Czwartek

23 dzień roku

4 tydzieńWsch. sł. 07:37             Zach. sł. 16:10

„Bez uśmiechu nic nie jest nigdy 
prawdziwe…” – pisał Stefana 
do Kazimierza. To zdanie stało się 
tytułem wydawnictwa, w którym 
czytelnicy znajdą listy i kartki 
pocztowe krążące między 
Płockiem i Londynem od 60. 
do 80. lat XX w. Są w nich wspo-
mnienia o starym Płocku, którego 
rozwój Askanas, adwokat, autor 
publikacji z zakresu kryminalistyki i o płockiej sztuce, opisuje Stefanowi 
z nostalgią i sentymentem, są wspomnienia Stefana o ojcu, Mieczysła-
wie Themersonie, są w końcu wzruszające, lekko ironiczne, wyznania 
obu panów o chorobach i starości.
Druga część tej książki to korespondencja Askanasa z siostrzenicą 
Franciszki i spadkobierczynią Themersonów, Jasią Reichardt, dotycząca 
głównie starań o zachowanie w Płocku pamięci o Stefanie.

godz. 18 – „Koncert zimowy na żydowską nutę” – pie-
śni żydowskie w wykonaniu duetu Aldo Duo. Miejsce: 
Muzeum Żydów Mazowieckich (ul. Kwiatka 7, tel. 24 364 86 
96). Wstęp wolny.

Klarnecista Dominik Domiń-
czyk i Aleksander Stachowski 
grający na akordeonie (obaj 
z wyróżnieniem ukończyli 
Akademię Muzyczną im. 
Grażyny i Kiejstuta Bacewiczów 
w Łodzi) zapraszają do wzięcia 
udziału w muzycznej podróży 
przez style i epoki – jej główną 
oś stanowić będzie muzyka 

żydowska. 

 

•  75 lat temu zebrała się Miejska Rada Narodowa, w której skład wchodzili wy-
łącznie członkowie PPR, Robotniczej Partii Polskich Socjalistów i Armii Ludowej. 
Jedną z pierwszych decyzji MRN było utworzenie Milicji Obywatelskiej.

Kartka z historii Płocka

Twoje prawa 

Wystawa z okazji 30-lecia Konwencji o Prawach Dziecka, którą 
można oglądać do lutego. Miejsce: Biblioteka Pedagogiczna 
(ul. Gałczyńskiego 26).
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24
Piątek

24 dzień roku

4 tydzień

Światowy Dzień Środków 
Masowego Przekazu 

Imieniny obchodzą: Felicjan, Rafał, Tymoteusz, 
Babilas, Chwalibog, Franciszek, Salezy, Ksenia, 
Milena, Mirogniew, Urban, Teodor, Wera

Wsch. sł. 07:35             Zach. sł. 16:12a

godz. 9 – Zimowi przyjaciele – zajęcia literacko-plastycz-
ne dla uczniów ze Szkoły Podstawowej Specjalnej nr 24. 
Miejsce: Filia biblioteczna nr 5 Książnicy Płockiej (Pasaż 
Vuka Karadzica 1, tel. 24 262 32 55). 

godz. 10 – Tajemniczy ogród (100 minut) – spektakl. 
Miejsce: Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 
30 zł (normalny), 25 zł (ulgowy), 20 zł (zbiorowy szkol-
ny). Szczegóły na: www.teatrplock.pl

godz. 12 – Wernisaż pokonkursowej wystawy plastycznej 
„Niebo w Kolorze – Spotkanie z Zorzą Polarną” – połączo-
ny z wręczeniem nagród. Ekspozycja czynna do 23 lutego. 
Miejsce: Galeria Sztuki Dzieci i Młodzieży POKiS (C.H. Atrium 
Mosty, ul. Tysiąclecia 2A, tel. 24 369 16 08). Wstęp wolny.

Wydarzenie jest realizowane w ramach VIII Festiwalu Zorzy Polarnej, 
którego organizatorem jest Stowarzyszenie TRAKT w Płocku. Współor-
ganizatorem Festiwalu jest Galeria Sztuki Dzieci i Młodzieży Płockiego 
Ośrodka Kultury i Sztuki im. Themersonów. 

godz. 19 – 20 koncertów na 20-lecie POKiS-u | Alterstacja: 
Ralph Kaminski „Młodość”. Bilet: 40 zł (do kupienia w Bilete-
rii POKiS lub na bilety.pokis.pl). Miejsce: Płocki 
Ośrodek Kultury i Sztuki im. Themersonów 
(ul. Jakubowskiego 10).

Ralph Kaminski wyrusza w trasę promującą nowy al-
bum pt. „MŁODOŚĆ”. Zapraszamy na niekonwencjo-
nalny koncert w formie spektaklu, w towarzystwie 
znakomitego zespołu My Best Band In The World!

godz. 19 – Szalone Skrzypce i Muzyka Świata. Bilet: 60 zł 
(do kupienia w kasie biletowej POS, ul. Bielska 9/11 oraz online 
na www.bilety24.pl). Miejsce: Sala Koncertowa PSM (ul. Kole-
gialna 23, tel. 24 364 10 85). Więcej: www.orkiestraplock.pl

Zapraszamy w magiczną podróż do nostalgicznego świata węgierskiej 
puszty oraz w świat orientu, muzyki filmowej, muzyki świata i otwartej 
improwizacji. Niezwykłych przeżyć muzycznych będzie można 
doświadczyć dzięki Płockiej Orkiestrze Symfonicznej w towarzyszeniu 
wykonawców: skrzypce – Roby Lakatos, Anna Wandtke, cymbały – Jeno 
Lisztes, akordeon – Paweł Zagańczyk, fortepian – Kalman Cseki. Na kon-
trabasie zagra Szymon Wypych, który także zadyryguje symfonikami. 

godz. 19 – Berek, czyli upiór w moherze (90 minut) – spek-
takl. Miejsce: Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 
40 zł (normalny), 35 zł (ulgowy). Więcej: www.teatrplock.pl
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25
Dzień Sekretarki i Asystentki 

Dzień Kryptologii 

Imieniny obchodzą: Miłosz, Paweł, Tatiana 
oraz Ananiasz, Apollon, Artemia, Barcław, Emanuel, 
Emanuela, Juwentyn, Maksym, Miłobor, Miłowan, 
Pęcisława, Tacjana

Sobota

25 dzień roku

4 tydzieńWsch. sł. 07:34             Zach. sł. 16:14

godz. 10 –14 – Weekend ze Sztuką w Galerii „Oto Ja”. 
Podczas Weekendu ze Sztuką będzie można obejrzeć wysta-
wę malarstwa i rysunku Beaty Jaszczak „INTIMAarti”. Wstęp 
wolny. Miejsce: Galeria „Oto ja” (Plac Narutowicza 2/26). 

godz. 11 – Bajkoranki: Śnieżna paczka (dubbing), 
reżyseria:Aaron Woodley. Bilet: 15 zł. Miejsce: NoveKino 
Przedwiośnie (ul. Tumska 5a).

godz. 11 – Pomysły MAM – sobotnie spotkania w Cho-
tomku rodziców z maluszkami w wieku od 0 do 2 lat wspie-
rające rozwój dziecka od urodzenia. Miejsce: Biblioteka dla 
dzieci (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69).

godz. 14 – Mia i biały lew (Francja 2018, 98 min.) – film 
familijny, reż. Gilles de Maistre. Bilet: 5 zł (ulgowy), 8 zł 
(normalny). PREMIERA w KzR. Kat. wiek.: 6. Miejsce: Kino 
za Rogiem (ul. Jakubowskiego 10). 

Wzruszająca, tętniąca przygodą i przepięknie nakręcona w samym 
sercu dzikiej Afryki, opowieść o wielkiej przyjaźni dziewczynki 
i niezwykłego białego lwa. Jeżeli kochacie wielką przygodę, 
głębokie wzruszenia i niepowtarzalne piękno dzikiej przyrody – 
nie możecie ominąć tego wyjątkowego filmu!

godz. 16 – M. Zimińska (90 minut). Zapraszamy na muzyczny 
monodram w wykonaniu Magdaleny Tomaszewskiej 
z towarzyszeniem zespołu (Edward Bogdan – piano, Tomasz 
Krawczyk – kontrabas, Jakub Krawczyk – perkusja). Miejsce: Te-
atr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 40 zł (normalny), 
35 zł (ulgowy). Szczegóły na: www.teatrplock.pl

godz. 17 – Siłaczki. Historia emancypacji Polek (Polska 
2018, 70 min.) – historyczny, fabularyzowany film doku-
mentalny, scenariusz: Marta Dzido, reżyseria: Marta Dzido 
i Piotr Śliwowski. Bilet: 10 zł. Miejsce: Kino za Rogiem 
(ul. Jakubowskiego 10). 

Walczyły o prawa w kraju, którego nie było wówczas na mapie. 
Mówiono im: Teraz nie pora na walkę o prawa kobiet! Ale one nie chciały 
niepodległej Polski bez wolnych Polek. Bojownice, patriotki, aktywistki, 
żołnierki, sufrażystki – to o nich opowiada fabularyzowany dokument 
Siłaczki. O ich wieloletnim boju o sprawę kobiecą, bo – jak krzyczała 
Zofia Daszyńska-Golińska w 1911 roku podczas marszu krakowskich 
emancypantek: Praw się nie dostaje! Prawa się zdobywa w walce!

c.d. na str. 34 
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25
Sobota

25 dzień roku

4 tydzień

Dzień Sekretarki i Asystentki 
Dzień Kryptologii 

Imieniny obchodzą: Miłosz, Paweł, Tatiana 
oraz Ananiasz, Apollon, Artemia, Barcław, Emanuel, 
Emanuela, Juwentyn, Maksym, Miłobor, Miłowan, 
Pęcisława, Tacjana

Wsch. sł. 07:34             Zach. sł. 16:14

c.d. ze str. 33

26 stycznia 2020 roku minie 101 lat od pierwszych wyborów, 
w których wzięły udział Polki. Ten moment był zwieńczeniem żmudnej 
pracy wielu kobiet, o których nie można przeczytać w szkolnych pod-
ręcznikach. Dzień przed tą ważną rocznicą zapraszamy na film 
o drodze do wolności polskich kobiet oraz na 
dyskusję z grupą HERstoria Płocka, w której 
poruszymy płockie wątki walki o prawa kobiet.
26 stycznia to też symboliczna data powo-
łania do życia grupy HERstoria Płocka, która 
powstała, żeby odkrywać historie płocczanek. 
Będzie nam miło, jeśli zechcecie świętować 
z nami naszą pierwszą rocznicę. 

godz. 18 – Koncert fortepianowy Pawła Kamasy „Jo-
hannesa Brahmsa monologi przy fortepianie”. Miejsce: 
Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki - Dom Darmstadt (Stary 
Rynek 8). Bilet: 20 zł.

„Johannesa Brahmsa monologi przy fortepianie” to słowa, jakimi 
współczesny kompozytorowi wybitny krytyk muzyczny Eduard 
Hanslik określił cykl ostatnich już utworów na fortepian solo Johan-
nesa Brahmsa. Pisane w latach 1892 – 93, okazały się być „łabędzim 
śpiewem” w twórczości fortepianowej Mistrza. Paweł Kamasa w swoim 
autorskim programie recitalowym komentuje muzykę listami Klary 
Schumann do kompozytora we własnym przekładzie z języka niemiec-
kiego. Podczas spotkania przypomnimy sobie związki Brahmsa 
i małżeństwa Schumannów z E.T.A. Hoffmannem, który mieszkał dwa 
lata w Domu Darmstadt (ówczesnym Hotelu Berlińskim).

godz. 19 – Pod dachami Paryża. Grand Orkiestra z Odessy 
zaprasza na spotkanie z muzyką francuską, dające okazję 
do wzruszeń, jak to zwykle bywa pod dachami miasta za-
kochanych… Miejsce: Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 
11). Bilet: 125 zł. Szczegóły na: www.teatrplock.pl

 

•  110 lat temu urodził się w Płocku Stefan Themerson (zm. 6 września 1988 
w Londynie) – awangardowy artysta, prozaik, poeta, eseista, fi lozof, fi lmo-
wiec i kompozytor; twórca koncepcji poezji semantycznej. Pisał w języku 
polskim, francuskim i angielskim. 

Kartka z historii Płocka
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26
Światowy Dzień Celnictwa 

Dzień Transplantologii 
Dzień Transplantacji 

Imieniny obchodzą: Paula, Tytus, Andrzej, Ksenofont, 
Leon, Leona, Skarbimir, Teogenes, Tymoteusz, Żeligniew

Niedziela

26 dzień roku

4 tydzieńWsch. sł. 07:33             Zach. sł. 16:15

godz. 8.55 – Chrońmy świat przed zagrożeniami cywili-
zacji – czyli „Czarny młyn” Marcina Szczygielskiego” – lekcja 
biblioteczna. Miejsce: Filia biblioteczna nr 6 Książnicy Płockiej 
(ul. Czwartaków 4, tel. 24 263 50 34).

godz. 10 –14 – Weekend ze Sztuką w Galerii „Oto Ja”. Wy-
stawa malarstwa i rysunku Beaty Jaszczak „INTIMAarti”. Wstęp 
wolny. Miejsce: Galeria „Oto ja” (Plac Narutowicza 2/26). 

godz. 11 – Bajkoranki: Śnieżna paczka (dubbing), reżyseria: 
Aaron Woodley. Bilet: 15 zł. Miejsce: NoveKino Przedwiośnie 
(ul. Tumska 5a).

godz. 16 – Rodzina (120 minut) – spektakl. Miejsce: Teatr Dra- 
matyczny (ul. Nowy rynek 11). Bilet: 40 zł (normalny), 35 zł 
(ulgowy), 20 zł (zbiorowy, szkolny). Więcej: www.teatrplock.pl

godz. 19 – M. Zimińska (90 minut). Miejsce: Teatr Drama-
tyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 40 zł (normalny), 35 zł 
(ulgowy). Szczegóły na: www.teatrplock.pl

27
Poniedziałek

27 dzień roku

5 tydzień

Dzień Dialogu z Islamem
Dzień Pamięci Ofi ar Nazizmu

Dzień Pamięci Ofi ar Reżimu Hitlerowskiego 

Imieniny obchodzą: Jan, Przybysław. Jerzy, Witalian, 
Adalruna, Alruna, Chryzostom, Dacjusz, Datyw, Elwira, 
Henryk, Jan, Julian, Leander, Lotar, Natalis, Ninomysł, 
Przemysław, Przybysław, Przybyrad, Rozalia, Teodoryk

Wsch. sł. 07:31             Zach. sł. 16:17

godz. 8.30 – „Jak możemy pomóc dzikim zwierzętom w zi-
mie?” – zajęcia dla uczniów klasy III SP nr 8. Miejsce: Filia bibliotecz-
na nr 11 Książnicy Płockiej (al. Armii Krajowej 1a, tel. 24 263 54 31).

godz. 8.55 – Chrońmy świat przed zagrożeniami cywili-
zacji – czyli „Czarny młyn” Marcina Szczygielskiego” – lekcja 
biblioteczna. Miejsce: Filia biblioteczna nr 6 Książnicy Płockiej 
(ul. Czwartaków 4, tel. 24 263 50 34).

godz. 18:30 – Spotkania Filmowe: Nie ma nas w domu 
(napisy), reżyseria:Ken Loach. Bilet: 15 zł. Miejsce: NoveKino 
Przedwiośnie (ul. Tumska 5a).
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28
Wtorek

28 dzień roku

5 tydzień

Międzynarodowy Dzień Mobilizacji 
przeciwko Wojnie Nuklearnej 
     
Imieniny obchodzą: Karol, Tomasz, Agnieszka, 
Augustyn, Blizbor, Boguwola, Flawian, Jakub, Julian, 
Kalinik, Krzesąd, Leonid, Manfred, Manfreda, Maria, 
Olimpia, Piotr, Radomir, Roger, Świedarg, Tyrs, 
Waleriusz, Walery

Wsch. sł. 07:30             Zach. sł. 16:19

godz. 9 – Pokonaj swój strach – zajęcia literacko-plastyczne 
dla grup przedszkolnych w cyklu Spotkania z bajką. Miejsce: 
Filia biblioteczna nr 3 Książnicy Płockiej (ul. Rembielińskiego 
11, tel. 24 263 01 05).

godz. 11 – Klub Małego Dziecka – zajęcia popularyzujące 
czytelnictwo dla dzieci w wieku 2,5 - 4 lata z aktywnym udzia-
łem rodziców lub opiekunów (obowiązują zapisy). Miejsce: 
Biblioteka dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69).

godz. 11 – Dwanaście miesięcy – spotkanie z cyklu Wokół liter 
adresowane do dzieci w wieku 4-7 lat realizowane w ramach 
Klubu Czytających Rodzin Chcemisie. Obowiązują zapisy. Miej-
sce: Biblioteka dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69).

godz. 11 – Rodzina (120 minut) – spektakl. Miejsce: Teatr Dra-
matyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 40 zł (normalny), 35 zł 
(ulgowy), 20 zł (zbiorowy, szkolny). Więcej: www.teatrplock.pl

godz. 19.30 – Błażej Krajewski „Komedia pomyłek”. 
Stand up. Bilety: kupbilecik.pl. Miejsce: Płocki Ośrodek Kultu-
ry i Sztuki im. Themersonów (ul. Jakubowskiego 10).

My się zimy nie boimy – zajęcia inspirowane wierszem Czesława 
Janczarskiego „Jedzie zima” dla przedszkolaków i uczniów klas 
I-III szkół podstawowych.

Co było później – zajęcia dla uczniów klas VI-VIII szkoły podsta-
wowej prowadzone w oparciu o książkę Mariusza Szczygielskie-
go „Teatr niewidzialnych dzieci”.

Miejsce: Filia biblioteczna nr 7 Książnicy Płockiej (ul. Piaska 5, 
tel. 24 263 67 80). Obowiązują zapisy.

Zbzikowany alfabet – zapoznanie z twórczością Małgorzaty 
Strzałkowskiej. Spotkanie z bajką dla grup przedszkolnych.

Tyczka w krainie szczęścia – czyli sztuka bycia szczęśliwym 
– lekcja biblioteczna dla uczniów klas I-IV szkoły podstawowej.

Inny nie znaczy gorszy Cudowny chłopak R. J Palcio 
– lekcja biblioteczna dla uczniów klas V-VIII szkoły podstawowej.

Miejsce: Biblioteka dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 
69). Obowiązują zapisy.

LEKCJE BIBLIOTECZNE
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29
  

Imieniny obchodzą: Aniela, Bolesława, Zdzisław, 
Franciszek, Bona, Ewangelina, Gildas, Ismena, Józef, 
Konstancjusz, Maur, Papiasz, Sabrina, Sulpicja, 
Sulpicjusz, Waleriusz, Wielisława, Zdziesław, Żelisław

Środa

29 dzień roku

5 tydzieńWsch. sł. 07:29             Zach. sł. 16:21

godz. 8.15 – Pociąg z życzeniami – o Nowym Roku słów kil-
ka – lekcja biblioteczna na podstawie wiersza Ludwika Jerzego 
Kerna „Bajka o starym i nowym roku”. Miejsce: Filia biblioteczna 
nr 4 Książnicy Płockiej (ul. Krzywoustego 3, tel. 24 260 00 51).

godz. 10 – Maksio marzyciel – spotkanie dla przedszkolaków 
w cyklu Bajeczki z Misiowej półeczki. Miejsce: Filia biblioteczna 
nr 1 Książnicy Płockiej (ul. Zielona 40, tel. 24 268 00 48).

godz. 10.15 – „My się zimy nie boimy” na podstawie książki 
Marioli Jarockiej pt. „Cztery pory roku” – lekcja biblioteczna dla 
dzieci z przedszkola „Żuczek”. Miejsce: Filia biblioteczna nr 11 
Książnicy Płockiej (al. Armii Krajowej 1a, tel. 24 263 54 31).

godz. 11 – Klub Małego Dziecka – zajęcia popularyzujące 
czytelnictwo dla dzieci w wieku 2,5 - 4 lata z aktywnym udzia-
łem rodziców lub opiekunów (obowiązują zapisy). Miejsce: 
Biblioteka dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69).

godz. 11 – Rodzina (120 minut) – spektakl. Miejsce: Teatr Dra-
matyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 40 zł (normalny), 35 zł 
(ulgowy), 20 zł (zbiorowy, szkolny). Więcej: www.teatrplock.pl

godz. 17 – Spotkanie autorskie z Mariuszem Szczygłem, lau-
reatem Nagrody Nike 2019 za książkę „Nie ma”. Miejsce: sala 
kolumnowa Książnicy Płockiej (ul. Kościuszki 6, tel. 24 268 00 33).

Mariusz Szczygieł – reporter, pisarz. Oprócz Hanny Krall 
najczęściej przekładany z żyjących polskich reporterów; 
jego książki zostały wydane w 21 krajach. Za „Gottland” 
zdobył Europejską Nagrodę Literacką 2009, a w Polsce 
Nike Czytelników. Zdobywca tytułu Dziennikarz Roku 
2013 w konkursie Grand Press.

godz. 18.30 – Konstytucja (Chorwacja, Czechy, Macedonia, 
Słowenia 2016, 90 min.) – komediodramat, reż. Rajko Grlić. 
Bilet: 5 zł (ulgowy), 8 zł (normalny). Miejsce: Kino za Rogiem 
(ul. Jakubowskiego 10).

Vjeko, nauczyciel historii, mieszka w 4-pokojowym pięknym mieszkaniu 
na II piętrze. Ante, policjant, razem z żoną zajmują malutkie mieszkanko 
w suterenie. Poza poziomem wykształcenia i statusem materialnym 
różni ich znacznie więcej: Vjeko jest homoseksualistą i chorwackim 
nacjonalistą; Ante to Serb, który zamieszkał w Zagrzebiu po ślubie 
z Chorwatką, i choć walczył w konflikcie serbsko-chorwackim przeciwko 
Serbom, wciąż przekonuje się, że demony przeszłości obu narodów 
ciągle mają się dobrze.
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30
Czwartek

30 dzień roku

5 tydzień

 
  

Imieniny obchodzą: Maciej, Marcin, Martyna 
oraz Adalgunda, Adelajda, Aldegunda, Aleksander, 
Batylda, Bronisław, Cyntia, Dobiegniew, Dobrogniewa, 
Feliks, Gerard, Gerarda, Hiacynta, Sebastian, Teofi l

Wsch. sł. 07:27             Zach. sł. 16:23

AFRYKAMERA 2019. Miejsce: Kino za Rogiem (ul. Jaku-
bowskiego 10).

godz. 9 – 13.30 – Afrykamera 2019 – POKAZY DLA SZKÓŁ. 
Seanse na zamówienie dla grup zorganizowanych, np. szkolnych. 
Bilet: 5 zł (grupa pow. 20 osób), 8 zł (grupa poniżej 20 osób). 
Szczegóły (informacje i rezerwacje) pod nr tel. 24 366 43 52.

godz. 9 – Afrykamera dla dzieci: Minga i złamana łyżka (Kame-
run 2017, 80 min.) – film animowany, reż. C. Edou (lektor Krystyna 
Czubówna). POLSKA PREMIERA.

godz.11.30 – Afrykamera dla dzieci: Minga i złamana łyżka 
(Kamerun 2017, 80 min.) – film animowany, reż. C. Edou (lektor 
Krystyna Czubówna). POLSKA PREMIERA.

godz. 13.30 – Afrykamera dla młodzieży: Liyana (USA / Suazi 
2017, 77 min.) – film dok.scen. i reż. Aaron Kopp, Amanda Kopp 
(lektor Krystyna Czubówna).

Wszyscy znamy te bajki dla dzieci, których bohaterowie wyruszają w pełną 

przygód podróż, by poznawać świat. Historia Liyany jest inna, bo pisana 

przez dzieci z domu dziecka w Suazi i utkana jest ze zdarzeń, których 

doświadczyli mali autorzy. Czasem są to trudne przeżycia, czasem doświad-

czenia, które dodają otuchy i to wszystko staje się udziałem stworzonej 

przez dzieci filmowej bohaterki. Mali autorzy, poprzez budowanie opowie-

ści Liyany, radzą sobie ze swoimi osobistymi doświadczeniami. „To Wasza 

historia. To wy decydujecie, co zdarzy się dalej” – słyszą od prowadzącej 

zajęcia pisarki Gciny Mhlophe. Jakie zakończenie wymyślą dla Liyany?

godz. 17 – Afrykamera 2019: Mosiele Africa – otwarcie wystawy 
zdjęć Rolanda Burego i pokaz slajdów w ramach płockiej repliki 
festiwalu. Wstęp wolny.

godz. 18.30 – 21 – Afrykamera 2019 - POKAZY FESTIWALOWE. 
Bilety: 5 zł (ulgowe), 8 zł (normalne). Karnet: 40 zł (uprawniający 
do wejścia na 10 pokazów, do kupienia wyłącznie w kasie kina).

godz. 18.30 – POKAZ OTWARCIA: Umrzesz mając 20 lat (Sudan 
/ Egipt / France / Niemcy / Katar / Norwegia 2019, 103 min.) – film 
fab., reż. Amjad Abu Alala. POLSKA PREMIERA.

Prowincja Al Jazira w Sudanie. Podczas błogosławieństwa swego nowo 

narodzonego syna Sakina słyszy złą wróżbę – Muzamil umrze w wieku 

20 lat. Od tej pory życie chłopca naznaczone jest tą przepowiednią. Chło-

piec nie marzy, nie planuje, nie potrafi cieszyć się życiem, a jedynie czeka na 

spełnienie wyroku. Upływ czasu odmierzają kolejne kreski rysowane przez 

matkę na ścianach domu. Jedyne chwile radości przynoszą mu przyjaciółka 

Naima i Suleiman, który zwiedził pół świata i dzięki któremu Muzamil 

ogląda swój pierwszy film. Czy chłopcu uda się wyrwać z kręgu śmierci? 

I co stanie się w dniu jego dwudziestych urodzin?

godz. 21 – 8 (RPA 2019, 98 min.) – horror, reż. Harold Hölscher. 
POLSKA PREMIERA. 
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30
 

  

Imieniny obchodzą: Maciej, Marcin, Martyna 
oraz Adalgunda, Adelajda, Aldegunda, Aleksander, 
Batylda, Bronisław, Cyntia, Dobiegniew, Dobrogniewa, 
Feliks, Gerard, Gerarda, Hiacynta, Sebastian, Teofi l

Czwartek

30 dzień roku

5 tydzieńWsch. sł. 07:27             Zach. sł. 16:23

Akcja tego atmosferycznego, folklorystycznego horroru toczy się w 1977 roku. 

Osierocona dziewczynka przeprowadza się wraz z opiekującą się nią parą do 

odizolowanego od świata wiejskiego domu. Tam dziecko zaprzyjaźnia się 

z uczynnym starcem Lazarusem (grany przez Tshamano Sebe, którego rola 

w filmie jest szczególnie godna zapamiętana), który wkrótce zostaje zatrudnio-

ny do pomocy przy posiadłości. Niebawem jednak wychodzi na jaw konflikt 

między spokojnym wędrowcem a okolicznymi mieszkańcami wioski. Czy oso-

ba o tak łagodnym i przyjaznym usposobieniu może skrywać bardziej mroczne 

sekrety? Chociaż umiejscowiony w czasach apartheidu, film jednak korzysta 

z tła historycznego głównie w celu stopniowej i powolnej budowy aury ta-

jemniczości i niedopowiedzeń. W opowieści pełno jest nawiązań do lokalnych 

legend, w tym odniesień do południowoafrykańskiego motywu wędrowca, 

który gościł m.in. w klasycznym już filmie Richarda Stanleya „Dust Devil”. Debiut 

reżyserski uznawany za nowe oblicze południowoafrykańskiego horroru.

godz. 10 – Kopciuszek (100 minut) – spektakl. Zapraszamy 
na ponadczasową historię o Kopciuszku według baśni bra-
ci Grimm. Miejsce: Teatr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). 
Bilet: 30 zł (normalny), 25 zł (ulgowy), 20 zł (zbiorowy, 
szkolny). Szczegóły na: www.teatrplock.pl

godz. 11 – Klub Małego Dziecka – zajęcia popularyzujące 
czytelnictwo dla dzieci w wieku 2,5 - 4 lata z aktywnym udzia-
łem rodziców lub opiekunów (obowiązują zapisy). Miejsce: 
Biblioteka dla dzieci (ul. Sienkiewicza 2, tel. 24 262 27 69).

godz. 15 – Kolorowy karnawał – gry i zabawy dla naj-
młodszych. Miejsce: Klub Osiedla Łukasiewicza PSML-W 
(ul. Łukasiewicza 28, tel. 24 263 94 12). Szczegóły informa-
cji: www.facebook.com/klublukasiewiczaplock

godz. 18 – „Żydowskie matki i ich dzieci” 
– spotkanie literackie z Patrycją Dołowy. 
Miejsce: Muzeum Żydów Mazowieckich 
(ul. Kwiatka 7, tel. 24 364 86 96). Wstęp 
wolny.

Bałwankowa kraina 

– wystawa prac plastycznych dzieci i młodzieży z Pracowni Działań 
Twórczych KOLOR i FORMA. Ekspozycja czynna do 21 lutego, od po-
niedziałku do piątku w godz. 9 – 16. Zapisy na zwiedzanie wystawy 
pod numerem telefonu 532 744 160 od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Miejsce: KOLOR I FORMA Pracownia Działań Twórczych 
POKiS (Galeria Wisła, I piętro, ul. Wyszogrodzka 144).
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31
Piątek

31 dzień roku

5 tydzień

Międzynarodowy Dzień 
Przytulania 

  

Imieniny obchodzą: Jan, Ludwika, Marcela, Cyrus, 
Emma, Euzebiusz, Franciszek, Ksawery, Geminian, 
Ksawery, Melaniusz, Piotr,  Rościgniew, Smysława, 
Spycigniew

Wsch. sł. 07:25             Zach. sł. 16:25

AFRYKAMERA 2019. Miejsce: Kino za Rogiem (ul. Jaku-
bowskiego 10).

godz. 9 – 13.30 – Afrykamera 2019 – POKAZY DLA SZKÓŁ. Seanse 
na zamówienie dla grup zorganizowanych, np. szkolnych. Bilet: 5 zł 
(grupa pow. 20 osób), 8 zł (grupa poniżej 20 osób). Szczegóły (informa-
cje i rezerwacje) pod nr tel. 24 366 43 52.

godz. 9 – Afrykamera dla dzieci: Minga i złamana łyżka (Kamerun 
2017, 80 min.) – film animowany, reż. C. Edou (lektor Krystyna Czubówna). 

To pierwszy kameruński film animowany opowiadający historię dziewczynki 

Mingi, która za złamanie pamiątkowej łyżki zostaje wyrzucona z domu przez 

swoją macochę Mami Kaba i musi ruszyć do lasu w poszukiwaniu identycz-

nego przedmiotu. Podczas swej podróży przeżywa mnóstwo przygód, 

a dzięki dobremu sercu udaje jej się przezwyciężyć kolejne przeszkody. 

Ta wciągająca i wypełniona muzyką historia dla całej rodziny, nawiązująca do 

starej afrykańskiej opowieści, uczy pozytywnych wartości i porusza tematy 

uniwersalne i istotne dla każdego, tj. miłość, siostrzeństwo, walka z przeciw-

nościami losu, szacunek do osób starszych, przebaczenie czy gościnność.  

godz. 11.30, 13.30 – Afrykamera dla młodzieży: Liyana (USA / 
Suazi 2017, 77 min.) – film dok., reż. Aaron Kopp, Amanda Kopp (lektor 
Krystyna Czubówna).

godz. 17 – 21 – Afrykamera 2019 – POKAZY FESTIWALOWE. Bilety: 
5 zł (ulgowe), 8 zł (normalne). Karnet: 40 zł (uprawniający do wejścia 
na 10 pokazów, do kupienia wyłącznie w kasie kina).

godz. 17 – Oni nie znają naszej sztuki. Graffiti w Kenii (Polska / Kenia 
2019, 56 min.) – film dok., reż. Paulina Zając. POLSKA PREMIERA.

„Oni nie znają naszej sztuki. Graffiti w Kenii” to dokument wnikający 

w świat artystów graffiti mieszkających w Nairobi w Kenii, których twórczość 

wykracza nie tylko poza ramy ich kraju, ale też gatunku artystycznego, jakim 

jest street art. Zdolni do wszelkich poświęceń, by tworzyć, nie cofną się nawet 

przed największym ryzykiem, aby przeciwstawić się drapieżnym poczyna-

niom największych polityków i pomóc zabrać głos tym, którzy do głosu 

nie są dopuszczeni. Łamią konwencje, zasady, stereotypy i bariery, a wszystko 

to w imię sztuki i prawdy. Dumni ze swego afrykańskiego dziedzictwa, 

kosmopolityczni, nowatorscy – sami siebie nazywają “artivists”. 

godz. 18.30 – Keteke (Ghana 2017, 98 min.) – komedia, reż. Peter 
Sedufia. POLSKA PREMIERA.

„Keteke jest świetnym dowodem na to, że oryginalna narracja w klasycznej 

oprawie, przeplatana tradycyjną ghańską muzyką, bez blichtru i rozbuchania, 

jest nadal możliwa w kinie ghańskim”. – Henry Dernben, „Graphic Online”. 

To historia, która mogła wydarzyć się w latach 80. Gdzieś w głębi Ghany para 

spodziewająca się dziecka spóźnia się na pociąg. Boi i Atswei postanawiają 

przejść pieszo do następnej stacji i złapać kolejny pociąg, który jest jedynym 

środkiem transportu z peryferii do miasta. Podczas wędrówki czeka ich 

szereg zabawnych, a momentami groźnych sytuacji. Czy małżeństwu uda się 
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Ksawery, Melaniusz, Piotr,  Rościgniew, Smysława, 
Spycigniew

Piątek

31 dzień roku

5 tydzieńWsch. sł. 07:25             Zach. sł. 16:25

dotrzeć do celu przed porodem? W tej komedii, zrealizowanej w starym stylu, 

napięcia i dynamiki dodaje znakomita muzyka, łącząca rdzenne brzmienia 

ze współczesnym stylem, w wykonaniu rapera i producenta muzycznego 

o pseudonimie Worlasi.

godz. 21 – Wùlu (Francja / Senegal 2016, 95 min.) – film fab., reż. Daouda 
Coulibaly.

Ladji stara się wiązać koniec z końcem żyjąc z uczciwej pracy w Bamako. Ale to, 

co zarabia sprzedając bilety autobusowe, ledwie wystarcza na wynajem rudery, 

którą dzieli z siostrą Ami. Gdy się okazuje, że zamiast niego na wyższe stano-

wisko awansował bratanek szefa, postanawia poszukać zarobku gdzie indziej 

– zostaje przemytnikiem narkotyków. Nowa kariera rozwija się w zawrotnym 

tempie. Ale wraz ze zmianą stylu życia rosną też potrzeby. A wraz z potrzebami 

– długi. Aby je spłacić Ladji podejmuje coraz bardziej ryzykowne kroki. Dopro-

wadzą go one do bardziej niebezpiecznych miejsc, niż mógł przypuszczać.

godz. 10 – Kopciuszek (100 minut) – spektakl. Miejsce: Te-
atr Dramatyczny (ul. Nowy Rynek 11). Bilet: 30 zł (normal-
ny), 25 zł (ulgowy), 20 zł (zbiorowy, szkolny). Szczegóły 
na: www.teatrplock.pl

godz. 16 – 18 – Weekend ze Sztuką: „TRAKT- ujemy 
Arktykę poważnie”. W programie prezentacja multime-
dialna, udział w „Arktycznym laboratorium” oraz warsztaty 
plastyczne. Spotkanie w ramach VIII Festiwalu Zorzy Po-
larnej, którego organizatorem jest Stowarzyszenie TRAKT 
w Płocku. Miejsce: Galeria Sztuki Dzieci i Młodzieży POKiS 
(C.H. Atrium Mosty, ul. Tysiąclecia 2A). Ilość miejsc ograni-
czona. Zapisy pod numerem 24 369 16 08.

www.plock.eu     www.pokis.pl       Styczeń 2020

Co widać

To kolejna zbiorowa prezentacja dzieł i sylwetek artystów związanych 
z naszym miastem, przygotowana przez PGS. Jest to ekspozycja 
o charakterze problemowym, w ramach której siedemnastu artystów 
podzieliło się swoimi propozycjami rozumienia tematu i twórczego 
wyrażenia tego, „co widać”. Na wystawie swoje prace prezentują: 
Katarzyna Bąkowska-Roszkowska, Laura Dyczko, Dorota Goleniewska-
-Szelągowska, Anna Krzemińska, Wlodek Kwiatkowski, Aniela Ewa 
Lewandowska, Anna Macionek-Stańko, Zofia Samusik-Zaremba, 
Magdalena Sikorska-Tokarska, Stanisław Staniewski, Andrew Stewart, 
Eugeniusz Szelągowski, Maria Weigl-Wojnarowska, Anna Wojnarow-
ska, Iwona Wyszatycka, Szymon Zaremba oraz Tadeusz Zaremba. 
Wystawa pod honorowym patronatem Prezydenta Miasta Płocka 
Andrzeja Nowakowskiego. Wystawa czynna do 19 stycznia. Miejsce: 
Płocka Galeria Sztuki (ul. Sienkiewicza 36).
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Imieniny obchodzą: Brygida, Cecyliusz, Dziadumiła, 
Emil, Iga,Paweł, Pioniusz, Piotr, Prosimir, Sewer, Siemi-
rad, Weridiana, Winand, Winanda, Wirydiana, Zybart, 
Zybert, Zybracht, Zygbert, Żegota
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godz. 11 - 14 – Weekend ze Sztuką: „TRAKT- ujemy Arktykę 
poważnie”. W programie prezentacja multimedialna, udział 
w „Arktycznym laboratorium” oraz warsztaty plastyczne. 
Spotkanie w ramach VIII Festiwalu Zorzy Polarnej, którego orga-
nizatorem jest Stowarzyszenie TRAKT w Płocku. Miejsce: Galeria 
Sztuki Dzieci i Młodzieży POKiS (C.H. Atrium Mosty, 
ul. Tysiąclecia 2A). Ilość miejsc ograniczona. Zapisy pod nume-
rem 24 369 16 08.

AFRYKAMERA 2019. Miejsce: Kino za Rogiem (ul. Jaku-
bowskiego 10).

godz. 11 – 21 – Afrykamera 2019 - POKAZY FESTIWALOWE. 
Bilety: 5 zł (ulgowe), 8 zł (normalne). Karnet: 40 zł (uprawniający 
do wejścia na 10 pokazów, do kupienia wyłącznie w kasie kina).

godz. 11 – Kino Młodego Widza (dzieci): Minga i złamana łyżka 
(Kamerun 2017, 80 min.) – reż. C. Edou | film z lektorem (Krystyna 
Czubówna).

godz. 13 – Kino Młodego Widza (młodzież): Liyana (USA / Suazi 
2017, 77 min.) – reż. Aaron Kopp, Amanda Kopp | film z lektorem 
(Krystyna Czubówna). Kat. wiek.: 15.

godz. 14.30 – AfroSzorty: Duchowość (Afryka, 105 min.).

godz. 16.30 – Milczące puszcze (Kamerun 2019, 110 min.) – film 
dok., reż. Mariah Wilson. POLSKA PREMIERA.

„Łamiący serce, ale i dający nadzieję dokument Amerykanki Mariah Wilson, 

to świetny materiał do nauki o kłusownictwie, doskonały też dla tych, którzy 

już na ten temat dużo wiedzą”. – Katya Kazbek, Supamodu

godz. 19 – Zamierzamy spowodować chaos (Włochy / Czechy 
2019, 88 min.) – film dok., reż. Gio Arlotta. 

godz. 21 – 8 (RPA 2019, 98 min.) – horror, reż. Harold Hölscher.

Styczeń 2020        www.pokis.pl       www.plock.eu

lutego

Redakcja nie odpowiada za zmiany w programie instytucji.

Komiksowe Ferie

Chcesz poczuć dreszczyk emocji, rozgrzać szare komórki, stworzyć 
własną komiksową historię, pobawić się z nami w detektywa? Zapra-
szamy dużych i małych oraz rodziców do wspólnej zabawy w dniach 
10-15 lutego, w godzinach 11-13. Miejsce: Biblioteka Pedagogiczna 
(Gałczyńskiego 26, 24 3665370 w. 12). Obowiązują zapisy. 
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• Centrum Aktywności Seniora 
ul. Otolińska 6, tel. 24 262 39 69
• Chór Pueri et Puellae Cantores 
Plocenses 
ul. Tumska 5a, tel. 24 367 65 10,
www.chorplock.pl
• Galeria Ofi cyna 
ul. Tumska 16, tel. 508 074 756, 
www.galeriaofi cyna.pl
• Galeria OTO JA 
Pl. Narutowicza 2/26
• Galeria Piękna 
ul. Grodzka 6, paw. 7, tel. 601 91 50 94, 
www.galeriasztukipiekna.pl
• Galeria Sztuki Dzieci i Młodzieży
(I piętro CH Atrium Mosty) 
ul. Tysiąclecia 2a, tel. 24 369 16 08
• Hala Sportowa
ul. Korczaka 10, tel. 24 367 19 26
www. sp20plock.edupage.org
• Kino Helios Płock 
Galeria Handlowa Wisła,
 ul. Wyszogrodzka 144, tel. 24 263 34 45, 
www.helios.pl
• Kino za Rogiem 
ul. Jakubowskiego 10 (POKiS), 
tel. 24 366 43 52, e-mail: kinozarogiem@
pokis.pl, www.kinozarogiem.pl, 
facebook.com/KinoZaRogiemPlock
• Klub Osiedla Dworcowa PSML-W
ul. Chopina 64 a, tel. 24 262 72 08
• Klub Osiedla Kochanowskiego  
   PSML-W
ul. Obr. Westerplatte 6a, tel. 24 262 79 96
• Klub Osiedla Łukasiewicza PSML-W
ul. Łukasiewicza 28, tel. 24 263 94 12
• Książnica Płocka 
ul. Kościuszki 6, tel. 24 268 00 16, 
www.ksiaznicaplocka.pl
• Miejski Ogród Zoologiczny 
ul. Norbertańska 2, tel. 24 366 05 11,
www.zoo.plock.pl
• Młodzieżowy Dom Kultury
ul. Tumska 9, tel. 24 364 77 15, 
www.mdk-plock.pl
• Muzeum Diecezjalne
ul. Tumska 3a, tel. 24 262 26 23, 
262 43 98, www.mdplock.pl
• Muzeum Mazowieckie
ul. Tumska 8, tel. 24 364 70 71,
www.muzeumplock.art.pl
• Muzeum Mazowieckie – Spichlerz
ul. Kazimierza Wielkiego 11 b, 
tel. 24 262 25 95, muzeumplock.art.pl
• Muzeum Mazowieckie – Muzeum 
Żydów Mazowieckich
ul. Kwiatka 7, tel. 24 364 86 96,
www.muzeumplock.art.pl
• Muzeum Mazowieckie – Skansen 
Osadnictwa Nadwiślańskiego
Wiączemin Polski 23, tel. 734 461 866, 
muzeumplock.art.pl

• Muzeum LO im. Marsz. 
St. Małachowskiego
ul. Małachowskiego 1,
tel. 24 366 66 00, 
www.malachowianka.plock.org.pl
• NoveKino Przedwiośnie
ul. Tumska 5a, tel. 24 367 65 00,
www.novekino.pl/kina/przedwiosnie
• Ogród Jordanowski MDK
ul. 4 Pułku Strzelców Konnych, 
tel. 24 364 31 84
• Orlen Arena
Pl. Celebry Papieskiej 1, 
tel. 24 367 26 86, www.orlenarena.eu
• Płocki Wolontariat UMP
ul. 3-go Maja 6, tel. 24 364 76 20
• Pływalnia Kobylanka
Al. Kobylińskiego 28, tel. 24 262 51 86, 
www.mosirplock.pl
• Pływalnia Jagiellonka
ul. Themersonów 1, tel. 24 262 58 69,
www.mosirplock.pl
• Pływalnia Podolanka
ul. Czwartaków 6, tel. 24 267 83 20,
www.mosirplock.pl
• Płocka Galeria Sztuki
ul. Sienkiewicza 36, tel. 24 364 60 40,
www.plockagaleria.com
• Płocka Lokalna Organizacja 
 Turystyczna
Stary Rynek 8, tel. 24 364 99 90,
www.turystykaplock.eu
• Płocka Orkiestra Symfoniczna
ul. Bielska 9/11, tel. 24 364 10 80,
www.orkiestraplock.pl
• Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki
ul. Jakubowskiego 10, tel. 24 366 43 33, 
www.pokis.pl
• Płocki Wolontariat UMP
ul. 3 Maja 6, tel. 24 364 76 20
• Sala sportowa i zielony ogródek
Plac Dąbrowskiego 2a, 
tel. 24 267 84 33, www.mosirplock.pl
• Sanktuarium Bożego Miłosierdzia
Stary Rynek 14/16, tel. 24 262 58 83,
• Spółdzielczy Dom Kultury
ul. Krzywoustego 3, tel. 24 263 35 60
• Stadion Miejski im. B. Szymańskiego
ul. Sportowa 3, tel. 24 267 50 40, 
www.mosirplock.pl
• Stadion Stoczniowiec
ul. Kolejowa 3, 783 948 040
www.mosirplock.pl
• Stadion Wisły Płock
ul. Łukasiewicza 34, 
tel. 24 367 65 20, www.wisla.plock.pl
• Teatr Dramatyczny
Nowy Rynek 11, tel. 24 266 38 00,
www.teatrplock.pl
• Towarzystwo Naukowe Płockie
Pl. Narutowicza 8, tel. 24 262 26 04, 
www.tnp.org.pl

Informacje   teleadresowe
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