REGULAMIN

V  MIĘDZYNARODOWEGO FESTIWALU JUDO 

DZIECI I MŁODZIEŻY MIAST PARTNERSKICH  PŁOCKA 

ORGANIZATORZY:

Szkoła Wyższa im. Pawła Włodkowica w Płocku, 

Urząd Miasta Płocka,



 

Okręgowy Związek Judo w Płocku, 

Uczniowski Klub Sportowy „Eljot” w Płocku,

Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji w Warszawie

TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW:
14-16 września 2012 r.

Centrum Sportowo – Rekreacyjne Szkoły Wyższej im. Pawła Włodkowica w Płocku Al. Kilińskiego 12;

UCZESTNICY:
Polskie i zagraniczne kluby judo (ekipy liczą maksymalnie  do 15 osób, w tym maksymalnie do 12 zawodników). Każda reprezentacja powinna w swym zespole posiadać jednego sędziego z aktualną licencją sędziowską.

KATEGORIE WIEKOWE: 
dzieci i młodzież w niżej wymienionych kategoriach wiekowych:

Dziewczęta urodzone:
2003 -  2002

Chłopcy
urodzeni:
2003 -  2002



                2001 – 2000
 


2001 – 2000




                1999 – 1998

                               1999 –  1998

                1997 – 1996



1997 – 1996



1995 – 1994 



1995 – 1994



NAGRODY:

indywidualnie:
miejsca I – III: medale, miejsca pozostałe: dyplomy uczestnictwa 

drużynowo:
miejsca I – VI: puchary

inne:

nagrody niespodzianki 

ZGŁOSZENIA:

· Wstępne do 31.05.2012r. – muszą zawierać  liczbę uczestników i liczba opiekunów

· imienne w poszczególnych kategoriach wiekowych i wagowych do 01.09.2012 roku z podanym stopniem judo i pełnioną funkcją w ekipie.

· dodatkowe materiały do publikacji: dane o klubie, rok założenia, trener koordynator, krótki opis działalności, najważniejsze osiągnięcia klubu, najlepsi zawodnicy, logo klubu (w formacie Corel Draw 8,0 lub 9,0) preferowane materiały w formacie cyfrowym.

· Na adres: Polska, 09-402 Płock, Rutskich 1/19 mail ; judoeljot@poczta.onet.pl, phone(+48 24) 366 57 45, fax 24 366 57 45

PROGRAM ZAWODÓW JUDO:

 14 września 20012(piątek)



1600 – 1700 - Waga uczestników 

zawodów sportowych 

1700 – 1800 - Odprawa kierowników ekip 

prowadzona przez 

Kierownika Zawodów

15 września 2012 (sobota)



900 – 945 - Uroczyste przyjęcie grup      sportowych, przekazanie informacji o kolejności walk, otwarcie turnieju.

945 – 1645 - Walki  judo

1645 – 1715 - Wręczenie nagród i 

zakończenie zawodów

16 września 2012 (niedziela)

900 – 945 - Śniadanie.

945 – 1145 – Wyjazd zaproszonych gości

1145 – 1315 -Zakończenie Festiwalu Judo

Zasady zawodów sportowych:

1. Zasady kwalifikacji do zawodów: w zawodach, ilość startujących jest ustalona przez organizatorów, w limitach maksymalnie do 12 zawodników/czek z zaproszonych klubów (Uwaga: wszelkie zmiany, w szczególności zmiany kategorii wagowej muszą zostać zgłoszone przed 01.09.12, pod rygorem niedopuszczenia do zawodów).

2. Ważenie i przegląd lekarski zawodników/czek odbywa się wg programu zawodów.

3. Zawody rozgrywane będą zgodnie z przepisami Polskiego Związku Judo (www.pzjudo.pl)

4. W zależności od ilości zgłoszonych, w danej wadze zawodników/czek dziewcząt i chłopców od 13 – 18  lat   zawody rozgrywane będą systemem:

· Każdy z każdym

od 1 – 5 zawodników/czek

· „brukselskim”


od 6 – 8 zawodników/czek

· „francuskim”


od 9 zawodników/czek

· czas walki 3 minuty.

5. Zasady realizowania randori w kategoriach dziewcząt i chłopców od 9 do lat 13  według następujących wymogów formalnych:

*   W tych kategoriach wiekowych odbędą się sędziowane walki treningowe (Randori).

· Każdą grupę dzieci urodzonych w tym samym roku, dzieli się na  maksymalnie pięcioosobowe zespoły (różnica masy ciała nie powinna przekroczyć 3 kg – oceny dokonuje się z dokładnością do 10dkg).

· Walki treningowe (randori) toczone są systemem każdy z każdym, do 5 zawodników/czek w ramach danej grupy rywalizacyjnej – każda walka trwa 2 minuty, przerwa między walkami nie może być krótsza niż 3 minuty.

· Obowiązują uproszczone zasady walki zgodnie z podstawowymi kanonami judo, dopuszcza się jedynie nage-waza (rzuty) i osaekomi-waza (trzymania) bez kansetsu-waza (dźwignie) i shime-waza (duszenia).

6.      Każdy zawodnik przystępujący do zawodów musi posiadać aktualne badania lekarskie.

