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HARMONOGRAM ZAJĘĆ                                   
	L.p.
	Jednostka Oświatowa/ 

MZOS J. B.
	Boisko Orlik – czas pracy w

tygodniu        


	Sala Gimnastyczna/ hala sportowa – czas pracy w tygodniu
	Uwagi dotyczące zajęć 
	Strona internetowa

	1.
	Szkoła Podstawowa Nr 5

im. Władysława Broniewskiego                ul. Cicha 12a
	Poniedziałek  8.oo-19.oo

Wtorek         8.oo-19.oo

Środa           8.oo-19.oo

Czwartek      8.oo-19.oo

Piątek           8.oo-19.oo

Sobota          8.oo-19.oo

Niedziela       8.oo-19.oo


	Poniedziałek   19.oo-21.oo

Środa            19.oo-21.oo

Czwartek       19.oo-21.oo


	
	www.szkola5-plock.pl

	2.
	Szkoła Podstawowa Nr 23 Oddziałami Integracyjnymi

im. Armii Krajowej

ul. Walecznych 20
	Poniedziałek  8.oo-19.oo

Wtorek         8.oo-19.oo

Środa           8.oo-19.oo

Czwartek      8.oo-19.oo

Piątek           8.oo-19.oo

Sobota          8.oo-19.oo

Niedziela       8.oo-19.oo
	Wtorek         2o.3o-22.oo

Środa           2o.3o-22.oo

Czwartek      2o.oo-22.oo

Niedziela        8.oo-16.oo
	Proponowane dyscypliny sportu to  piłka ręczna, piłka siatkowa, koszykówka, gry i zabawy sportowe
	www.sp23.edu.pl

	3.
	Zespół Szkół Nr 1 im. Bolesława Krzywoustego

ul. Faustyna Piaska 5
	Poniedziałek   8.oo-19.oo

Wtorek          8.oo-19.oo

Środa            8.oo-19.oo

Czwartek       8.oo-19.oo

Piątek           8.oo-19.oo

Sobota          8.oo-19.oo

Niedziela       8.oo-19.oo
	Poniedziałek  19.3o-21.3o

Czwartek      19.3o-21.3o

Sobota           9.oo-13.oo


	
	www.krzywousty.pl

	4.
	Zespół Szkół Nr 2

ul. Szopena 62
	Poniedziałek   8.oo-19.oo

Wtorek          8.oo-19.oo

Środa            8.oo-19.oo

Czwartek       8.oo-19.oo

Piątek            8.oo-19.oo

Sobota           8.oo-19.oo

Niedziela        8.oo-19.oo
	Środa           19.oo-22.oo

Piątek           19.oo-22.oo

Sobota            9.oo-17.oo

Niedziela       10.oo-17..oo


	Proponowane dyscypliny sportu to koszykówka, piłka ręczna, piłka siatkowa, tenis stołowy, gry i zabawy ruchowe. Inne zajęcia do ustalenia z animatorem.

Na hali nie ma możliwości gry w piłkę nożną
	www.zs2.plock.org.pl

	5.
	Młodzieżowy Dom Kultury

im. Króla Maciusia Pierwszego                       ul .4 Pułku Strzelców Konnych
	Poniedziałek   8.oo-19.oo

Wtorek          8.oo-19.oo

Środa            8.oo-19.oo

Czwartek       8.oo-19.oo

Piątek           8.oo-19.oo

Sobota          8.oo-19.oo

Niedziela       8.oo-19.oo
	
	
	www.mdk-plock.pl

	6.
	Miejskie Przedszkole Nr 2

ul. Browarna 6
	Poniedziałek   8.oo-19.oo

Wtorek          8.oo-19.oo

Środa            8.oo-19.oo

Czwartek       8.oo-19.oo

Piątek           8.oo-19.oo

Sobota          8.oo-19.oo

Niedziela       8.oo-19.oo
	Poniedziałek  14.oo-21.oo

Wtorek         14.oo-21.oo

Środa           14.oo-21.oo

Czwartek      14.oo-21.oo

Piątek           14.oo-21.oo

Sobota           9.oo-21.oo

Niedziela        9.oo-21.oo
	
	www.przedszkolenr2.za.pl

	7.
	Miejski Zespół Obiektów Sportowych J. B. w Płocku
Boisko Orlik ul. Zamenhofa

	Listopad 2013:

Codziennie: 7.00-21.00

Grudzień 2013: 

Codziennie: 9.00-17.00


	
	Zajęcia w uzgodnieniu z animatorem
	www.mzos.ump.pl


