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-1-
WPROWADZENIE — OPIS METODOLOGII BADANIA

Diagnoza problemdw i zasobdéw wystepujgcych na terenie miasta jest podstawg przy
opracowaniu efektywnego Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

Aby okresli¢ jakie problemy wystepujg na danym terenie zwigzane ze spozywaniem
alkoholu konieczne jest zebranie informacji pozwalajgcych na okreslenie charakterystyki picia
alkoholu oraz problemoéw jakie sie z tym wigzg w kontekscie innych probleméw
wystepujacych w danej spotecznosci’.

Straty ekonomiczne zwigzane z alkoholem szacuje sie na poziomie 1,3 PKB, co biorgc
pod uwage PKB w Polsce w roku 2018 daje kwote niemal 27,5 mld zt. Koszty te obejmujg
m.in. takie kategorie jak: koszty leczenia, wypadkéw drogowych z udziatem nietrzezwych, za-
angazowanie wymiaru sprawiedliwosci, systemu pomocy spotecznej i ubezpieczen a takze
koszty przedwczesnej umieralnosci i spadek wydajnosci pracy. W Polsce zgodnie z danymi
GUS spozycie alkoholu w 2018 roku wyniosto 9,55 litra 100% alkoholu na kazdego mieszkarica
Polski (w tym dzieci). Bioragc pod uwage rozpowszechnienie probleméw alkoholowych oraz
takze fakt, ze jest to wprawdzie towar legalny, ale powodujgcy duze szkody spoteczne, ekono-
miczne i zdrowotne, profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych nalezg do dziatan
administracji samorzadowej, rzgdowe;j i s3 wspierane przez organizacje pozarzadowe.

Celem niniejszego opracowania jest uzyskanie mozliwie petnego rozeznania w zakre-
sie poszczegdlnych problemdéw alkoholowych wystepujacych w Ptocku oraz okreslenie ich
rozmiarow, co umozliwi podejmowanie adekwatnych dziatan w ramach lokalnej polityki wo-
bec alkoholu. Mimo ze, problemy zwigzane z alkoholem majg w pewnym sensie charakter
uniwersalny (w kazdej gminie mamy osoby uzaleznione od alkoholu czy nastolatki siegajgce
po alkohol) to jednak ich natezenie i rozmiary s zréznicowane miedzy poszczegélnymi spo-
tecznosciami lokalnymi, dlatego pierwszym krokiem opracowania lokalnych strategii roz-
wigzywania problemoéw alkoholowych powinna by¢ lokalna diagnoza. Stuzy ona do wycig-
gniecia praktycznych wnioskéw i zalecen do konstruowania lokalnych programéw dziatan w
obszarze rozwigzywania probleméw alkoholowych. Monitoring jako czes¢ diagnozy jest pro-
wadzony w Ptocku w sposdb systematyczny i dzieki temu mozliwa jest obserwacja zmian
zachodzacych w poszczegolnych zjawiskach i uchwycenie ich dynamiki.

! K. tukowska, K. Okulicz-Kozaryn, Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Praktyczne wskazowki dla samorzgddéw, Warszawa 2010



Metodologia badania
Niniejszy monitoring dotyczy nastepujgcych obszaréw:

e analiza rynku alkoholowego oraz dostepnosci napojow alkoholowych,

o konsekwencje zdrowotne wynikajgcych z naduzywania alkoholu,

e konsekwencje spofeczne i naruszenia prawa spowodowane naduzywaniem alkoholu,
w tym zjawisko przemocy domowej w rodzinach, w ktérych wystepujg problemy
alkoholowe,

e zasoby w obszarze profilaktyki uzaleznien, rozwigzywania problemdéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym zasoby finansowe.

Do monitoringu wykorzystano wskazniki stanowigce najczesciej wartosci
bezwzgledne. W wiekszos$ci analizowane dane zostaty przedstawione w przedziale czasowym
kilku lat tak, aby umozliwi¢ uchwycenie dynamiki poszczegélnych zjawisk i probleméw. Tam
gdzie byto to mozliwe, ze wzgledu na dostep do danych statystycznych, a takze tam gdzie
porownanie miato warto$¢ informacyjng i diagnostyczng, przedstawiono problemy miasta
Ptocka oraz podejmowane dziatania na tle wybranych trzech miast wojewddztwa
mazowieckiego: Radomia, Ostroteki i Siedlec oraz na tle danych ogélnopolskich. Samorzady
te wybrano ze wzgledu na to, ze wszystkie podobnie jak Ptock, przed reformg administracji
samorzgdowej posiadaty status wojewddztwa i obecnie majg status gmin miejskich.
Wszystkie znajdujg sie tez obecnie w wojewddztwie mazowieckim. Miasta te rdzinig sie
znaczgco pod wzgledem liczby mieszkanicdw (stan na dzien 31.12.2018 r.) - Radom jest
miastem najwiekszym — ma 201 473 mieszkarncow, potem Ptock — 117 633, a w nastepnej
kolejnosci Siedlce 76 662 —i Ostroteka — 52 293.

Zrédta danych wykorzystanych w raporcie

Zrédtami pozyskania danych byty instytucje, ktérych dziatalnoé¢ obejmuje w catosci
(np. gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych) lub w czesci (np. Osrodek
Pomocy Spotecznej) kwestie zwigzane z alkoholem:

— Dane ilosciowe pozyskane od instytucji dziatajgcych na terenie miasta, ktére w swojej
pracy zajmujg sie z szeroko rozumiang problematyka alkoholowa:
- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ptocku,
- Komenda Miejska Policji w Ptocku,
- Straz Miejska w Ptocku,
- Ptocki Zaktad Opieki Zdrowotnej Spdtka z o.0.,
Wojewddzki Samodzielny Zespdt Publicznych Zaktadow Opieki Zdrowotnej
w Gostyninie — Zalesiu,
- Wojewddzki Szpital Zespolony w Ptocku,
- Osrodek Opiekuriczo — Wychowawczy w Ptocku,
- Osrodek Medyczno-Psychologiczny ,VIDE” w Ptocku,
- Urzad Miasta Ptocka,
- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Ptocku,
- lzba Wytrzezwien w Ptocku,



- Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Wojewddzka Stacja Pogotowia
Ratunkowego i Transportu Sanitarnego w Ptocku,

Niniejsze dane pozyskano za posrednictwem Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych
Urzedu Miasta Ptocka.

— Ankieta PARPA G1 dla miasta Ptocka (lata 2018, 2017, 2016, 2015, 2014, 2013, 2012,
2011, 2010, 2009, 2008, 2007) przekazywana corocznie do Panstwowe] Agencji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w ramach Programu Badan Statystycznych
Statystyki Publicznej,

— Raport stanu problemoéw alkoholowych w Ptocku za rok 2017, 2016, 2015, 2014, 2013,
2012, 2011,

— Ankieta PARPA G1 dla Radomia, Ostroteki i Siedlec za rok 2018.

Ponizszy raport ma przede wszystkim charakter analiz statystycznych na podstawie
danych ilosciowych uzyskanych od poszczegdlnych instytucji. Analiza jako$ciowa dotyczy
oceny dziatan profilaktycznych podejmowanych przez miasto.
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RYNEK NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych

Dostepno$¢ fizyczna napojow alkoholowych nalezy do wazinego obszaru
monitorowania problemoéow alkoholowych w spotecznosciach lokalnych poniewaz istniejg
mocne i spdjne dowody na zwigzek miedzy gestoscig punktow sprzedazy alkoholu
a rozpowszechnieniem réznych probleméw alkoholowych?. W 2018 roku taczna liczba
punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych wyniosta 302, co stanowi spadek w stosunku do
roku 2017 o 7 punktéw. Zmniejszyta sie zardwno liczba punktéw posiadajacych zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem sprzedazy (spadek o 3 punkty), jak i liczba
punktéw sprzedajgcych alkohol do spozycia w miejscu sprzedazy (spadek o 4 punkty).
Generalnie od szesciu lat liczba punktédw sprzedazy napojéw alkoholowych systematycznie
spada, co nalezy uznac za tendencje pozytywng w Swietle badan na temat zwigzkéw miedzy
dostepnoscia napojéw alkoholowych a wystepowaniem poszczegdlnych probleméw
zdrowotnych i spotecznych. Najwiecej punktéw sprzedazy byto w latach 2000 — 2002 i poziom
ten nie byt juz nigdy w kolejnych latach osiggniety. Dynamike zmian w obszarze liczby
punktéw sprzedazy ilustruje wykres 1.
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Wykres 1 Liczba punktdw sprzedazy napojow alkoholowych ogdtem oraz w miejscu i poza miejscem sprzedazy w latach
1999 -2018

Zgodnie z uchwatg Rady Miasta w Ptocku maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych wynosita w 2018 r. 1300 (800 — maksymalna liczba zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i 500 -
maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W miejscu sprzedazy) i nie zmienit sie w stosunku do roku ubiegtego. Z powodu zmiany
zapisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (ograniczona

2 tukowska K. (2015). Wptyw dostepnosci alkoholu na rozpowszechnienie probleméw
alkoholowych. [W] Dgbrowska K. Strategie ograniczania dostepnosci alkoholu w gminie — jak
napisa¢ dobrg uchwate? Praktyka i orzecznictwo.



jest obecnie liczba zezwolen, poprzednio za$ ograniczona byta liczba punktéw sprzedazy
alkoholu) nie ma mozliwosci porédwnania zmian z wczesniejszymi latami. Nalezy takze
zauwazyc, ze ustalona przez Rade Miasta maksymalna liczba zezwolen istotnie przewyzszata
faktyczne wykorzystanie zezwolen (774 wykorzystanych vs 1300 maksymalna liczba). Nawet
po uwzglednieniu zezwolen jednorazowych (77 wydanych w 2018 r.) ustalone ograniczenia s3
zatem zdecydowanie wyzsze od rzeczywistego wykorzystania i mogg stymulowac sprzedaz
napojow alkoholowych, co nalezy uzna¢ za sprzeczne z ideg ograniczania dostepnosci
alkoholu, wskazang w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych wedtug miejsca

Liczbe punktow sprzedazy napojow alkoholowych z uwzglednieniem miejsca spozycia
przedstawia ponizsza tabela. Z uwagi na fakt, iz wiekszo$¢ punktéw sprzedazy oferuje
réznego rodzaju alkohole, pozycja ,razem” w kolumnach 3 i 7 nie stanowi sumy zawartosci
kolumn — odpowiednio — 4-6 oraz 8-10. Natomiast kolumna ,,0gétem” jest sumg kolumn 3i 7
w poszczegblnych wierszach. Dynamike zmian w zakresie liczby punktéw sprzedazy w
podziale na poszczegdlne kategorie zezwolen ilustrujg takze wykresy 2 i 3.

Lata Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych
Ogodtem Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy
Razem wg zawartosci alkoholu Razem = wg zawartosci alkoholu
do od pow. do od pow.
4,5% 4,5% 18% 45% 4,5% 18%
do 18% do 18%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1999 367 218 217 108 96 149 149 85 82
2000 381 230 228 109 97 151 149 85 92
2001 384 226 226 107 98 158 158 91 96
2002 385 228 225 112 99 157 154 81 90
2003 360 221 221 132 117 139 139 65 75
2004 320 207 205 141 128 113 113 61 69
2005 325 207 206 138 132 118 118 60 74
2006 324 211 211 141 135 113 113 61 72
2007 330 210 208 142 140 120 120 69 73
2008 341 213 212 143 140 128 128 66 77
2009 356 216 216 148 141 140 140 65 86
2010 353 219 215 162 158 134 132 73 86
2011 351 217 216 171 168 136 136 76 90
2012 365 232 232 190 188 133 132 72 85
2013 357 227 226 190 190 130 130 71 83
2014 352 224 222 188 188 128 128 68 80
2015 330 213 210 181 184 117 114 61 78
2016 327 207 204 179 183 120 119 66 75
2017 309 197 192 174 175 112 110 62 66
2018 302 194 188 175 175 108 108 63 65

Tabela 1. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie miasta Pfocka w latach 1999 — 2018

W przypadku punktéw sprzedazy oferujgcych napoje alkoholowe do spozycia poza
miejscem sprzedazy w 2018 roku odnotowano ich spadek w kategorii zezwolen do 4,5% (o 4
punkty), w kategorii powyzej 18% liczba pozostata bez zmian, natomiast o 1 punkt zwiekszyta
sie liczba w kategorii od 4,5 do 18%. W przypadku napojow alkoholowych do 4,5% alkoholu



przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy od 2013 r. systematycznie spada liczba
punktoéw sprzedazy —w 2018 r. zanotowano kolejny spadek z 192 w 2017 roku do 188 w 2018
roku. Zmiany w czasie liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy pokazuje wykres 2. W odniesieniu do napojéw o
zawartosci od 4,5 do 18% w 2018 r. zostata zatrzymana tendencja spadkowa - po raz pierwszy
od 5 lat liczba punktéw wzrosta (w 2017 r. spadek w odniesieniu do 2016 r. 0 5 punktow w
przypadku napojéw o zawartosci od 4,5 do 18, natomiast w 2018 r — wzrost o 1 punkt). W
kategorii od 18% alkoholu widoczna od roku 2013 tendencja spadkowa zostata w 2018 r.
zatrzymana.

Zaznaczone na wykresie linie trendu pokazujg niewielki trend spadkowy w przypadku
punktéw sprzedajgcych napoje alkoholowe do 4,5% zawartosci alkoholu oraz wyraznie
wzrostowy trend w dwdch pozostatych kategoriach. Analizujgc od 1999 roku dostepnos$é
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy, wida¢ ze najbardziej dynamicznie zwieksza sie liczba punktéw sprzedazy
oferujgcych wysokoprocentowe napoje alkoholowe - o zawartosci powyzej 18%.
W analizowanym okresie czyli od 1999 roku odnotowano w tej kategorii zezwolen wzrost z 96
punktéw do 175 w 2018 r., co stanowi wzrost o 82%. W przypadku punktéw sprzedajgcych
napoje alkoholowe o zawartosci od 4,5% do 18% réwniez odnotowano zwiekszenie ze 108 w
roku 1999 do 175 w roku 2018, co stanowi wzrost 0 62%. W zakresie punktéw sprzedajgcych
napoje o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwo obserwujemy tendencje spadkowa
o nieznacznym (w poréwnaniu do napojéw o wyzszej zawartosci alkoholu) charakterze -
spadek o0 13%.
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Wykres 2. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w
podziale na poszczegdlne kategorie zezwoleri w latach 1999-2018. Linie przerywane pokazujq tendencje

W przypadku punktéw sprzedazy oferujacych napoje alkoholowe do spozycia w
miejscu sprzedazy w 2018 roku odnotowano niewielkie zmiany - spadek w kategorii
zezwolen: do 4,5% oraz piwa (o 2 punkty) oraz w kategorii napojéw wysokoprocentowych (o
1 punkt sprzedazy), natomiast w przypadku kategorii od 4,5% do 18% zanotowano wzrost o 1
punkt sprzedazy. Tendencja spadkowa w przypadku napojow wysokoprocentowych zostata



utrzymana, natomiast po zesztorocznym wzroscie liczby punktéw sprzedajgcych napoje o
najmniejszej zawartosci alkoholu (do 4,5% oraz piwo) ponownie zanotowano spadek liczby
punktéw. W przypadku alkoholu w kategorii od 4,5 do 18% zanotowano wzrost. Dynamike
zmian w tym zakresie wraz z liniami pokazujgcymi trendy ilustruje wykres 3.

W analizowanym okresie od 1999 roku mozna zaobserwowac¢ tendencje spadkowg w
przypadku wszystkich kategorii alkoholu. Najmniejszy spadek odnotowano w liczbie punktéw
oferujgcych napoje najmocniejsze — o 21%. W pozostatych dwoch kategoriach, liczby
punktéw spadty 0 26 — 27%.
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Wykres 3. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy w podziale na
poszczegdlne kategorie zezwolen w latach 1999 — 2018

Liczba 0s6b przypadajgca na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych

W Ptocku w 2018 roku na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych (wszystkie
punkty sprzedazy alkoholu, zaréwno piwa, wina oraz wodki dziatajgce na terenie gminy)
przypadato 390 mieszkancéw (dorostych i dzieci) i jest to wzrost w poréwnaniu z ubiegtym
rokiem o 5 oséb. Na zmniejszenie dostepnosci mierzonej liczbg oséb przypadajgcych na
jeden punkt sprzedazy alkoholu wptyw ma spadek liczby punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych, ale réwniez zmniejszajgca sie liczba mieszkancow miasta. Linia trendu
pokazuje, ze dostepno$é fizyczna alkoholu jest od lat na poréwnywalnym poziomie.
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Wykres 4. Liczba osob przypadajgcych na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych w latach 1999 — 2018

Liczbe punktéw sprzedazy w porownywanych miastach przedstawia wykres 5. Biorgc pod
uwage rézng wielkos¢ miast zastosowano wskaznik: liczba oséb przypadajacg na jeden punkt
sprzedazy napojow alkoholowych, ktéry umozliwia poréwnanie miedzy miastami. Pod tym
wzgledem Ptock wypada lepiej niz pozostate miasta oraz sSrednia ogdlnopolska. Kiedy
odniesiemy liczbe punktéw sprzedazy napojéow wysokoprocentowych do liczby oséb to w
2018 r. najnizszg dostepnos¢ alkoholu, podobnie jak w poprzednim roku, osiggneta Ostroteka
z liczbg 508 o0s6b na jeden punkt sprzedazy, natomiast na drugim miejscu uplasowat sie Ptock
(490 osoby na 1 punkt sprzedazy alkoholu).
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Wykres 5. Liczba punktow sprzedazy alkoholu w 2018 r. — poréwnanie dla Ptocka, Radomia, Ostroteki oraz Siedlec
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Wykres 6. Poréwnanie liczby oséb przypadajgcych na 1 punkt sprzedazy w latach 2016-2018 w Pfocku, Radomiu, Ostrofece
oraz Siedlcach na tle danych ogdlnopolskich
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Wykres 7. Poréwnanie liczby 0séb przypadajqcych na 1 punkt sprzedazy napojow o zawartosci powyzej 18% alkoholu
w latach 2016-2018 w Ptocku, Radomiu, Ostrotece oraz Siedlcach na tle danych ogdlnopolskich

Cofniecie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
W roku 2018, podobnie jak w latach 2010 — 2017, nie odnotowano zadnego
przypadku cofniecia zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych. W roku 2009

odnotowano trzy takie przypadki a w roku 2008 dwa przypadki cofniecia zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych (podobnie jak w roku 2004 i 2005).
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Dochody uzyskane z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

Miasto Ptock za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wydanych przedsiebiorcom, ktorych dziatalnosé
polega na organizacji przyje¢, a takze jednorazowych zezwolen, uzyskato tgczne dochody
w wysokosci 2.767.014 zt. Jest to pordwnywalny poziom w stosunku do roku 2017 o (spadek

jedynie o 291 zt). W poréwnaniu do roku 2005 obecna wielko$¢ dochodéw stanowi wzrost o
49%.

Nalezy podkreslié, ze w kontekscie obowigzujgcego systemu naliczania optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, uzyskiwane dochody sa
bezposrednio zwigzane z liczbg punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz wartoscia
sprzedazy napojoéw alkoholowych na terenie miasta Ptocka.
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Wykres 8. tqgczna wysokosc¢ Srodkow finansowych uzyskanych z optat za korzystanie z zezwolern na sprzedaz napojow
alkoholowych w latach 2005 — 2018. Linig ciggtq zaznaczono linie trendu

W poréwnaniu z innymi miastami Ptock uzyskuje dochody wyzsze niz Siedlce i Ostroteka
i nizsze niz Radom, co jest zwigzane z wielkoScig poszczegdlnych miast. Jednoczesnie
poréwnanie z innymi miastami pokazuje, ze w dwdch z analizowanych miast wzrosty dochody
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojéw alkoholowych. Najwiekszy
wzrost odnotowano w Radomiu mniejszy w Siedlcach. W Ostrotece odnotowano wyrazny
wzrost dochodéw w 2017 a ostatnie dane z 2018 pokazaty roku lekki spadek dochoddw.
Wskaznikiem umozliwiajgcym porédwnanie miast o tak réinej liczbie mieszkancéw, jest
dochdd przypadajgcy na jednego mieszkanica (wykres 10). Najwyzszy wskaznik uzyskaty
Siedlce (24 zt/osobe), tuz za nim ulokowat sie Ptock (23,5 zt). Najnizszy dochéd odnotowano
w Ostrotece (19,9 zt). W Siedlcach odnotowano najwyzszy wzrost o 14%.
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Wykres 9 tgczna wysokos¢ srodkow finansowych uzyskanych z optat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojow

alkoholowych w Ptocku i innych miastach w latach 2016 — 2018
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@ Sredni dochdd z oplat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych na jednego mieszkanca w Plocku i
innych miastach oraz Srednia ogdlnopolska w 2016 roku

o Sredni dochéd z optat za korzystanie z zezwoler na sprzedaz napojéw alkoholowych na jednego mieszkanca w Plocku i
innych miastach oraz srednia ogdlnopolska w 2017 roku

H Sredni dochad z optat za korzystanie z zezwoleri na sprzedai napojéw alkoholowych na jednego mieszkanca w Plocku i
innych miastach oraz Srednia ogdlnopolska w 2018 roku

Wykres 10. Sredni dochdd z optat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojow alkoholowych na jednego mieszkarica
w Ptocku i innych miastach oraz Srednia ogdlnopolska w latach 2016-2018
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-1l -
KONSEKWENCIJE ZDROWOTNE WYNIKAJACE
Z NADUZYWANIA ALKOHOLU, W TYM UZALEZNIENIE OD ALKOHOLU

Zaburzenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu wywotujg szkody zdrowotne u oséb
pijacych, jak réwniez cztonkdédw ich rodzin. W Ptocku funkcjonujg podmioty udzielajgce
pomocy osobom naduzywajacym alkoholu badz uzaleznionym, ktére dysponujg danymi na
temat rozmiaréw problemdéw alkoholowych oraz przemocy w rodzinie.

Dane Poradni Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien Plockiego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
Spoétka z o.0.

Poradnia $wiadczy ustugi w zakresie diagnozy i porad, psychoterapii indywidualnej
i grupowej, konsultacji psychiatrycznych. Swiadczy ustugi na rzecz uzaleznionych od alkoholu,
hazardzistéw, dorostych dzieci alkoholikdw (DDA) oraz oséb zwigzanych emocjonalnie z kim$
uzaleznionym lub chcgcych mu pomac.

Najwiekszg liczbe pacjentéw (tabela ponizej) poradnia przyjmowata w latach 1997-
2001 (od 1250 do prawie 1500 pacjentdow rocznie). Od 2002 roku liczba pacjentow
w ciggu roku ustabilizowata sie na poziomie nieco powyzej 1000. Natomiast w 2012 roku
poradnia przyjeta zdecydowanie mniej pacjentéw niz w latach ubiegtych — 729 oséb i w 2013
roku liczba przyje¢ pozostata na podobnym poziomie — 803 osoby, a w 2014 roku
odnotowano dalszy spadek liczby pacjentéw — 690 osdob. W latach 2015 i 2016 przyjeto
bardzo zblizong liczbe pacjentéw — odpowiednio 683 i 668. W 2017 r. liczba pacjentow
wzrosta do 698, natomiast w 2018 r. — znacznie spadta — do 469 oso6b (tabela ponizej). W
2017 roku liczba pacjentéw pierwszorazowych wyniosta 217 oséb, natomiast w 2018 r. spadta
0 90 0sdb (do 127 osdb). W 2018 r., po jednorocznym wzroscie w 2017 roku, odnotowano po
raz kolejny, spadek liczby zobowigzanych do leczenia o0 39 oséb (do 55 osdb).

Pacjenci Leczeni po Zobowigzani

Lata ogobtem raz pierwszy do leczenia
1995r. 1057 289 93
1996 . 1132 302 124
1997 r. 1257 343 150
1998 . 1366 303 168
1999 r. 1464 328 270
2000r. 1417 334 241
2001r. 1354 374 176
2002 r. 1105 245 134
2003 r. 1108 206 115
2004 r. 905 191 106
2005r. 1070 291 140
2006 . 1055 307 115
2007 r. 1052 X 212
2008 r. 1029 X 225
2009 r. 1026 311 263
2010r. 1129 384 248
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2011r. 1067 361 186

2012r. 729 165 187
2013 r. 803 246 71
2014 r. 690 206 112
2015r. 683 163 99
2016r. 668 194 62
2017 . 698 217 94
2018 r. 469 127 55

Tabela 2. Liczba pacjentow ogdtem, leczonych po raz pierwszy i zobowigzanych w latach 1995 — 2018
x — brak danych

W stosunku do poprzedniego roku nieco wzrdst (do niemal 7%) odsetek najmtodszych
pacjentéw — w wieku 19-29 lat. W latach 2012 i 2013 wynosit on 12%, w 2014 — 11%, w 2015
- 10%, w 2016 — 7%, a w 2017 r. — 4%. W 2018 roku kobiety stanowity 19% pacjentow
Poradni (do 2016 r. odsetek ten stanowit 19-21%, natomiast w 2017 r. spadt do 14%).

W 2014 roku z pomocy w zwigzku ze wspdtuzaleznieniem skorzystato w sumie 77
oséb (w tym 5 mezczyzn). W 2015 roku ogdlna liczba klientéw z problemem
wspotuzaleznienia wzrosta do 98 oséb (w tym 5 mezczyzn), a w 2016 zmalata do 58 (w tym
10 meziczyzn). W 2017 odnotowano kolejny spadek, do 40, liczby leczonych oséb
wspoétuzaleznionych, natomiast w 2018 r. — po raz pierwszy od trzech lat — wzrost do 45 0sdb.

Dane z Pododdziatu Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych Ptockiego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej Spétka z o.o.

Pododdziat Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych prowadzi leczenie
farmakologiczne i diagnostyczne oséb z zespotem abstynencyjnym oraz motywowanie do
dalszej terapii uzaleznienia.

Ogdétem w 2018 r. hospitalizowano 527 osdb uzaleznionych od alkoholu (w 2017 r. —
455 o0s6b, w 2016 — 409, w 2015 — 514, a w 2014 — 484 osoby), w tym 451 mezczyzn (w 2017
r. — 382, w 2016 —409, w 2015 — 451, a w 2014 r. — 447). Od 2007 roku proporcje miedzy
hospitalizowanymi kobietami i mezczyznami utrzymywaty sie na statym poziomie, a
mezczyzni stanowili okoto 90% wszystkich pacjentéw, w 2017 r. odsetek kobiet wzrdst do
16%. W 2018 r. wsréd pacjentow pododdziatu byto 14% kobiet i 86% mezczyzn.

Od 2014 roku, w poréwnaniu z latami poprzednimi, wyraznie zmalata liczba
pacjentow bezdomnych (12 oséb), podczas gdy w latach 2011-2013 takich oséb byto
powyzej 30. W 2018 roku oséb pacjentéw bezdomnych lub bez zameldowania byto 17.

Wykres ponizej przedstawia liczbe pierwszorazowych hospitalizacji od 2007 r. Jak widac,
po wyraznym spadku w 2011 roku, w latach 2014-2016 postepuje tendencja spadkowa liczby
przyjeé pierwszorazowych. W 2017 r., po raz pierwszy od kilku lat, zanotowano wzrost liczby
pacjentéw pierwszorazowych do 102 oséb (21 kobiet i 81 mezczyzn), podobnie byto w 2018
r.— do 110 oséb (w tym liczba kobiet spadta do 18, podczas gdy liczba mezczyzn wzrosta do
92).
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2007 r. 2008r.2009r. 2010r. 2011r. 2012 7r. 2013 r. 2014 r. 2015r. 201671. 2017 1. 20187.

Wykres 11 Liczba pacjentéw pierwszorazowych w latach 2007 - 2018

Niektdrzy pacjenci na Pododdziat Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych
kierowani sg w wyniku sgdowego zobowigzania oséb uzaleznionych od alkoholu do leczenia
odwykowego (wykres ponizej). Jak widaé, po chwilowym wzroscie w 2013 roku, liczba tych
pacjentéw utrzymuje sie na podobnym poziomie kilkunastu oséb w ciggu roku, a w 2018 r.

spadfa do 8 oséb.

2007 r. 2008r.2009r. 2010r. 2011 r. 2012 r. 2013 r. 2014 r. 2015r. 2016r. 2017 r. 2018.

Wykres 12 Liczba oséb skierowanych na leczenie decyzjq sqdu w latach 2007 - 2018

Dane Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Ptocku

W roku 2018 w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Ptocku z powodu zatrucia
alkoholowego leczono 46 oséb (w 2017 r. — 62 osoby, w 2016 r. — 31 osdb, w 2015 - 40 osdb).
Zestawienie danych z lat 2009-2016 wskazuje na niewielkie wahania trendu liczby przyjec z
powodu zatrucia alkoholowego (od 24 oséb w 2013 do 45 oséb w 2011 roku). Rok 2017 byt
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pod tym wzgledem wyjgtkowy — z powodu zatrucia leczono dwukrotnie wiecej oséb niz w
2016 r. i jest to liczba najwyzsza w analizowanym okresie. W 2018 r. liczba leczonych osdéb
ponownie spadta do poziomu sprzed 2017 r. W 2009 i 2011 roku odnotowano po 1 zgonie, w
2012 i 2014 roku zmarto po 6 oséb, w 2015 — 2 osoby, a w 2016, 2017 oraz 2018 r. — 3 osoby.
W 2013 roku nie odnotowano zadnego zgonu z powodu zatrucia alkoholem a za 2010 rok nie
mamy danych.
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Wykres 13 Liczba pacjentow przyjetych z powodu zatrucia alkoholem w latach 2009 - 2018

Od roku 2012 i 2013, dane przekazane z Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego
zawierajg informacje na temat wieku pacjentéw, a od 2013 — réwniez na temat ich ptci. Jak
widac na ponizszym wykresie, w 2015 roku spadta liczba nieletnich przyjetych do szpitala z
zatruciem alkoholowym, a w latach 2013 — 2015 rosta liczba najstarszych pacjentéw (powyzej
30 roku zycia). Natomiast w 2016 roku wzrosta liczba najmtodszych, a spadta liczba
najstarszych pacjentéow. W 2018 roku, wsréd pacjentéow byto 14 kobiet (w 2017 — 10, w 2016
—4,w 2017 -10, w 2015-13,aw 2014 - 14 i w 2013 roku — 8). W 2017 r. w kazdej kategorii
wiekowej wzrosta liczba osdb osiggajgc najwyzsze zakresy w poréwnywanym okresie. W 2018
r. zmieniono podziat w 2 najmtodszych kategoriach wiekowych na 0-17 oraz 18-29. Mozna
jednak stwierdzié, ze w poréwnaniu z poprzednim rokiem, liczba pacjentéw spadfa w kazdej
kategorii wiekowej.
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Wykres 14. Liczba pacjentéw z zatruciem alkoholowym w poszczegdlnych grupach wiekowych w latach 2012 — 2018. W 2018
r. zmieniono podziat w 2 najmtodszych kategoriach wiekowych na 0-17 oraz 18-29.

Dane Wojewddzkiego Samodzielnego Zespotu Publicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotnej
w Gostyninie — Zalesiu.

Podobnie jak w latach poprzednich mieszkaicy Ptocka uzaleznieni od alkoholu

podejmowali réwniez leczenie w Wojewddzkim Samodzielnym Zespole Publicznych Zaktadéw
Opieki Zdrowotnej w Gostyninie — Zalesiu. Prowadzony jest tam Catodobowy Oddziat Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu, ktéry realizuje podstawowy program psychoterapii uzaleznienia od
alkoholu, majgcy na celu wyposazenie pacjentow w wiedze i umiejetnosci potrzebne do
zachowania abstynencji. Leczenie na tym oddziale ma charakter psychoterapii grupowej
i indywidualnej. Z kolei Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych prowadzi
leczenie pacjentéw uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.
Ponizszy wykres przedstawia liczbe mieszkancéw Ptocka uzaleznionych od alkoholu
korzystajacych z leczenia w Gostyninie — Zalesiu na przestrzeni ostatnich 13 lat. Od 2006 do
2013 roku, ogdlna liczba oséb leczonych w Szpitalu systematycznie malata (142 osoby w 2006
roku i 52 osoby w roku 2013), by w 2014 roku wzrosngé do 77 oséb. W 2015 roku liczba
pacjentéw pozostata na podobnym poziomie (76 0sdb), a w 2016 byta nieznacznie nizsza — 73
osoby. W 2017 r. liczba pacjentéw z Ptocka po raz kolejny zmalata do 56 oséb. W 2018 r.
liczba pacjentédw po raz pierwszy od 2013 wzrosta — do 64 oséb. Wsrdd hospitalizowanych
niezmiennie dominujg mezczyzni, chociaz ich proporcja w stosunku do kobiet systematycznie
maleje. W 2013 r. stanowili oni 85% ogétu pacjentéw, w 2014 —84% a w 2015 —-82% i w 2016
—78%. W 2017 r. odsetek mezczyzn ponownie zmalat do 73%, natomiast w 2018 r. wzrdst do
86%).
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Wykres 15. Mieszkaricy Ptocka z rozpoznaniem uzaleznienia od alkoholu leczeni w szpitalu Gostyninie — Zalesiu w latach
2006 - 2018

W 2018 roku, podobnie jak w poprzednich latach, najliczniejszg grupe stanowity osoby
z wyksztatceniem zawodowym lub nizszym (podstawowym lub gimnazjalnym). Na ponizszym
wykresie pokazano dane dotyczace wyksztatcenia pacjentéw szpitala przyjetych w latach
2009-2018:
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Wykres 16. Pacjenci uzaleznieni od alkoholu wedtug wyksztatcenia przyjeci w latach 2009 — 2018

Jak wida¢ na ponizszym wykresie, w latach 2013-2018, w porédwnaniu z
wczesniejszym okresem, znacznie mniej bylo pacjentow zobowigzanych do leczenia
odwykowego. W 2017 r. byta to tylko 1 osoba, w 2018 r. ich liczba wzrosta do 5.

W przypadku pacjentéw pierwszorazowych najwieksze ich liczby odnotowano w
latach 2009-2012 (48-63 osoby). W 2013 nastgpit zdecydowany spadek — do 26 osdb, ale
wigzat sie on z ogdlnie mniejszg liczbag pacjentéw zarejestrowanych w szpitalu. Od 2014 r. ich
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liczba utrzymuje sie na podobnym poziomie 39-44 oséb, za wyjatkiem 2017 r., kiedy liczba
0s0b zarejestrowanych po raz pierwszy spadta do 32.
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Wykres 17. Pacjenci uzaleznieni od alkoholu przyjeci w latach 2009 — 2018 wedtug poszczegdlnych kategorii — zobowigzani
do leczenia odwykowego, pierwszorazowi, aktywni zawodowo

Dane Osrodka Medyczno-Psychologicznego ,VIDE”

W 2018 r. w Poradni leczenia uzaleznien osrodka Vide z powodu uzywania alkoholu
leczonych byto 196 mieszkancéw Ptocka(w 2017 r. — 129), w tym 153 mezczyzn (78% ogétu
pacjentow) oraz 43 kobiety (22%). Brak danych na temat oséb leczonych po raz pierwszy, w
2017 r. zarejestrowano w sumie 15 osdb, w tym 12 mezczyzn i 3 kobiety (80% mezczyzn i 20%
kobiet). W poradni w wyniku zobowigzania ich przez sagd do podjecia leczenia odwykowego
leczyto sie 26 0sdb (w 2017 r. — 15), w tym 6 kobiet i 20 mezczyzn.

W poradni leczyto sie w 2018 r. w sumie 49 oséb wspdtuzaleznionych (w 2017 r. — 27
0s0b), w tym 47 kobiet oraz 2 mezczyzn. Zaréwno wsréd kobiet jak i mezczyzn przewazali
pacjenci w wieku 30-64 lata. (35 kobiet i 2 mezczyzn).

W osrodku Vide prowadzony jest takze Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu, w ktérym w 2018 r. leczono w sumie 63 osoby (w 2017 r. — 80 0sd6b), w tym 22
kobiety (35%) i 41 meziczyzn (65%). Pierwszorazowi pacjenci stanowili wiekszo$¢ oséb
leczonych — 21 kobiet i 33 mezczyzn.

W 2018 r. w oddziale dziennym leczono w sumie 10 oséb zobowigzanych przez sad do
podjecia leczenia odwykowego (w 2017 r. — 8 0séb), w tym 5 kobiet i 5 mezczyzn.

Dane Wojewoddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego
w Ptocku

Wedtug danych otrzymanych z Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego i Transportu
Sanitarnego w Ptocku (dane dotyczg nie tylko mieszkarncéw Ptocka), w roku 2018 podjeto
interwencje wobec 934 o0sdb bedacych pod wptywem alkoholu (w 2017 r. — wobec 831 osdb,
w 2016 r. wobec 998 osdb, w 2015 wobec 1171 osoby), w tym do 763 mezczyzn i 171 kobiet.
Ponizsze wykresy zawierajg zestawienie informacji na temat wieku kobiet i mezczyzn, wobec
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ktorych pogotowie interweniowato w latach 2006-2018. W danych nie zostaty uwzglednione
wszystkie osoby pod wptywem alkoholu, wobec ktérych pogotowie interweniowato,
poniewaz wiek byt ,trudny do ustalenia” (w 2018 r. w przypadku 25 kobiet i 194 mezczyzn).

W latach 2009-2017 systematycznie malata liczba pacjentow Pogotowia bedacych pod
wptywem alkoholu, w 2018 r. wzrosta po raz pierwszy od lat. Szczegdlnie widoczne jest
zmniejszanie sie liczby pacjentow w mtodszych grupach wiekowych: mezczyzn do 50 roku
zycia i kobiet do 40 roku zycia (tendencja ta jest widoczna réwniez w 2018 r. poniewaz
pomimo wzrostu liczby osdb, w szczegdlnosci mezczyzn, pod wptywem alkoholu, bardzo
liczna byta grupa osdb, wobec ktérych trudno byto okresli¢ wiek).

Do pijanych dzieci i nastolatkéw (do 18 roku zycia) Pogotowie Ratunkowe w 2015 roku
wyjezdzato 18 razy, czyli rzadziej niz w poprzednich latach (w 2014 roku - 23 razy i w 2013 -
22 razy). W 2016 roku odnotowano dalszg tendencje spadkowg — 13 interwencji wobec
nieletnich, w 2017 r. podjeto interwencje wobec 14, a w 2018 r. - 22 nastolatkdw bedacych
pod wptywem alkoholu (8 dziewczat i 14 chtopcow).
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Wykres 18. Mezczyzni — pacjenci Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego w latach 2006
-2018
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Wykres 19. Kobiety — pacjentki Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego w latach 2006-2018
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Podsumowanie danych na temat przyje¢ pacjentéow z problemem alkoholowym w placéwkach
specjalistycznych w Ptocku

Ponizszy wykres przedstawia zestawienie danych z lat 2009-2018 z pieciu, wyzej
wymienionych placéwek leczniczych Ptocka (z wyjatkiem Pogotowia Ratunkowego). W 2018
roku wzrosta ogodlna liczba pacjentéw, natomiast nie zanotowano jasnych tendencji w
poszczegdlnych placowkach, np. w Ptockim Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w poradni
zanotowano wyrazny spadek liczby pacjentdw, natomiast w Pododdziale Leczenia
Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych — wyrazny wzrost.

W 2018 roku przyjeto natomiast zdecydowanie mniej pacjentow, ktdrzy po raz
pierwszy trafili na leczenie z powodu naduzywania alkoholu, jednak réwniez w tym
przypadku wida¢ wyrazne réznice w poszczegdlnych placéwkach.
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Wykres 20. Pacjenci leczeni z powodu problemow alkoholowych — podsumowanie
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Wykres 21. Pacjenci leczeni po raz pierwszy z powodu problemdéw alkoholowych — podsumowanie

W pordéwnaniu z latami poprzednimi w dwdéch placéwkach spadta liczba pacjentéw
przyjmowanych na leczenie z nakazu sgdowego (Poradnia Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien w
Ptocku — znaczacy spadek i Pododdziat Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych).
Wzrost liczby oséb leczonych w wyniku zobowigzania przez sad nastgpit w SZPZOZ Gostynin-
Zalesie oraz Osrodku Medyczno-Psychologicznym VIDE.
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Wykres 22. Pacjenci zobowigzani do leczenia z powodu probleméw alkoholowych — podsumowanie
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Od 2014 roku, ptockie placowki zajmujace sie leczeniem osdéb naduzywajacych
alkoholu zaczety dostarcza¢ dane zgromadzone w sposéb umozliwiajgcy wiecej, niz w
latach poprzednich, poréwnan miedzy nimi.

| tak, jak wida¢ na ponizszym wykresie, miedzy placéwkami wystepuja wyrazne
réznice w proporcji leczonych kobiet i mezczyzn. Kobiety leczone w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym w Ptocku z powodu naduzywania alkoholu w 2014 roku stanowity ok. 40%
wszystkich pacjentéw przyjetych w zwigzku z problemem alkoholowym. Proporcjonalnie
najmniej kobiet, bo tylko 8% ogdlnej liczby pacjentéow, byto natomiast w Pododdziale
Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych Ptockiego Zaktadu Opieki Zdrowotne;j.
W 2018 r. proporcje w poszczegdlnych placéwkach nie sg az tak zrdinicowane -
najwiekszy odsetek kobiet (30%) leczono w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym, w poradni
w Ptocku — 20%, w pododdziale oraz w ZOZ w Gostyninie — 14%, natomiast w pogotowiu —
18%.
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Wykres 23. Struktura pfci pacjentow leczonych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu w latach 2014-2018

Poréwnanie wieku pacjentéw poszczegdlnych placéwek w latach 2014-2018 (wykresy
ponizej) wskazuje, ze najwiecej przedstawicieli najmtodszej grupy wiekowej (do 19 roku
zycia) trafia do Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w zwigzku z zatruciem alkoholowym
(35% wszystkich pacjentéw). Mtodzi dorosli (19-29 lat) w 2014 i 2016 roku
proporcjonalnie czesSciej trafiali do Poradni Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien lub do
Szpitala w Gostyninie (odpowiednio 11% i 13% wszystkich pacjentéw), niz do innych
placowek, natomiast w 2017 r. najwiekszy odsetek oséb w tej grupie wiekowe;j trafiat do
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego (9,7%). W 2018 r. najwyzszy odsetek mtodych
dorostych (10,6%) zanotowano w Pododdziale Leczenia Alkoholowych Zespotéw
Abstynencyjnych Ptockiego Zaktadu Opieki Zdrowotne;.
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Wykres 24. Struktura wieku pacjentéw leczonych w zwiqzku z naduzywaniem alkoholu w latach 2014 oraz 2016-2018

Dane na temat wyksztatcenia i statusu zawodowego pacjentdéw zostaty zebrane
jedynie w Pododdziale Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych Ptockiego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej Spétka z o0.0. oraz Wojewddzkim Samodzielnym Zespole
Publicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Gostyninie — Zalesiu. Jak widaé na ponizszych
wykresach, struktura wyksztatcenia pacjentéw obu placéwek jest podobna, chociaz w
2014 r. oraz w latach 2016-2018 w obu placéwkach dominowaty osoby z wyksztatceniem
zawodowym, a w 2015 w Gostyninie byto najwiecej oséb z wyksztatceniem srednim.
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Wykres 25. Struktura wyksztatcenia pacjentow leczonych w zwiqzku z naduzywaniem alkoholu w 2014 roku
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Wykres 26. Struktura wyksztatcenia pacjentow leczonych w zwiqzku z naduzywaniem alkoholu w 2015 roku
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Wykres 27.Struktura wyksztatcenia pacjentéw leczonych w zwiqgzku z naduzywaniem alkoholu w 2016 roku
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Wykres 28.Struktura wyksztatcenia pacjentow leczonych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu w 2017 roku
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Wykres 29. Struktura wyksztatcenia pacjentow leczonych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu w 2018 roku

Natomiast poréwnanie Zrodet utrzymania pacjentdw wskazuje, ze w Gostyninie
proporcja pacjentéw pozostajgcych na utrzymaniu rodziny byfta znacznie wyzsza niz
w Pododdziale Leczenia Alkoholowych Zespotow Abstynencyjnych, z wyjgtkiem 2018 r.,
kiedy byta na poréwnywalnym poziomie.
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Wykres 30. Zrédta utrzymania pacjentéw leczonych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu w 2014 roku
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Wykres 31. Zrédta utrzymania pacjentéw leczonych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu w 2015 roku
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Wykres 32. Zrédta utrzymania pacjentéw leczonych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu w 2016 roku
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Wykres 33. Zrédta utrzymania pacjentéw leczonych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu w 2017 roku
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Wykres 34. Zrédta utrzymania pacjentéw leczonych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu w 2018 roku

Srodki finansowe przeznaczone na dofinansowanie dziatalnosci leczniczej

Zestawienie informacji z ankiet PARPA G1 wskazuje, ze w 2018 roku, podobnie jak
w roku poprzednim, w Ptocku w ramach gminnego programu nie finansowano dziatan
majacych zwiekszy¢ pomoc terapeutyczng i rehabilitacyjng dla oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych (ostatnio w 2015 roku przeznaczono na to 4% tych srodkow).
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-1V -
KONSEKWENCJE PRAWNE | SPOLECZNE
ZWIAZANE Z NIEWLASCIWYM UZYWANIEM ALKOHOLU

Dane gromadzone na poziomie ogdlnopolskim za posrednictwem Komendy Gtéwnej
Policji pokazujg dodatnig korelacje pomiedzy spozywaniem alkoholu a popetnianiem
przestepstw i wykroczen.

Jest kilka modeli wyjasniajgcych relacje miedzy alkoholem a zachowaniami tamigcymi
normy prawne i spoteczne, zwraca sie w nich uwage na psychoaktywng wtasciwosé alkoholu i
wptyw na obnizenie samokontroli, impulsywnosc¢ i trudno$¢ w przewidywaniu konsekwencji
swoich zachowan.

Wsrdd nich do szczegdlnie ucigzliwych ze wzgledu na swoje ztozone konsekwencje
nalezy zjawisko przemocy w rodzinie. Juz samo spozywanie alkoholu, a nie wbrew
powszechnym przekonaniom tylko i wylfgcznie uzaleznienie od niego, jest wiodgcym
czynnikiem towarzyszacym wystepowaniu przemocy w rodzinie i z tego wzgledu przemoc
domowa znajduje sie na mapie polskich probleméw alkoholowych. Z jednej strony alkohol
poprzez swoje psychoaktywne biologiczne oddziatywanie utatwia stosowanie przemocy
(zmniejsza mechanizmy kontroli, zaburza ocene sytuacji), a z drugiej strony ofiary przemocy
czesciej siegajg po alkohol w celu zfagodzenia emocjonalnych skutkéow doswiadczania
przemocy.

Dane Strazy Miejskiej w Ptocku

Kontrola przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

W wyniku kontroli/interwencji a takze innych dziatar na terenie miasta ujawniono 482
wykroczenia popetnione przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (w roku 2017 — 437, w roku 2016— 445, w roku 2015 — 532).
Stanowi to wzrost w stosunku do roku ubiegtego o 10%. Oznacza to, ze zostata przerwana
obserwowana od 2012 roku tendencja systematycznego zmniejszania sie liczby interwenciji.
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2005 . 2006 r. 2007 r. 2008 1. 2009 r. 2010 1. 2011 r. 2012 . 2013 r. 2014 r. 2015 . 2016 1. 2017 1. 2018 r.

Wykres 35. Liczba wykroczeri popetnionych przeciwko przepisom Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w latach 2005 — 2018

Wobec sprawcéw wykroczen podjeto nastepujgce czynnosci:
— udzielono 301 pouczen (dane w latach 2009 — 2018 ilustruje wykres 36),
— natozono 156 mandatéw karnych na tgczng sume 15.600 zt (dane w latach 2009 — 2018
ilustruje wykres 37),
— skierowano 6 wnioskéw do sadu,
— w15 sprawach prowadzone byty lub wcigz sg czynnosci wyjasniajace.

2009r.  2010r. 2011r. 2012r. 2013r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017r. 2018r.

Wykres 36. Liczba udzielonych pouczen w latach 2009 — 2018
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2009 . 2010r. 2011 r. 2012 r. 2013 r. 2014 r. 2015r. 2016r. 2017 r. 2018r.

Wykres 37. Liczba natozonych mandatéw w latach 2009 — 2018

W 2018 roku Straz Miejska podjeta 464 interwencje dotyczace spozywania alkoholu
w miejscach, w ktorych jest to zabronione i stanowito to 6,3% wszystkich zgtoszonych
interwencji. Dane ilustruje wykres 38. Ponadto do Strazy Miejskiej wptyneto 1912 zgtoszen
(26% wszystkich interwencji) dotyczacych nieobyczajnego wybryku, zwigzanych z osobami
nietrzezwymi.

2011r. 2012r. 2013 r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017 r. 2018r.

Wykres 38. Liczba interwencji dotyczgcych spozywania alkoholu w miejscach, w ktorych jest to zabronione w latach 2011 —
2018

Interwencje ogdétem przeprowadzone wobec o0séb nietrzezwych przebywajgcych
w miejscach publicznych, w ktérych pozostawienie ich mogto zagrazac ich zyciu lub zdrowiu
ilustruje ponizszy wykres, natomiast interwencje z uwzglednieniem ich rodzaju oraz grupy
wiekowej pokazane zostaty w formie tabeli. W latach 2011-2015 zwiekszata sie liczba
interwencji ogétem (wzrost w tym okresie o ponad 100%). Natomiast w roku 2016 trend
zostat odwrdcony i odnotowano spadek tego rodzaju interwencji o 17,5%. W 2017 r.
tendencja spadkowa zostata utrzymana — odsetek interwencji w odniesieniu do poprzedniego
roku spadt 0 10,6%. W 2018 r. zanotowano wzrost liczby interwencji w stosunku do ubiegtego
roku 0 10,5%.
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2009r. 2010r. 2011r. 2012 r. 2013r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017 . 2018r.
Wykres 39. Liczba interwencji przeprowadzonych wobec o0sdb nietrzezwych przebywajgcych w miejscach publicznych,

w ktdrych pozostawienie ich mogto zagrazac ich zyciu lub zdrowiu w latach 2009 — 2018

Najczesciej podejmowanym rodzajem interwencji przez Straz Miejskg byto
odwiezienie do Izby Wytrzezwiern — 1410. Liczba tego rodzaju interwencji wzrosta o 11% w
stosunku do roku ubiegtego. Dynamike zmian ilustruje wykres 40.

2009r. 2010r. 2011r. 2012r. 2013 r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017 r. 2018r.

Wykres 40. Liczba interwencji Strazy Miejskiej wobec osob nietrzezwych w latach 2009 — 2018 — przewiezienie do Izby
Wytrzezwien

Grupa wiekowa

Rodzaj interwencji nie
dol7 | 17-25 26-30 | 31-35 | 36-40 | 41-45 | 46-50 ponad 50 ustalono Razem

2018 rok

Odwieziono do Izby

Wytrzezwien - 13 19 62 271 224 144 659 18 1410
Od\A{leZ|ono_ do miejsca| . 3 6 4 ) 3 19 i 4
zamieszkania
Odwieziono do Policyjnej
Izby Zatrzyman - 1 4 2 5 6 2 21 - 41
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Przeka.za no Pogotowiu/ ) 1 4 6 8 " 15 12 47
do szpitala
Razem 21 27 74 | 286 | 240 | 150 714 30 1542
2017 rok
Odwieziono do Izby
Wytrzezwien 13 36 158 90 326 92 520 26 1270
OdWIEZIO.nO do rTnerca 3 ) s 8 s s 13 0 a1
zamieszkania
Odwieziono do Policyjnej 5
Izby Zatrzyman 0 0 0 0 0 0 0 2
Przekazano P.ogotowm/ 3 ) 10 3 14 3 18 ” 82
do szpitala
Razem 19 40 173 | 101 | 345 | 105 551 52 1395
2016 rok
Odwieziono do Izby 1416
Wytrzezwien 26 44 135 259 208 111 607 26
OdWIEZIO'nO do n"mlejsca 10 3 3 1 4 4 1 0 47
zamieszkania
Odwieziono do Policyjnej 26
Izby Zatrzyman 0 3 4 3 8 1 6 1
Przekazano P'ogotowm/ 5 4 4 8 6 5 21 21 71
do szpitala
Razem 38 54 146 | 281 | 226 | 121 646 48 1560
2015 rok
iezi 1682
Odwieziono do zby 22 43 202 | 343 | 263 | 197 590 68
Wytrzezwien 22
OdW|eZ|qno do mlejsca 4 6 6 6 6 8 17 i 53
zamieszkania
Odwieziono do PolleJneJ ) ) s 9 1 9 10 1 50
Izby Zatrzyman
105
Przekazano Pogotowiu/ 3 ) 7 21 13 6 25 30
do szpitala
Razem 31 51 220 379 294 220 642 52 1890
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2014 rok

Odwieziono do Izby 1431
Wytrzezwien - 13 43 77 287 140 179 685 7
Odwieziono do domu i 6 4 5 5 4 6 14 1 45
Odwieziono do PO|I'Can6J - 3 S g 12 ; 9 17 61
Izby Zatrzyman -
Przekazano P'ogotowm/ i i 1 2 1 3 1 27 17 77
do szpitala
Razem - | 22 | s3 | 97 | 315 | 154 | 205 743 25 [1614
2013 rok
Odwieziono do Izby 17 26 67 | 213 | 149 | 125 489 40 1126
Wytrzezwien -
Odwieziono do domu - 5 5 3 5 1 13 1 33
Odwieziono do Policyjnej i
Izby Zatrzyman 3 6 2 12 9 15 20 - 67
Przekazano Pogotowiu/ )
do szpitala 2 3 1 9 7 9 29 26 86
Razem - 27 35 75 237 170 150 551 67 1312
2012 rok
Odwieziono do lzby 25 34 | 92 | 224 | 148 | 146 493 45 1207
Wytrzezwien
Odwieziono do domu 1 4 2 5 10 7 4 14 - 47
Odwieziono do P0|IlcyanJ i ) 1 4 12 5 10 9 3 46
Izby Zatrzyman
Przekazano P.ogotowm/ 2 6 1 4 7 3 10 27 5 64
do szpitala
Razem 3 37 38 105 253 168 170 537 53 1364

Tabela 3. Liczba interwencji wobec 0sob nietrzezwych wedtug kategorii wiekowych w latach 2012 — 2018

W poréwnaniu z rokiem ubieglym odnotowano wzrost przeprowadzonych
interwencji w czterech grupach wiekowych: 17-25 lat (wzrost o 10,5%), 36-40 lat (wzrost o
283,2%), 46-50 lat (wzrost o 42,8%) oraz w najstarszej grupie wiekowej — ponad 50 lat
(wzrost 029,6%). W pozostatych grupach wiekowych liczba interwencji Strazy Miejskiej
zmniejszyta sie. Najwiekszy procentowy spadek odnotowano w grupie 31-35 lat — spadek o
57,2%. Monitorowanie interwencji na przestrzeni lat nie pozwala zaobserwowac jakis
istotnych i stabilnych tendencji. Grupg wiekowa, w ktérej niemal kazdego roku jest wiecej
interwencji jest grupa najstarsza — osoby powyzej 50 roku zycia. W tej kategorii wiekowej, w
poréwnaniu z innymi, jest tez najwiecej podejmowanych interwencji. Wskazuje to na bardziej
destrukcyjny i szkodliwy wzér picia alkoholu wéréd najstarszych mieszkancéw Ptocka.
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Wykres 41. Interwencje wobec 0sob nietrzezwych w miejscach publicznych w latach 2013 — 2018 w podZziale na poszczegdlne
kategorie wiekowe

Dane lzby Wytrzezwien w Ptocku

Z danych Izby Wytrzeiwien wynika, ze od roku 2009 do roku 2012 liczba klientow
zwiekszata sie systematycznie, natomiast w latach 2013-2018 zaobserwowano odwrdcenie
trendu i spadek liczby klientéw. W 2018 roku w odniesieniu do 2017 r. liczba klientéw
nieznacznie zmniejszyta sie o 57 oséb (spadek o 1,8%). Warto podkreslié¢, ze w 2018 roku w
poréwnaniu z rokiem 2017 z wyjatkiem grupy oséb w wieku 18-24 lata oraz osob
najstarszych, gdzie notuje sie wzrost, w pozostatych grupach odnotowano spadek liczby
klientdow. Warto takie zwrdci¢c uwage, iz w analizowanym okresie od 2009 roku
systematycznie spadata liczba najmtodszych klientéw Izby — w 2018 r. do izby odwieziono
tylko 1 nieletniego. Dane dotyczace liczby pobytéw w Izbie Wytrzezwien ilustruje tabela 4.

Przedziat wiekowy klienta 2013 r. : 2015 r. 2016 r. 2017 r.
13-17 lat 11 9 3 3 3 1
18 - 24 |at 212 167 146 141 81 99
25 - 29 |at 275 260 230 188 157 97
30 - 40 lat 1122 1159 1353 988 794 758
41 - 50 lat 1157 862 955 829 949 876
Powyzej 50 roku zycia 1533 1644 1302 1295 1107 1207
Ogoétem 4336 wtym 4114 w 4007 3444 wtym 3101 wtym 3044wtymé6
26 odméw tym 13 w tym 18 15 odméw 8 odmow odméw
odmoéw odmoéw

Tabela 4. Ogdlna liczba klientéw Izby Wytrzezwier w latach 2013 — 2018 wg kategorii wiekowych
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2006 r. 2007 r. 2008 r. 2009 7. 20107, 2011 r 201271 2013 r. 2014 r. 2015 2016 2017 r. 2018 .

Wykres 42. Liczba klientow Izby Wytrzezwien w latach 2006 — 2018

Przyczyny doprowadzenia do Izby Wytrzezwien wedtug czestotliwosci:

wywotanie zgorszenia — 52,3% (w 2017 r. — 51%, w 2016 — 53,3%, 2015 - 57,1%, w 2014 -
53, 9%, w 2013 - 49,3%),

zagrozenie swojemu zyciu -19,8% (w 2017 r. — 17,5%, w 2016 — 11,9%, 2015 - 11,1%, w
2014 -11,1%, w 2013 - 12,2%),

awantura domowa — 8,9% (w 2017 r. — 12,2%, w 2016 — 16,4%, 2015 - 13,7%, w 2014 -
17,9%, w 2013 - 23,1%),

zaktécanie porzgdku publicznego — 7,7% (w 2017 r. — 7,8%, w 2016 — 10,6%, 2015 11,4%,
w 2014 - 9,6%, w 2013 — 9,9%),

zagrozenie zyciu lub zdrowiu innych oséb — 5,3% (w 2017 r. — 4,2%),

przekazanie przez lekarza Pogotowia — 3,0% (w 2017 r. — 3,2%, w 2016 — 4,5%, 2015 -
3,5%, w 2014 - 4%, w 2013 — 2,2%),

przywieziony ze szpitala — 1,8% (w 2017 r. — 3,1%, w 2016 — 2,6%, 2015 - 2,2%, w 2014 -
1,9%, w 2013 — 1,2%),

Przyczyny doprowadzenia do Izby Wytrzeiwien z czestotliwoscig wystepowania ponizej 1%:

zniszczenie mienia,

dokonanie kradziezy,

odmowa podania danych,

cheé popetnienia samobdjstwa,
podejrzenie popetnienia przestepstwa.

0Od 2010 roku systematycznie zmniejsza sie liczba oséb, ktore po raz pierwszy trafity do

Izby Wytrzezwien (w stosunku do roku 2009 spadek o 71%, zas w stosunku do roku 2017 o
10,6%). Dane przedstawia ponizszy wykres:
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2003 r. 2004 r. 2005 r. 2006 r. 2007 r. 2008 r. 2009 r.2010 r. 2011 r. 2012 r. 2013 r. 2014 r. 2015 r. 2016 r. 2017 r.2018 r.

Wykres 43. Liczba osob przyjetych po raz pierwszy w Izbie WytrzeZwien w latach 2003 — 2018

Do lzby Wytrzezwien 48,8% klientéw dowiezionych zostato przez Straz Miejska
(doktadnie 1483 osdb), nastepnie w kolejnosci: Komenda Miejska Policja dowiozta 1105
osoby, co stanowi 36,4% ogo6tu dowiezionych, SPPP Ptock (Samodzielne Pododdziaty
Prewencji Policji) — 405 (13,3% ogdtu), inne podmioty — 45 (1,5% ogdtu dowiezionych).

0Od 2011 spada liczba klientéw dowozonych przez Komende Miejska Policji.
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M Samodzielne Pododdzialy Prewencji Policji H Komenda Mijeska Policji M Pogotowie M Straz Miejska Hinne

Wykres 44. Podmioty dowozgce klientow do Izby WytrzeZwienri w latach 2011 — 2018

Analizujac dane dotyczace ucznidw i studentow dowiezionych do Izby Wytrzezwien
widag, ze ich ogdlna liczba w roku 2018 (570s6b) jest wyzsza niz w roku ubiegtym (wzrost o
14 os6b) i jednoczesnie wcigz mniejsza niz w latach 2010-2013. (2016 — 50, 2015 - 57, 2013
— 75 o0séb, 2012 - 96, 2011 — 95 o0s6b, 2010 — 118). Najmniej ucznidow i studentéw
dowieziono do Izby w roku 2014 - 33. W stosunku do roku ubiegtego nie zmienita sie liczba
studentéw dowiezionych do Izby (5 oséb), natomiast wyraznie wzrosta liczba uczniow szkét
ponadgimnazjalnych (z 28 w 2017 r. do 41 w 2018 r.) oraz na podobnym poziomie pozostata
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liczba ucznidow gimnazjéw (wzrost o 1 osobe). Generalnie widaé, ze od 2010 roku do 2014
zmniejszata sie liczba ucznidow szkoét ponadgimnazjalnych przywozonych do Izby Wytrzezwien,
natomiast w 2015 roku nastgpit wzrost, i latach 2016-2017 — ponowny spadek, a w 2018 r. —
wyrazny wzrost.

26—
B—

18 16 ~— .
> < >ll\8 g — 10 10— U
6 7 \
4 3 2 — T~ _—F5 s
1 0 0 0 0 0
2010 r.  2011r. 2012 r. 2013 r. 2014 r. 2015r. 2016 r. 2017 r. 2018 r.

— =—szkofa podstawowa = =—gimnazjum szkota ponadgimnazjalna = =—studenci

Wykres 45. Liczba ucznidow i studentéw dowiezionych do Izby WytrzeZwien w latach 2010 — 2018

Dane Komendy Miejskiej Policji w Ptocku
Nietrzezwos$¢ w miejscach publicznych oraz liczba przestepstw i wykroczen w zwigzku z alkoholem.

Ze statystyk Komendy Miejskiej Policji wynika, ze w 2018 roku zatrzymano 1108 osob
dorostych podejrzanych o popetnienie przestepstw i jest to wzrost w porédwnaniu z rokiem
2017 o 5,9%. Liczba dorostych podejrzanych o popetnienie przestepstw w zwigzku z
alkoholem wyniosta 304 osoby i byta to liczba o 38% nizsza w poréwnaniu z poprzednim
rokiem. Dane ilustruje wykres 46.

Komenda Miejska Policji skierowata do Sgdu 86 wnioskdw w zwigzku z wykroczeniami
przeciwko porzgdkowi i spokojowi publicznemu w zwigzku alkoholem (dla poréwnania w
roku 2017 — 75, w 2016 — 49, w 2015 — 130, 2014 - 1285, a w 2013 —421) oraz 52 w zwigzku z
wykroczeniami przeciwko bezpieczenstwu na drogach w zwigzku z alkoholem (w roku 2017 —
65, w 2016 — 20, w 2015 — 62, a w 2014 - 85). W poréwnaniu z 2017 r. wida¢ zwiekszenie sie
skali probleméw w zakresie wykroczen przeciwko porzadkowi i spokojowi publicznemu w
zwigzku alkoholem, natomiast zmniejszenie sie w kategorii wykroczen przeciwko
bezpieczenstwu na drogach w zwigzku z alkoholem

Jesli chodzi o zjawisko nietrzezwosci na drogach to Policja zgtosita ogdtem 196
wypadkéw drogowych, w tym 23 spowodowane przez nietrzezwego uzytkownika drogi.
W zwigzku z alkoholem zanotowano 10 ofiar Smiertelnych, rannych zostato 16 osdb.

Liczba oséb nietrzezwych doprowadzonych przez policie do swojego miejsca
zamieszkania wyniosfa 261, do placéwek stuzby zdrowia — 38, do lzby Wytrzezwien — 1510,
290 osA8b zatrzymano w pomieszczeniach policyjnych.
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Wykres 46. Liczba oséb podejrzanych o popetnienie przestepstw w latach 2008 — 2018

W 2018 roku zatrzymano 27 nieletnich podejrzanych o popetnienie czynéw karalnych, czyli o
18 oséb mniej niz w roku ubiegtym. Zaden ujety nieletni nie znajdowat sie pod wptywem
alkoholu. Jak wida¢ na wykresie ponizej Policja nie zawsze dostarczata informacji na temat
nieletnich znajdujgcych sie pod wptywem alkoholu, dane z 2018 roku mozna poréwnac tylko
z niektérymi latami. Z informacji z Policji wynika réwniez, ze 1 nieletni bedgcy pod wptywem
alkoholu zostat odwieziony do lzby Wytrzezwien, 12 — do miejsca zamieszkania, a jedna
osoba zostata zatrzymana w pomieszczeniu policyjnym.
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Wykres 47. Liczba oséb nieletnich podejrzanych o popetnienie przestepstwa ogotem i pod wptywem alkoholu w latach 2007 —
2018
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Interwencje dotyczace przemocy w rodzinie

Wedtug danych uzyskanych z Komendy Miejskiej w Ptocku w 2018 roku Policja
przeprowadzita ogétem 643 (599 w 2017 r.) interwencje domowe, w tym 59 dotyczyto
przemocy domowej, co stanowito 9,2% ogoétu interwencji i jest to poziom procentowy
nizszy w poréwnaniu z 2017 rokiem, zas liczba interwencji jest 7,3% wyzsza w stosunku do
roku 2017. Wykres 48 ilustruje dynamike zmian w liczbie interwencji dotyczacych przemocy
w rodzinie od 2000 roku

Dane z Komendy Miejskiej Policji w Ptocku
Interwencje domowe dotyczace przemocy w rodzinie
w latach 2000 - 2013

Liczba interwencji Liczba interwencji dotyczaca
domowych przemocy w rodzinie

2000 728 270 - co stanowi 37% ogotu interwencji
2001 424 105 - co stanowi 25% ogotu interwencji
2002 390 105 - co stanowi 27% ogoétu interwencji
2003 1108 173 - co stanowi 16% ogodtu interwencji
2004 X 216
2005 3805 341 - co stanowi 9% ogodtu interwencji
2006 3753 483 - co stanowi 13% ogotu interwencji
2007 5906 459 - co stanowi 8% ogotu interwencji
2008 5454 535 - co stanowi 10% ogétu interwenc;ji
2009 5814 709 - co stanowi 12% ogo6tu interwencji
2010 6183 549 — co stanowi 9% ogotu interwencji
2011 1790 406 — co stanowi 23 % ogodtu interwencji
2012 2468 288 — co stanowi 11,7% ogétu interwencji
2013 2699 320 - co stanowi 11,9% ogétu interwencji
2014 940 323 — co stanowi 34,4% ogotu interwencji
2015 693 195 — co stanowi 28,1 ogétu interwencji
2016 703 85 — co stanowi 12,1% ogotu interwencji
2017 599 76 - co stanowi 12,7% ogdtu interwencji
2018 643 59 - co stanowi 9,2% ogodtu interwencji

Tabela 5. Interwencje domowe dotyczgce przemocy w rodzinie w latach 2000 — 2018
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Wykres 48. Liczba interwencji dotyczgcych przemocy w rodzinie w latach 2000 — 2018

Liczba os6b podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie w 2018 r. wyniosta 162,
w tym 102 osoby (63%) byty pod wptywem alkoholu. Poniewaz w 2017 r., w przeciwienstwie
do lat poprzednich, nie uzyskano informacji na temat stanu trzezwosci oséb podejrzanych
o stosowanie przemocy w rodzinie, nie ma mozliwosci poréwnania danych w latach 2017-
2018. W 2016 r. sprawcy ci stanowili 49,4% procent ogdtu podejrzanych.

Z danych Policji wynika, ze do sadu skierowano 24 sprawy dotyczace znecania sie nad
rodzing i jest to liczba porownywalna z danymi z roku 2017 (wykres 49).
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Wykres 49. Liczba spraw skierowanych do sqdu z aktem oskarzenia w sprawie o znecanie sie nad rodzing w latach 2012 —
2018

Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych w sprawie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

W 2018 r., podobnie jak w roku 2017, poszczegdlne instytucje uruchomity procedure
Niebieskie Karty w 240 przypadkach (mniej niz w latach 2015-2016, kiedy to w 2016
uruchomiono procedure w 261 przypadkach, a w 2015 r. — 260). Najwiecej procedur wszczeta
Policja — 162, najmniej ochrona zdrowia — 1. Jednostki organizacyjne pomocy spotecznej
wszczety procedure w 60 przypadkach, gminna komisja rozwigzywania problemow
alkoholowych w 9 przypadkach, natomiast o$wiata — w 8. Liczbe uruchomionych NK w latach
2015-2018 ilustrujg ponizsze wykresy. Poréwnujac je widaé, ze aktywnos¢ oswiaty, ktéra w
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2015 roku wypetnita 4 Niebieskie Karty, a w 2016 r. — 12, spadta w 2017 r. z powrotem do
poziomu z 2015 r., natomiast w 2018 r. ponownie wzrosta — do 8. Zespodt Interdyscyplinarny
dodatkowo zajmowat sie 192 sprawami, ktére byty kontynuacjg procedury Niebieska Karta z
poprzednich lat.

Zespot Interdyscyplinarny/grupa robocza sporzadzity w 2018 roku 217 Niebieskich Kart
,C” (mniej niz w 2017 r., kiedy sporzadzono 239 NK”C”) oraz 179 (w 2017 r. — 206)
Niebieskich Kart ,D”. W 7 przypadkach Zl/grupa robocza ztoiyty do organdéw Scigania
zawiadomienie o popefnieniu przestepstwa w zwigzku z uzyciem przemocy w rodzinie.
Schronienie w zwigzku z prowadzong procedurg zapewniono 19 osobom. Nie odnotowano
zadnego przypadku odebrania dziecka z rodziny na podstawie art. 12 a ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (podobnie jak w 2017 r.). Zakonczono 233 procedury
Niebieskie Karty, w tym 70 w zwigzku z ustaniem przemocy i zrealizowaniem indywidualnego
planu pomocy i 163 z powodu braku zasadnosSci podejmowania dziatan.
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Pomoc
spoteczna; 50;
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Ochrona
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Wykres 50. Liczba Niebieskich Kart uruchomionych przez przedstawicieli poszczegdlnych stuzb w roku 2015
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Wykres 51. Liczba Niebieskich Kart uruchomionych przez przedstawicieli poszczegdlnych stuzb w roku 2016
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Wykres 52. Liczba Niebieskich Kart uruchomionych przez przedstawicieli poszczegdlnych stuzb w roku 2017
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Wykres 53. Liczba Niebieskich Kart uruchomionych przez przedstawicieli poszczegdlnych stuzb w roku 2018

Charakterystyke oséb, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemoca
w rodzinie, w latach 2017-2018 ilustruje wykres 54, za$ charakterystyke osdb stosujgcych
przemoc pokazuje wykres 55. Wyraznie wida¢, ze ptec¢ réznicuje obydwie grupy w sposdb
istotny, ofiarami przemocy sg czesciej kobiety, a osobami podejrzanymi o stosowanie
przemocy mezczyzni. Jest to zgodne z danymi wynikajgcym z diagnoz realizowanych przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej?

* https://www.gov.pl/web/rodzina/diagnozy-zjawiska-przemocy-w-rodzinie
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Wykres 55. Liczba osob, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie, ogétem i w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych w latach 2017 — 2018

Pomoc materialna dla rodzin z problemem alkoholowym

W 2018 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej udzielit pomocy materialnej 3 015
rodzinom, w tym 294 rodzin (9,7%) korzystato z pomocy w zwigzku z uzaleznieniem lub
naduzywaniem alkoholu przez ktérego$ z cztonkéw rodziny. W roku poprzednim rodziny
z problemem alkoholowym stanowity 7,2% ogdlnej liczby rodzin korzystajacych z pomocy
spotecznej. W pordwnaniu z rokiem 2017 zwiekszyta sie liczba rodzin objetych pomoca
z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu o 4,6%, wzrosta rowniez kwota Srodkow
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finansowych przeznaczonych na pomoc dla tych rodzin (wzrost 0 127.926 z1, czyli 0 10,3%).

Analizujac liczbe rodzin z problemem alkoholowym korzystajacych z pomocy
materialnej na przestrzeni lat wida¢, ze do 2011 roku (z wyjatkiem 2009 roku) liczba ta
systematycznie spadata z 572 w roku 2005 do 261 w 2011 (spadek o ponad potowe).
Nastepnie lata 2012 — 2014 przyniosty wzrost w tym zakresie, rok 2015 ponowny i istotny
spadek, rok 2016 ponowny wzrost, rok 2017 — kolejny spadek, a 2018 rok - wzrost.
Naniesiona na wykres linia trendu wskazuje na wyrazng tendencje spadkowa. W poréwnaniu
z rokiem 2005 liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej w zwigzku z alkoholem
zmniejszyta sie 0 48,6%.

2005r.  2006r. 2007r. 2008r. 2009r. 2010r. 2011r. 2012r. 2013r. 2014r. 2015r. 2016r. 20171, 2018r.

Wykres 56. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy OPS z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej
jednego z cztonkdéw rodziny, w latach 2005 — 2018. Przerywangq linig zaznaczono linie trendu
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2005r. 2006r. 2007 r. 2008r. 2009r. 2010r. 2011 r. 2012r. 2013 r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017r. 2018r.

Wykres 57. Pomoc finansowa dla rodzin z problemem alkoholowym w latach 2005 - 2018. Przerywangq liniq zaznaczono linie
trendu

Srednia roczna wielko$é $rodkéw finansowych, jaka w ramach pomocy materialnej
jest przekazywana rodzinom z powodu alkoholu wyniosta w 2018 roku 4638 zt i jest wyzsza
niz ta z 2017 roku o 240 zt czyli o 5,5%. Po bardzo wysokim wzroscie $redniej w 2017 r.,
wzrost w 2018 r. mozna uznac¢ za niewielki. Linia trendu pokazuje tendencje wzrostowe, jesli
chodzi o pomoc materialng dla tej specyficznej grupy rodzin z problemem alkoholowym.

2005r. 2006r. 2007 r. 2008r. 2009r. 2010r., 2011r. 2012r. 2013 r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017 r. 2018T.

Wykres 58. Wielkos¢ srodkow finansowych przeznaczonych przez OPS Srednio na jedng rodzine z problemem alkoholowym w
latach 2005 — 2018. Przerywang linig zaznaczono linie trendu

Dziatalnos¢ Hostelu — Domu dla Oséb Doznajgcych Przemocy w Rodzinie
W 2018 r. w hostelu, w pordwnaniu do 2017 r.,, przebywato znaczagco mniej osob
(odpowiednio 34 w 2017 r. i 19 w 2018 r., w tym 14 kobiet i 20 dzieci w 2017 r. i 11 dorostych
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i 8 dzieci w 2018 r.). Hostel, poza ofertg schronienia, prowadzi oddziatywania specjalistyczne:
grupy wsparcia, informacje, porady prawne, pomoc psychologiczng i pedagogiczng oraz
zajecia korekcyjne dla dzieci i prace socjalna.
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Wykres 59. Liczba kobiet i dzieci przebywajqcych w Hostelu w latach 2007 — 2018

Dziatalnos¢ Niebieskiego Pokoju — Pokoju Przyjaznych Przestuchan

Niebieski Pokdj zostat uruchomiony w 2006 r. Pokéj udostepniany jest przez Osrodek
Interwencji Kryzysowej sgdom oraz prokuraturze celem prowadzenia przestuchan
w warunkach bezpiecznych i przyjaznych dzieciom i mtodziezy, ktére byty ofiarami lub
Swiadkami czynéw karalnych w tym przemocy domowej.

Jak wida¢ na ponizszym wykresie liczba przestuchanych dzieci zwiekszata sie
systematycznie od 2013 roku osiggajac w 2015 poziom najwyzszy w analizowanym okresie —
69. W stosunku do 2017 roku liczba ta wzrosta o 4 osoby. W 2018 roku w Pokoju odbyty sie
82 przestuchania z udziatem 63 dzieci i 19 oséb dorostych.
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2007r. 2008r. 2009r. 2010r. 2011r. 2012r. 2013r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017r. 2018r.

Wykres 60. Liczba dzieci przestuchanych w Pokoju Przyjaznych przestuchan w latach 2007 — 2018. Przerywang linig
zaznaczono linie trendu

Dane Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
w kazdej gminie dziatajg gminne komisje rozwigzywania probleméw. W skitad Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ptocku, tak jak w roku poprzednim
wchodzito 10 oséb. W 2018 r., podobnie jak w roku ubiegtym, nie dokonano zmian w sktadzie
komisji.

W ramach Komisji dziatajg podzespoty problemowe:
— Zespot przyjmujacy zgtoszenia i motywujacy do podjecia leczenia odwykowego,
— Zespot ds. przeprowadzania dziatan profilaktyczno-edukacyjnych w punktach sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych.

Procedura zobowigzania do leczenia odwykowego

Jak wida¢ na ponizszym wykresie komisja przeprowadzita rozmowy z 250 cztonkami
rodzin osob z problemem alkoholowym, co stanowi spadek w poréwnaniu z rokiem 2017 o
81 oséb (spadek o 24,5%). W stosunku do 220 oséb Komisja podjeta czynnosci zmierzajace
do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego (wzrost w stosunku do roku 2017 o 76 0sdb — 52,8%). Wobec 84 oséb Komisja
wystgpita do sgdu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego, co stanowi
spadek w poréwnaniu z rokiem 2017 o 11 oséb (11,6%). W poréwnaniu z rokiem ubiegtym
zmniejszyta sie liczba cztonkdw rodzin, z ktérymi gminna komisja przeprowadzita rozmowy
i liczba oséb, wobec ktérych komisja wystgpita z wnioskiem do sadu o zobowigzanie do
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leczenia odwykowego, zwiekszyta sie natomiast liczba oséb, wobec ktérych komisja
podjeta czynnosci zmierzajace do uruchomienia procedury.
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— —Liczba cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym, z ktérymi miejska komisja prze prowadzita rozmowy

— —Liczba osdb, w stosunku do ktdrych miejska komisja podjeta czynnosci zmierzajace do uruchomienia procedury zobowigzania
do leczenia odwykowego
Liczba osob, wobec ktorych miejska komisja wystapita z wnioskiem do sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego

Wykres 61. Liczba klientdw, z ktérymi prowadzili rozmowy cztonkowie miejskiej komisji w procedurze zobowigzywania do
leczenia odwykowego w latach 2010 — 2018

Na wykresie ponizej pokazano liczbe klientéw gminnych komisji w poréwnywanych
miastach. Z wyjatkiem Radomia, widaé logiczng proporcje w kategoriach klientow — w
kazdym z miast najwiecej rozmow gminne komisje prowadzity z cztonkami rodzin z
problemem alkoholowym, kolejng grupg sg osoby wobec ktérych komisje uruchamiajg
czynnosci zmierzajgce do zastosowania procedury i najmniejszg grupg sg osoby, wobec
ktérych komisje wystepujg do sadu.
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Wykres 61. Liczba klientow gminnej komisji w procedurze zobowiqgzania do leczenia odwykowego w Ptocku i w innych
miastach w 2018 roku
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Dodatkowe informacje dotyczace realizacji zadan przez miejskag komisje rozwigzywania
probleméw alkoholowych

W 2018 roku w ramach dziatalnosci Komisja:

— przyjeta 570 oséb, ktére zgtosity sie do Komisji, w tym: 220 0sdb, z ktédrymi Komisja
przeprowadzita rozmowy w zwigzku z naduzywaniem alkoholu, 250 wnioskodawcéw,
98 0s06b, ktérym udzielono informac;ji o dziatalnosci Komisji lub biegu danej sprawy,

— skierowata 83 osoby do biegtych na badanie w kierunku uzaleznienia od alkoholu,

— zawiesita procedure na czas leczenia 149 osob zgtoszonych do Komisji, w tym: 121
0s6b zmotywowanych przez Komisje do leczenia odwykowego oraz 28 oséb
zmotywowanych przez Zespot biegtych,

— umorzyta 25 spraw dotyczgcych oséb zgtoszonych do Komisiji,

— skierowata 84 wnioski do Sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego oséb
zgtoszonych do Komisji oraz 2 wnioski o wglad w sytuacje matoletnich dzieci,

— zaopiniowata pozytywnie 152 wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych,

— przeprowadzita w 18 punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych dziatania
profilaktyczno-edukacyjne,

— przekazata 8 Niebieskich Kart do Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

— 94 razy cztonkowie Komisji stawili sie w Sadzie jako strona w sprawach o zobowigzanie
do leczenia odwykowego.

Pozostata aktywnos¢ miejskiej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych
Przemoc w rodzinie

Na przestrzeni ostatnich czterech lat zmniejszyta sie liczba oséb doswiadczajgcych przemocy,
z ktérymi kontaktowata sie miejska komisja. Znaczgcy wzrost odnotowano w roku 2012
w stosunku do 2011 i jest to zapewne zwigzane z wejsciem w zycie rozporzadzenia w sprawie
procedury Niebieskiej Karty. Natomiast w roku 2014 w stosunku do roku 2013 zmniejszyta sie
0 54 liczba osdb stosujgcych przemoc, z ktérymi miejska komisja kontaktowata sie, natomiast
w 2016 r. wzrosta liczba takich kontaktéw o 14 oséb. W 2017 r. liczba oséb doznajacych
przemocy w rodzinie ponownie spadta o 23 osoby. W 2018 r. liczba oséb doznajacych
przemocy w rodzinie, z ktérymi kontaktowali sie cztonkowie miejskiej komisji wzrosta do 32
0s6b.
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Wykres 62. Kontakt miejskiej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych z osobami doswiadczajgcymi przemocy i
stosujgcymi przemoc w latach 2011 — 2018

Wobec cztonkéw rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy podejmowane byty nastepujace

dziatania:

— uruchomienie procedury Niebieskiej Karty — 8 (w 2017 r.— 8, w 2016 r.—7, w 2015 -7, w
2014 roku, 5, w 2013 - 9).

— prowadzenie rozmowy interwencyjnej z osobg naduzywajgcg alkoholu w zwigzku ze
stosowaniem przez nig przemocy — 0 (w 2017 r.—9, w 2016 r. — 35, w 2015 - 30, w 2014 r.
- 65, w 2013 - 180),

— motywowanie sprawcy przemocy do wudziatu w oddziatywaniach edukacyjno-
korekcyjnych dla oséb stosujgcych przemoc — 32, (w 2017 r.— 0, w 2016 r. — 0, w 2015 -
11, w 2014 roku 18, w 2013 - 60),

— prowadzenie rozmowy z osobg doznajgcg przemocy w celu diagnozy jej sytuacji w
rodzinie—32 (w2017 r.—8, w2016 r.— 7, w 2015 - 7),

— motywowanie dorostych ofiar przemocy do zgtaszania sie do miejsc specjalistyczne;j
pomocy — 32 (w 2017 r.— 13, w 2016 r. — 46, w 2015 — 21, w 2014 roku — 180, w 2013 —
143),

— powiadomienie sgdu rodzinnego o sytuacji dziecka — 2 (w 2017 r.— 2, w 2016 r. — 5, w
2015r.—1, w roku 2014 -4, w 2013 — 8),

— poinformowanie o lokalnej ofercie pomocy dla dzieci krzywdzonych — 0 (w 2017 r.— 0, w
2016r.—11).

Dane za 2018 r. pokazujg wzrost liczby dziatan gminnej komisji zaréwno wobec oséb
doznajgcych przemocy w rodzinie, jak i sprawcow przemocy.

Kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
W 2018 r. miejska komisja nie prowadzita kontroli punktéw sprzedazy napojéw alko-
holowych. W 2017 r. Komisja przeprowadzita 210 kontroli i byta to identyczna liczba kontroli,

jak w roku ubiegtym. Na ponizszym wykresie wida¢, ze polityka kontroli punktéw sprzedazy
na przestrzeni lat jest bardzo zrdznicowana; mozna zaobserwowac zaréwno dynamiczne
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spadki jak ten w latach 2008 — 2011 oraz w roku 2014, jak i dynamiczne wzrosty jak ten w la-
tach 2012 — 2013, nigdy sie jednak nie zdarzyto, by komisja zrezygnowata z kontroli, co moz-
na uznac za zmiane podejscia komisji w kontekscie zmiany funkcjonujgcego w ramach komisji
zespotu ds. kontroli na zespot ds. przeprowadzania dziatan profilaktyczno-edukacyjnych w
punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych. Dziatania kontrolne byty prowadzo-
ne przez inne uprawnione podmioty, jednak przeprowadzity one jedynie 4 kontrole.
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Wykres 63. Liczba kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeprowadzonych przez Miejskqg Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w latach 2004 — 2018
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Dane z Punktow Konsultacyjnych

Punkty konsultacyjno-informacyjne zajmujg wazne miejsce w lokalnych systemach
pomocy. Ich zadaniem jest m.in. udzielanie konsultacji rodzinom z problemem alkoholowym
i problemem przemocy a takze motywowanie do podjecia leczenia. W Ptocku funkcjonowato
w 2018 r. 7 punktow konsultacyjno—informacyjnych, o 1 mniej niz w roku ubiegtym.

W poréwnaniu z rokiem 2017 spadita ogdlna liczba klientédw punktow
konsultacyjnych o 181 oséb (9,2%) oraz porad o 194 (6,2%). Spadek liczby klientow
odnotowano we wszystkich kategoriach: oséb z problemem alkoholowym o 10,4%, dorostych
cztonkdw rodzin z problemem alkoholowym o 3,3%, oséb doswiadczajacych przemocy w
rodzinie 12,6%, a najwiekszy spadek odnotowano w przypadku oséb stosujgcych przemoc w
rodzinie — 0 42,1%.

Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 Rok 2017 Rok 2018

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
oséb porad 0séb porad porad porad 0s6b porad oséb porad

Osoby z problemem 486 766 530 780 461 650 557 854 499 764

alkoholowym

Dorosli cztonkowie 1038 1519 1128 1565 776 1145 822 1205 795 1277

rodziny osoby z

problemem

alkoholowym (w

tym

wspétuzaleznionym

i DDA)

Osoby 528 814 597 829 525 952 509 927 445 793

doswiadczajace

przemocy w

rodzinie

Osoby stosujgce 68 152 96 171 78 121 76 122 44 80

przemoc w rodzinie

Razem 2120 3251 2351 3345 1840 2868 1964 3108 1783 2914
Tabela 6. Liczba klientow oraz porad udzielonych przez punkty konsultacyjne w latach 2014 — 2018
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Wykres 64. Liczba klientow punktow konsultacyjnych w podziale na kategorie w latach 2011 — 2018
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Analiza funkcjonowania punktéw konsultacyjnych w Ptocku oraz w Ostrotece i Siedlcach
(w Ostrotece od 2015 do 2016 roku nie byto punktéw konsultacyjnych, natomiast w 2017 r.
brak punktéw wykazano w Radomiu, co oznacza likwidacje 3 punktéw) pokazuje, ze punkty
w Ptocku udzielajg porad najwiekszej liczbie os6b w wigekszo$ci kategorii klientéw.

W przypadku Siedlec po raz kolejny watpliwosci budzi duza dysproporcja miedzy liczbg
klientow (391) a liczbg porad (12466) — na jednego klienta przypada ponad 31 porad. Wszelka
pomoc prowadzona w formach zorganizowanych takich jak grupy wsparcia nie powinna by¢
sprawozdawana jako porady w punktach. Dodatkowo pomoc dtugoterminowa powinna byé
udzielana w placéwkach swiadczgcych ustugi zdrowotne.
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Wykres 65. Liczba klientow punktow konsultacyjnych w podziale na kategorie w Ptocku i innych miastach w 2018 roku

9000
8200
8000

7000
6000
5000
4000 3834
3000
2000

1277

1000 764 793
473 434 432

350
115
- - i .

Osoby z problemem alkoholowym Dorosli cztonkowie rodziny Ofiary przemocy Sprawcy przemocy
M Plock ®Ostrofeka ®Siedice mRadom

Wykres 66. Liczba porad udzielonych w punktach konsultacyjnych w podziale na kategorie w Ptocku i innych miastach
w 2018 roku
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Wykres 67. tgczna liczba klientéw oraz tqczna liczba porad udzielonych w punktach konsultacyjnych w Ptocku i innych
miastach w 2018 roku

Wysoko$¢ s$rodkéw finansowych przeznaczonych na funkcjonowanie punktéw
konsultacyjnych w 2016 roku spadta po raz pierwszy od 2011 roku. W latach 2017-2018
wysokos¢ srodkéw wydatkowanych na ten cel ponownie wzrosta osiggajagc w 2018 r. kwote
136.360 zt, cho¢ nadal jest to kwota o 13.140 zf nizsza, niz wydatkowana w 2015 .

2004r. 2005r. 2006r. 2007r. 2008r. 2009r. 2010r. 2011r. 2012r. 2013r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017r. 2018r.

Wykres 68. Dofinansowanie punktow konsultacyjnych w latach 2004 — 2018

Odnoszac dofinansowanie punktow do innych miast mozna wywnioskowaé, ze Ptock
prowadzi zréwnowazong polityke finansowg wobec punktédw, poniewaz nie ma
niespodziewanych wzrostow wydatkéw ani ograniczen w finansowaniu, tak jak wida¢ to na
przykftadzie innych miast.
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Koszt udzielenia jednej porady ulega duzym wahaniom w poréwnywanych miastach i
wskazuje ponownie na zréwnowazong polityke Ptocka wobec finansowania punktéw. W
Ptocku w analizowanym okresie Sredni koszt wzrastat do 2015 roku, w 2016 zmniejszyt sie o 7
zt, w 2017 r. pozostat na tym samym poziomie. W poréwnaniu do $redniej krajowej koszt
jednej porady w Ptocku jest zdecydowanie nizszy. W 2018 r. gdzie kwota wydana w Ptocku

jest prawie dwukrotnie nizsza niz pokazuje to srednia ogdlnopolska (47 zt w Ptocku
w poréwnaniu do 90 zt w Polsce).
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Wykres 69. Dofinansowanie punktéw konsultacyjnych w Ptocku i w innych miastach w latach 2012 — 2018
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Wykres 70. Sredni koszt jednej porady w punktach konsultacyjnych w Ptocku i w innych miastach w latach 2012 — 2018
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Dane z Osrodka Opiekunczo — Wychowawczego w Ptocku

Wedtug danych uzyskanych z OOW, w 2018 roku w Placéwce Interwencyjnej
przebywato 36 wychowankéw (w 2017 r. — 33 osoby, w 2016 r. — 38 0s6b, w 2015 — 42
osoby), a w Placéwce Socjalizacyjnej — 41, wszystkie z terenu miasta Ptocka (w 2017 r. — 35
0s6b, w 2016 r. — 40 oséb, w 2015 — 38 o0sdb). W placéwce interwencyjnej ze wzgledu na
problem alkoholowy w rodzinie przebywato 13 wychowankdéw. W Placéwce Socjalizacyjnej -
14 wychowankéw przebywato ze wzgledu na ujawniony problem alkoholowy, w tym 5 oséb
ze wzgledu na problem alkoholowy i narkotykowy, 1 dziecko przebywato w placéwce ze
wzgledu na ujawniong przemoc w rodzinie.

Oznacza to, ze w 2018 roku liczba dzieci przebywajacych w Osrodku ze wzgledu na problemy
alkoholowe spadta 0 20% (wykres ponizej).
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Wykres 71. Nieletni przebywajgcy w Osrodku Opiekuriczo — Wychowawczym w latach 2008 — 2018
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-V-

ISTNIEJACE ZASOBY ORAZ PODEJMOWANE DZIAtANIA
W SFERZE PROFILAKTYKI UZALEZNIEN, ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

FINANSOWANIE MIEJSKICH PROGRAMOW PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH PRZEZ GMINE PtOCK W LATACH 1997 - 2018

Wysokosé srodkéw wykorzystanych na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania

probleméw alkoholowych

1997 320 000,00 zt
1998 549 000,00 zt
1999 668 111,40 zt
2000 807 934,28 zt
2001 858 550,00 zt
2002 844 150,73 zt

w tym 420.000,00zt umieszczone w wykazie wydatkéw, ktdre nie wygasty z uptywem 2002 roku z
przeznaczeniem na utworzenie Miejskiego Centrum Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych
2003 1856 883, 61zt
w tym 870 000,00 zt umieszczone w wykazie wydatkow, ktére nie wygasty z uptywem 2003 roku z
przeznaczeniem na utworzenie Miejskiego Centrum Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych

2004 1445 573,05 zt
2005 1687 534,67 zt
2006 1698 379,89 zt
2007 1 668 540,92 zt
2008 1 609 589,76 zt
2009 1749 127,69 zt
2010 2180522,34 zt
2011 1799 119,73 zt
2012 2541 138,00 zt
2013 2115552,31 z¢
2014 2554 656,86 zt
2015 2183 316,95 zt
2016 2234 665,00 zt
2017 2240704,17 zt
2018 2402 344,39 zt
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Tabela 7. Wysokosc¢ srodkow wykorzystanych na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w latach 1997-2018

Dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
srodki wykorzystanie na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w przedziale czasowym 2006-2018 przedstawiono na dwéch
wykresach tak, aby tatwiej graficznie zobrazowac¢ trendy w omawianym okresie (wykres 72)
oraz pokaza¢ réznice miedzy dochodami a wydatkami (wykres 73). Na realizacje gminnych
programéw wykorzystano 87% Srodkdéw uzyskanych z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych i jest to poziom wyzszy niz w roku 2017 (na wykresie 64
procenty zaokraglono do liczb catkowitych).
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Wykres 72. Proporcje dochodow i wydatkéw na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w latach 2006 — 2018
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Wykres 73. Proporcje dochodow i wydatkéw na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w latach 2006 — 2018
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Wykres 74. Procent srodkow wykorzystanych na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w latach 2006 — 2018

Proporcje miedzy dochodami a wydatkami w odniesieniu do pozostatych miast oraz
Sredniej ogdlnopolskiej pokazujg dobry poziom wydatkowania srodkéw z optat za korzystanie
z zezwolen. Ptock wydajac tagcznie 104,5% na realizacje gminnych programéw rozwigzywania
problemdéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii wypada lepiej niz Siedlce, Radom i
Srednia ogdlnopolska. Proporcja wydatkdw w Ostrotece i w Ptocku pokazuja, ze oprocz
srodkéw z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojéw alkoholowych
przeznaczajg réwniez srodki dodatkowe.
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Wykres 75. Procent wydatkow na realizacje gminnych programdw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz gminnych programow przeciwdziatania narkomanii w Ptocku i innych miastach oraz srednia ogdlnopolska w 2018 roku

Najwazniejsze zasoby oraz podejmowane dziatania w sferze profilaktyki
uzaleznien, rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Placowki lecznictwa odwykowego, dziatalno$¢ prowadzona przez instytucje oraz
organizacje pozarzadowe, grupy samopomocowe

Podobnie jak w roku ubiegtym na terenie Ptocka w 2018 roku funkcjonowaty nastepujgce
placowki lecznictwa odwykowego:
— Poradnia Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien Ptockiego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Spoétka

zo.o0.,
— Poradnia Leczenia Uzaleznien w Osrodku Medyczno-Psychologicznym ,Vide” w Ptocku,
— Pododdziat Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych Ptockiego Zaktadu Opieki

Zdrowotnej Spétka z o.0.,
— Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Os$rodku Medyczno-
Psychologicznym ,Vide” w Ptocku.

Ponadto pomoc specjalistyczng oferowato:

- 7 punktow konsultacyjnych dla oséb uzaleznionych i ich rodzin,
- 2 Osrodki Profilaktyki i Terapii,

- 1 os$rodek interwencji kryzysowej,

- 1 noclegownia dla kobiet i matek z dzieémi,

- 1 hostel dla oséb doznajgcych przemocy,

- 1telefon zaufania dla ofiar przemocy,

- 3 placéwki pomocy dzieciom ofiarom przemocy w rodzinie,
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Niebieski Pokdj,

4 mieszkania chronione dla oséb wychodzgcych z przemocy w rodzinie,

2 stowarzyszenie abstynenckie,

3 samopomocowe grupy wsparcia dla oséb z problemem alkoholowym,

1 samopomocowa grupa wparcia dla dorostych cztonkédw rodzin z problemem
alkoholowym,

1 samopomocowa grupa wsparcia dla dorostych dzieci alkoholikéw,

1 grupa wsparciowa dla oséb uzaleznionych ze wspdtistniejgca chorobg psychiczng,
1 grupa wsparcia dla 0séb uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

2 grupy psychoedukacyjne dla osdb uzaleznionych,

1 grupa DDA lub dla 0séb wspdtuzaleznionych,

spotkania motywacyjno-edukacyjne dla oséb z problemami alkoholowymi,

2 grupy wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

W 2018 roku funkcjonowato takze Centrum Integracji Spofecznej utworzone przez

organizacje pozarzadowq. W zajeciach uczestniczyto 35 oséb, w tym nie uczestniczyty osoby
uzaleznione od alkoholu.

Punkty konsultacyjno-informacyjne oferowaty nastepujgce formy pomocy:

rozpoznanie problemu zgtaszanego przez klienta,

motywowanie o0séb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii
w placéwkach leczenia uzaleznienia od alkoholu, kierowanie do specjalistycznego
leczenia,

motywowanie oséb pijgcych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym po zakoriczonym leczeniu odwykowym,
udzielanie pomocy mtodziezy upijajgcej sie oraz ich rodzicom,

prowadzenie konsultacji w zakresie wsparcia i pomocy dzieciom z rodzin
z problemami alkoholowymi,

udzielanie pomocy prawnej,

udzielanie konsultacji osobom doznajgcym przemocy w rodzinie,

motywowanie do uczestnictwa w oddziatywaniach adresowanych do osdb stosujgcych
przemoc,

gromadzenie i przekazywanie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc
specjalistycznej pomocy.

Pracownicy Punktow Liczba
0s6b

Specjalista psychoterapii uzaleznien (osoba posiadajaca certyfikat 1
specjalisty psychoterapii uzalezniern nadany przez PARPA)
Instruktor terapii uzaleznien (osoba posiadajgca certyfikat instruktora 1
terapii uzaleznien nadany przez PARPA)
Psycholog 9
Pedagog, nauczyciel 7
Prawnik 8
Certyfikowany specjalista/konsultant w zakresie przeciwdziatania przemocy 3
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W rodzinie

Inne (pedagog/logopeda, psycholog dzieciecy, terapeuta uzaleznien - 3,
profilaktyk uzaleznien - 3, pedagog resocjalizacji, logopeda - 4, 17
neurologopeda, mediator -2, doradca rodzinny

Tabela 8. Pracownicy punktow konsultacyjno-informacyjnych w 2018 r.

Dziatania srodowiskowe skierowane do os6b bezdomnych w formie streetworkingu

Dziatania prowadzone byty przez 4 streetworkeréw i skierowane byty do oséb dorostych
naduzywajacych alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych, wykluczonych spotfecznie,
czasowo przebywajacych na ulicy, w pustostanach, w stajenkach, jak rowniez oséb majgcych
state miejsce zamieszkania i czasowo je opuszczajgcych, odmawiajgcych przyjecia pomocy w
formie zinstytucjonalizowanej.

Na terenie Plocka osoba doswiadczajgca przemocy i sprawca przemocy moze otrzymacd

profesjonalng pomoc w nastepujacych formach:

— w punktach konsultacyjnych udzielajgcych pomocy/porad dla ofiar przemocy w rodzinie,
punktéw takich byto 7,

— w telefonie zaufania dla ofiar przemocy w rodzinie,

— w schronisku i hostelu dla ofiar przemocy w rodzinie,

— w Osrodku Interwencji Kryzysowej,

— w grupach wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie (2 grupy),

— w zespole interdyscyplinarnym i grupach roboczych ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie (zebraty sie 233 takie grupy),

— w konsultacjach dla sprawcéw przemocy w rodzinie,

— w Niebieskim Pokoju,

— w mieszkaniach chronionych dla oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie (4 takie
mieszkania).

Prowadzenie Hostelu — domu dla 0sé6b doznajgcych przemocy w rodzinie

Dom jest placéwka catodobowq przeznaczong dla oséb doznajgcych przemocy
w rodzinie oraz znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zyciowej, ktére z uwagi na wystepujace
zagrozenie zycia lub zdrowia zdecydowaty sie opusci¢ swoje Srodowisko domowe. Hostel
prowadzony jest przez Osrodek Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Ptocku.

Prowadzenie Pokoju Przyjaznych Przestuchan (Niebieskiego Pokoju)

Pokéj udostepniany jest przez Osrodek Interwencji Kryzysowej Sgdom oraz
Prokuraturze celem prowadzenia przestuchan w warunkach bezpiecznych i przyjaznych
dzieciom i mtodziezy, bedgcych ofiarami lub swiadkami przemocy domowej. Oprdcz tego sala
terapeutyczna znajdujgca sie w pokoju jest wykorzystywana przez Osrodek Interwencji
Kryzysowej oraz Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej do prowadzenia grupy wsparcia dla
kobiet.

Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

Na terenie miasta Ptocka w 2018 roku funkcjonowato 28 miejsc (o jedno wiecej —
placowke wsparcia dziennego w formie opiekunczej — niz w 2017 i w 2016 roku i o 4 wiecej
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niz w 2015 roku) $wiadczgcych pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym, w
ktérych realizowano program wychowawczy. W sumie, w zajeciach prowadzonych w tych
placéwkach brato udziat 684 dzieci (w 2017 roku - 649), w tym 337 dzieci z rodzin
alkoholowych (w 2017 roku — 330).

W 2013 roku rozpoczat dziatalno$é osrodek pomocy podwérkowej, obejmujacy opieka 15
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. W 2014 roku funkcjonowaty juz dwa takie miejsca,
obejmujace opiekg w sumie 50 dzieci, w tym 20 z rodzin z problemem alkoholowym. W 2015
roku z tej formy pomocy skorzystato juz 55 dzieci (wszystkie z rodzin z problemem
alkoholowym). W 2016 roku byty 3 miejsca uwzgledniajgce forme pracy podwdrkowej, z
ktorych oferty skorzystato 52 dzieci (wszystkie z rodzin z problemem alkoholowym). W 2017
funkcjonowaty rowniez 3 miejsca pracy podwoérkowej obejmujgce opieka 48 dzieci (wszystkie
z rodzin z problemem alkoholowym), w tym jedno takie miejsce funkcjonowato jako
placowka wsparcia dziennego, do ktérej uczeszczato 24 dzieci (wszystkie z rodzin z
problemem alkoholowym). W 2018 funkcjonowaty 2 miejsca uwzgledniajgce forme pracy
podwdrkowej obejmujgce opieka 38 dzieci (wszystkie z rodzin z problemem alkoholowym), w
tym jedno takie miejsce funkcjonowato jako placéwka wsparcia dziennego, do ktoérej
uczeszczato 23 dzieci (wszystkie z rodzin z problemem alkoholowym).

W sumie w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na dziatalnos¢ miejsc pomocy s$wiadczacych pomoc dzieciom z rodzin
z problemem alkoholowym wydatkowano 1 092 535 zt, w tym na dziatalnosé:

- klubow profilaktyki srodowiskowej funkcjonujgcych jako placowki wsparcia dziennego

(8 klubéw) — 891 000,00 zt,

- miejsc pracy podwoérkowej w formie placéwki wsparcia dziennego (1 placéwka) —
100 000,00 zt,
- miejsc dla dzieci z grup ryzyka z programem socjoterapeutycznym (2 miejsca) —

75 000,00 zt,

-~ miejsca dla dzieci z grup ryzyka z programem opiekuriczym (3 miejsca) — 26 535,00 zt.

Na dozywianie dzieci korzystajgcych z pomocy tych miejsc przeznaczono 103 826 zt.

Wykres ponizej przedstawia zestawienie wydatkdbw MPPIRPA na ww. miejsca,
w zestawieniu z liczbg dzieci bedacych pod ich opieka. Jak widaé, od 2008 roku wydatki
zwigzane z prowadzeniem ww. placéwek systematycznie rosng. Pozytywng zmiang
w stosunku do lat ubiegtych byt wzrost liczby dzieci korzystajgcych z tych form pomocy w
2014 i 2015 roku. Natomiast w 2016 roku liczba dzieci w placowkach spadfa, przy
jednoczesnym wzroscie kosztow ich utrzymania. W latach 2017-2018 wazrastata zarowno
liczba dzieci jak i wydatki przeznaczone na funkcjonowanie miejsc pomocy dzieciom.
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Wykres 76. Wydatki w ramach gminnego programu na dziatalnos¢ miejsc pomocy dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym oraz liczba dzieci objetych opiekq tych placowek w latach 2008-2018

Interesujgce sg zmiany dotyczace przyczyn objecia dzieci pomoca socjoterapeutyczng lub
opiekunczo-wychowawczg. Jak wida¢ na ponizszym wykresie, od 2010 roku, w ostatnich
latach wzrasta liczba dzieci przyjmowanych do placéwek pomocowych z innych powoddw niz
problemy alkoholowe w rodzinie. W 2008 roku takie dzieci stanowity 27% populacji objetej
dziataniem tych placéwek, w 2013 roku — az 53%, a w 2014 — 56%. W 2015 roku, dzieci
przyjetych z powodu innych problemoéw niz alkohol w rodzinie byto ponad 51% a w 2016 —
50%, natomiast w 2017r. - 49%, a w 2018 — niemal 51%. Warto bytoby pozna¢ lepiej rodzaj
problemu z jakim borykajg sie dzieci objete opieka tych placéwek po to, by lepiej dostosowac
oferowane zajecia do zmieniajgcego sie profilu podopiecznych.
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Wykres 77. Dzieci objete pomocq w swietlicach opiekuriczo — wychowawczych, klubach profilaktyki srodowiskowej i
miejscach pracy podwdrkowej w latach 2008-2018

Dziatalnos¢ profilaktyczna

Tak, jak w poprzednich latach, analizujgc dziatalnos¢ profilaktyczng prowadzong w
Ptocku w 2018 roku w ramach MPPRPA, warto poréwnac¢ koszty realizacji dziatan, po ktérych

65



z duzym prawdopodobienstwem mozna spodziewal sie pozytywnych efektow
profilaktycznych (czyli ograniczenia zachowan ryzykownych mtodziezy lub szkdéd wynikajgcych
z takich zachowan), zdziataniami, po ktérych takich efektéw raczej nie mozna sie
spodziewacd.

Do pierwszej grupy nalezg programy profilaktyczne rekomendowane przez Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Osrodek Rozwoju Edukacji lub Parnstwowg Agencje
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w ramach Systemu rekomendacji programoéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego. Wedtug danych z ankiety PARPA G1,
wysokos$é srodkéw przeznaczonych w roku 2014 na ich realizacje to 165 515,02 zt. Jednak
ankieta dodatkowa, w ktérej zostaty wymienione wszystkie programy rekomendowane
w 2014 roku, wskazuje, ze na ich realizacje przeznaczono w sumie 88 075,02 zt (32 428,12 zt
na Program Domowych Detektywdw; 27 446,90 zt na Fantastyczne Mozliwosci; 28 200,00 zt
na Archipelag Skarbéw, a realizacja programu Przyjaciele Zippiego nie wigzata sie z
wydatkami z GPPRPA). Dane z 2015 roku wskazujg, ze na realizacje programow
rekomendowanych przeznaczono 115 858,11 zt, a wiec o 27 783,09 zt wiecej niz w roku
poprzednim (34 160,06 zt na Program Domowych Detektywéw; 30 018,05 zt na Fantastyczne
Mozliwosci; 12 900,00 zt na Archipelag Skarbdéw, a realizacja programu Przyjaciele Zippiego
nie wigzata sie z wydatkami z GPPRPA). Ten wzrost wydatkdw na realizacje programoéw
rekomendowanych jest zwigzany z dopisaniem do listy trzech programow od lat
systematycznie w Ptocku wdrazanych: Debaty (24 500 zt), Spdjrz Inaczej (7 200 zt) i Trzy Kota
(7 080 zf). W 2016 roku, wysokos¢ srodkéw przeznaczonych na realizacje programéw
rekomendowanych wzrosta do 127 110,00 zt — wzrost o 11 251,89 zt w stosunku do roku
poprzedniego (60 104,73 zt na Program Domowych Detektywodw i Fantastyczne Mozliwosci;
26 390,00 zt na Archipelag Skarbéw; 8 100,00 zt na program Spodjrz inaczej, 15 400,00 zt na
Debate, 17 115,00 zt na Szkote dla rodzicéw i wychowawcow).

W 2017 roku na realizacje programow rekomendowanych wydatkowano 128 429,00 zt
(36 650,76 zt na Program Domowych Detektywow; 9 858,00 zt na Fantastyczne Mozliwosci -
zakup materiatéw oraz pokrycie kosztu szkolenia, realizacja programu zostata przeniesiona na
| poétrocze 2018 roku; 27 840,00 zt na Archipelag Skarbéw; 13 230,00 zt na program Spéjrz
inaczej, 23 450,00 zt na Debate, 17 400,00 zt na Szkote dla Rodzicéw i Wychowawcow).

W 2018 r. na realizacje programéw rekomendowanych wydatkowano 162 127 zt
(41 438,44 zt na Program Domowych Detektywdw; 54 333,32 zt na Fantastyczne Mozliwosci -
realizacja dwéch edycji programu; 22 050,00 zt na Debate, 22 905,00 zt na program Spodjrz
inaczej, 16 600,00 zt na Szkote dla Rodzicéw i Wychowawcdw, Program Wzmacniania Rodziny
1 900,00 zt, przyjaciele Zippiego — 1 000,00 zt).

W Ptocku realizacja programéw rekomendowanych ma charakter systemowy. Program
Domowych Detektywow oraz Program Fantastyczne Mozliwosci sg realizowane odpowiednio
we wszystkich klasach IV i VI szkét podstawowych.

Poza opisanymi powyzej wydatkami, w 2018 roku na realizacje innych -
nierekomendowanych programéw z zakresu profilaktyki uniwersalnej przeznaczono -
173 185 zt, czyli wiecej niz w latach 2014-2017 (w 2017 r. 157 097 zt, w 2016 r. — 165 556 zt,
w 2015 - 142 089 zt a w 2014 - 131 818 zt.).

Kolejna grupa to ,programy dla miodziezy z grup ryzyka”, na ktéore w 2015 roku
przeznaczono 51 886,47 zt., a w 2016 roku — 57 246 zt. W 2017 r. wydatki na ten cel spadty
do 29 695 zt, a w 2018 r. nieco wzrosty do 34 950 zt. W latach 2015 i 2016, w tej grupie
miescity sie m.in. program pn. , Korekta”, programy systematycznie realizowane w Osrodku
Opiekunczo-Wychowawczym, Osrodkach Profilaktyki i Terapii Uzaleznien,, Ptockim Osrodku
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Kultury i Sztuki. W 2017 i 2018 roku, w tej grupie miescity sie m.in. program pn. , Korekta”
oraz programy systematycznie realizowane w Os$rodku Opiekunczo-Wychowawczym oraz
Osrodkach Profilaktyki i Terapii.

W 2018 r. na realizacje programéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowywanych
i realizowanych przez mtodziez skierowanych do grup réowiesniczych wydatkowano 2 391,73
zt (w 2017 r. wydatki na te dziatania wyniosty 3 155 zi, czyli trzykrotnie mniej, niz w 2016 r.
(9 800 zt, w 2015 - 5 400,00 zt a w 2014 roku — 9 000,00 zt).

W 2018, podobnie jak w latach 2016-2017, ze srodkéw na realizacje gminnego
programu profilaktyki nie finansowano pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, ktére w ubiegtych
latach wyniosty: w 2015 — 1 449,99 zt., w 2014 roku — 3 210,00 zt.

Natomiast w 2018 roku nadal, cho¢ w znacznie mniejszym stopniu, byty finansowane
inne dziatania, o ktérych wiadomo, ze nie spetniajg kryteriow definicyjnych dziatan
profilaktycznych (festyny i inne imprezy plenerowe; imprezy sportowe; konkursy). W sumie
wydano na takie dziatania 15 948 zt (w 2017 r. -17 890 zt, w 2016 r. — 27 899 zt., w 2015 -
35294,65 zt., a w 2014 - 36 439,93 zt.). Jak pokazuje to zestawienie, z roku na rok
systematycznie maleje wysokos¢ srodkow przeznaczanych na tego typu akcje.

Ponizszy wykres ilustruje wydatki na realizacje programéw profilaktycznych
w ostatnich latach. Jak wida¢ w roku 2018, w poréwnaniu do poprzednich lat, nieco

zwiekszyty sie wydatki na realizacje programow profilaktycznych.
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Wykres 78. Dofinansowanie szkolnych i Srodowiskowych programow profilaktycznych w latach 2006-2018
* W 2013 roku zmienione zostaty pytania ankiety PARPA G1 tak, ze nie jest mozZliwe przedstawienie wydatkowanych srodkow
z rozbiciem na dziatania szkolne i dziatania srodowiskowe

Poréwnanie zaangazowania $rodkéw finansowych w realizacje programoéw
profilaktycznych w Ptocku i w innych miastach (wykres ponizej) wskazuje, ze w 2018 roku
w Ptocku przeznaczono na ten cel 15% budzetu, czyli o 1 punkt procentowy wiecej niz w roku
poprzednim.

W poréwnaniu z 2017 roku, odnotowano spadek wydatkéw na profilaktyke we
Siedlcach a wzrost w Ostrotece.
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W Radomiu i Siedlcach w latach 2015-2017 w ogdle nie finansowano realizacji
programow rekomendowanych. W 2018 roku przeznaczono 13 000 zt na programy
rekomendowane w Radomiu.

25
21
4,6
13
1212 12
11
9

8

6,7
5,8
4 4

3 3

1,82 2 1,9 2 Iz

0,3
| | i 1 ]

Ptock ORBdom Ostroteka Siedlce
m2011r m2012r. m2013r. m2014r. m2015r. m2016r. m2017r. = 2018

20

15

=
o

(6]

Wykres 79. Procent budzetu wykorzystanego na realizacje gminnego programu przeznaczony na dziatalnos¢ profilaktyczng
w Ptocku i innych miastach w latach 2011 — 2018

W 2018 w programach profilaktycznych rekomendowanych przez KBPN, ORE lub PARPA
wzieto udziat 6454 ucznidw, 285 nauczycieli i 4306 rodzicow. W 2017 roku udziat brato 3984
uczniéw, 221 nauczycieli i 2060 rodzicdw. W 2016 r. byto to 244 nauczycieli, 4 378 ucznidéw i 3
034 rodzicéw. W 2015 roku byto to: 183 nauczycieli, 4 643 ucznidéw i 2 835 rodzicow a w
2014 - 179 nauczycieli, 2 487 rodzicow i 5 087 ucznidbw. W pozostatych —
nierekomendowanych programach, w 2018 r. uczestniczyto 14 983 uczniéw, 783 nauczycieli i
1314 rodzicéw. W 2017 r. uczestniczyto 11908 ucznidow, 609 nauczycieli i 2350 rodzicéw. W
2016 roku uczestniczyto 722 nauczycieli, 13 443 ucznidéw i 1 929 rodzicéw. W 2015 roku,
uczestniczyto w takich programach 756 nauczycieli, 10 183 uczniéw oraz 1 832 rodzicéw, a w
2014 - 321 nauczycieli, 174 rodzicéw i 5 469 uczniéw; i w 2013 - 354 nauczycieli, 196
rodzicow oraz 6893 uczniow. Jest to ciekawe zestawienie, poniewaz pokazuje, ze po
pierwsze, nauczyciele cze$ciej angazujg sie w programy nierekomendowane, a po drugie —
odsetek rodzicow biorgcych udziat w programach jest wielokrotnie wyzszy w przypadku
programow rekomendowanych (a udziat rodzicow jest jednym z waznych skfadnikéw
skutecznej profilaktyki).

Inne dziatania profilaktyczne realizowane w 2018 roku

Tradycyjnie, w 2018 roku w Ptocku zorganizowany zostat wypoczynek letni
z programem zajec profilaktycznych. Uczestniczyto w nim 485 dzieci (w 2017 r. — 390 dzieci, w
2016 — 457 dzieci, w 2015 — 406; w 2014 - 605 dzieci, w 2013 — 623 dzieci, w 2012 — 494, w
2011 roku — 379, w 2010 — 323 a w 2009 roku — 496 dzieci). Wydatki z tym zwigzane wyniosty
171946 zt (w 2017 r. — 201 646 zt, w 2016 r. — 241 801 zt, w 2015 — 131 674,00 zt.; w 2014 —
378 009,00 zt., w 2013 — 326 366,00 zt., w 2012 — 144 352,00 zt., w 2011 — 225 400,00 z;
2010 — 161 140,00 zt a w 2009 — przeznaczono na ten cel 180 150,00 zt). Jak widaé, wydatki
na ten cel w latach 2011-2016 rosty systematycznie, a takze wzrastata liczba uczestnikow
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kolonii. W 2017 roku spadty zaréwno koszty jak i liczba uczestnikéow, natomiast w 2018 r.
ponownie wzrosta liczba dzieci (o 24%), natomiast spadty wydatkowane srodki przeznaczone
na kolonie i obozy (spadek w odniesieniu do 2017 r. 0 14,7%).

Ponadto na terenie miasta prowadzono szkolenia i warsztaty dla rodzicow
i nauczycieli/wychowawcéw pracujgcych z dzieémi i mtodziezg. Wydatkowano na nie
42 174 zt, czyli 0 19,2% mniej, niz w 2017 r. (w 2017r. - 52 164 zt, w 2016 r. — 14 852 zt (w
2015 -14 200,00 zt, w 2014 — 23 805,00 zt., w 2013 — 20 314,30 zt.).

W 2017 roku przeprowadzono drugy edycje szkolen przygotowujgcych rady
pedagogiczne do stosowania Metody Interwencji Profilaktycznej, w ktérych wzieto udziat
379 oséb.

Edukacja publiczna

Edukacja publiczna w Ptocku prowadzona byta z wykorzystaniem nastepujgcych
kategorii dziatan: lokalne kampanie radiowe, plakaty i ulotki, prowadzenie strony
internetowej, festyny, imprezy profilaktyczne, aktywny wspotudziat
w ogolnopolskich/regionalnych kampaniach spotecznych — organizowanie debat, wspdtpraca
z mediami oraz inne dziatania polegajace na przekazywaniu materiatéw edukacyjno-
informacyjnych.

taczna wysokos¢ naktadow finansowych przeznaczonych z budzetu Miasta Ptocka
w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
dziatalnos$¢ z zakresu edukacji publicznej w roku 2018 wyniosta 60 579 zt (w 2017 r. — 56 182
zt, w 2016 r. — 58 129 zt., w 2015 — 48 251, 04 zt.,, w 2014 — 54 835,05 zt.,, w 2103 -
41 810,89, w 2012 — 51 370,00 zt, a w 2011 — 46 067,00 zt). Od 2015 r. obserwuje sie wzrost
naktadow na te kategorie dziatan. Zmiany w zakresie wydatkowania srodkéw pokazuje
ponizszy wykres:
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alkoholowych w latach 2011-2018
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-V -
Mapa problemoéw alkoholowych

Celem diagnozy problemdw lokalnych jest sformutowanie jasnego i petnego obrazu bie-
Zacej sytuacji. Taka diagnoza pozwala sformutowac przyszte cele i kierunki dziatania. Oczywi-
Scie wartos¢ diagnozy zalezy od jakosci i ilosci dostepnych danych. | tak, aby rzetelnie opisaé
sytuacje zwigzang z piciem alkoholu nalezatoby uwzgledniaé dane ilosciowe i jakosciowe do-
tyczace:

v’ charakterystyki picia alkoholu przez rézne grupy mieszkaricéw Ptocka,
v' problemdw, jakie sie z tym wiaza,
v innych problemdéw obecnych w spotecznosci lokalnej.

Stworzenie wyczerpujacej i wiarygodnej mapy problemoéw alkoholowych wystepujgcych
w danym miescie, gminie lub innym obszarze wymaga wiedzy na temat:

* rozpowszechnienia i wzoréw picia alkoholu i uzywania innych substancji

psychoaktywnych wsréd mtodziezy i w catej populacji,

* sposobdéw zdobywania alkoholu przez mtodziez,

* czynnikdw zwiekszajgcych ryzyko picia alkoholu i uzaleznienia wsrdéd mieszkancow

danego obszaru,

* liczby i charakterystyki oséb pijacych szkodliwie i uzaleznionych,

* liczby 0s6b wspodtuzaleznionych (w tym dzieci),

* zaburzen zdrowia somatycznego i psychicznego zwigzanych z piciem alkoholu,

* zachowan szczegdlnego ryzyka zwigzanych z alkoholem,

* liczby wypadkéw zwigzanych z alkoholem,

* liczby i rodzajow przestepstw i wykroczen popetnianych przez osoby nietrzezwe,

* ucigzliwosci dla mieszkaricéw zwigzanych z alkoholem,

* innych probleméw spotecznych (uzywanie narkotykdw, przestepczos¢; bezrobocie,

emigracja itp.).

Zdobycie tak obszernej wiedzy na temat problemdéw zwigzanych z alkoholem, i to jeszcze
w kontekscie innych problemdéw spotecznych wymaga zastosowania réznych narzedzi i metod
zbierania danych:

* badan ankietowych wsréd mieszkancow,

* badan ankietowych wsrdd uczniéw w szkotach,

* zbierania i analizy danych statystycznych i dokumentacji instytucji dziatajgcych

w spotfecznosci lokalnej,

* wywiaddw z przedstawicielami ww. instytucji,

* wywiadow z przedstawicielami réznych grup mieszkancéw, w tym z mtodziezg,

* obserwacji wybranych grup (oséb) w ich naturalnym srodowisku (np. mtodziezy na

podworku).

Tymczasem, dane jakimi dysponujemy, aby opisaé¢ stan probleméw alkoholowych w
Ptocku ograniczajg sie niemal wytacznie do danych statystycznych i dokumentacji instytucji
dziatajgcych w strukturach samorzgadowych, w obszarze stuzby zdrowia, pomocy spotecznej,
oswiaty i stuzb porzadkowych. Bardzo wartosciowym uzupetnieniem tych informacji sg
badania dotyczgce spozycia alkoholu przez mtodziez przeprowadzone w 2012 i 2016 roku.
Jednak peten, wyczerpujgcy opis sytuacji nie jest mozliwy na podstawie dostepnych danych.
Znaczna czesc przedstawionych ponizej tez, ma charakter domnieman opartych na danych
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posrednich. Mimo tych zastrzezen, podjeto jednak prébe okreslenia ,mapy” problemoéw
alkoholowych Ptocka w 2018 roku liczac, ze wszelkie nieodstepne na ten moment dane beda
mozliwe do pozyskania w przysztosci.

Zestawienie problemow zwigzanych z alkoholem w Ptocku w 2018 roku:
Zmiany dostepnosci napojow alkoholowych wynikajg z dziatania rynku nie z
prowadzonej polityki ograniczania dostepnosci fizycznej alkoholu
Od kilku lat obserwuje sie spadek dostepnosci fizycznej napojow alkoholowych, co

jest zgodne z perspektywg zdrowia publicznego. Warto jednak pamietaé, ze w Ptocku to
rynek reguluje dostepnosé, a nie lokalna polityka wobec alkoholu, ktéra zgodnie z ustawg o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi powinna zmierza¢ do
ograniczenia dostepnosci alkoholu —uchwata Nr 787/XLVII1/2018 RADY MIASTA PtOCKA z dnia
24 maja 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie miasta Ptocka, pomimo zmiany sposobu ustalania ograniczenia
dostepnosci alkoholu (ograniczenie liczby zezwolen poszczegdlnych rodzajow alkoholu, a nie
liczby punktow sprzedazy), w niedostatecznym stopniu opiera sie na strategii ograniczania
dostepnosci alkoholu. Ogdétem przyjeto ograniczenie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na 1300, podczas gdy w 2018 r. wykorzystanych byto w sumie 774 zezwolen.
Limity wskazane w uchwale sg zatem zdecydowanie wyzsze od rzeczywistego wykorzystania
(realna liczba zezwolen stanowi 60% maksymalnej liczby zezwolen wynikajgcych z uchwaty) i
mogg stymulowaé sprzedaz napojow alkoholowych, co nalezy uzna¢ za sprzeczne z
zatozeniami ustawy.

Problemy dotyczace catej populacji dzieci i mtodziezy
Z badan przeprowadzonych w 2012 roku wynika, ze odsetki mtodziezy pijacej alkohol okazjo-
nalnie (przynajmniej raz w ciggu roku) i czesto (przynajmniej raz w ciggu miesigca) byty w
Ptocku nizsze od $redniej krajowej (Sierostawski, Jabtoriska, 2012). Wyniki badania ESPAD
przeprowadzonego w 2016 roku (Sierostawski, 2016) pokazaty spadek rozpowszechnienia,
zwtaszcza regularnego picia alkoholu (przynajmniej raz w miesigcu) wsrdd ptockiej mtodziezy.
Picie alkoholu wsréd mtodych mieszkancéw Ptocka jest nadal mniej rozpowszechnione niz ca-
tej Polsce. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze dziewczeta czesciej niz chtopcy pijg napoje alkoho-
lowe. Co wiecej, 15-letnim dziewczetom czesciej niz chtopcom w tym wieku zdarza sie silne
upicie sie tzn. wypicie tyle, zeby np. zataczac sie, betkotaé, nie pamietaé co sie dziato.
Informacje z dziatajgcych w Ptocku instytucji na temat zachowan problemowych nietrzezwych
nastolatkdw (liczby interwencji Pogotowia Ratunkowego wobec nietrzezwych o0séb
niepetnoletnich, liczby nieletnich pacjentéw z zatruciem alkoholowym oraz przebywajgcych
w lzbie Wytrzezwien) wskazuja, ze problemy te dotyczg coraz mniejszej liczebnie grupy.

Problemy dotyczace dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i innych

cztonkow takich rodzin

Na podstawie dostepnych danych (z OO-W i z Policji), mozna stwierdzi¢, ze w Ptocku malata
liczba oséb potrzebujacych szeroko zakrojonej pomocy w zwigzku z problemem alkoholowym
lub przemocy w rodzinie. W 2016 roku, po raz pierwszy od roku 2012 spadta liczba dzieci
korzystajacych z innych form pomocy — w osrodku pracy podwdérkowej i klubach realizujgcych
program wychowawczy. Jednakze dane z 2017 i 2018 odnotowaty wzrost liczby dzieci
korzystajgcych z powyzszych form pomocy.

Problemy zdrowotne dotyczace oséb pijacych szkodliwie i uzaleznionych od

alkoholu
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Dane z ptockich placowek stuzby zdrowia wskazujg, ze w 2018 r. zmniejszyta sie ogdlna liczba
0s0Ob zgtaszajacych sie po pomoc w zwigzku z nadmiernym piciem alkoholu. Utrzymata sie
tendencja spadkowa liczby oséb, ktére trafiajg do Izby Wytrzezwien. Warto zwrdcié
szczeg6lng uwage na problemowe picie alkoholu 0séb starszych, ktorzy s najliczniejszymi
klientami izby wytrzezwien.

Przestepczo$¢ i wykroczenia zwigzane z piciem alkoholu
Z danych Strazy Miejskiej wynika, ze przez kilka lat systematycznie spadata liczba wykroczen
przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w
tym liczba interwencji dotyczacych spozywania alkoholu w miejscach, w ktérych jest to
zabronione. Spadafta takze liczba interwencji wobec o0séb nietrzezwych, ktérych
pozostawienie w miejscach publicznych mogto zagrazac ich zyciu lub zdrowiu oraz liczba
interwencji wobec 0sdb nietrzezwych polegajgca na przewiezienie ich do Izby Wytrzezwien.
Najnowsze dane za 2018 roku odnotowaty wzrost powyzszych wskaznikow, jedynie liczba
natozonych mandatéw spadta rowniez w 2018 roku. Zanotowano takze istotne zmniejszenie
sie liczby podejrzanych o popetnienie przestepstwa pod wptywem alkoholu.

Czynniki zwiekszajace ryzyko wystepowania probleméw alkoholowych
Powaznym czynnikiem zwiekszajagcym ryzyko wzrostu spozycia alkoholu i szkdd z tym
zwigzanych jest duza dostepnosé punktéw sprzedajacych napoje wysokoprocentowe. Warto
podkresli¢, ze w Ptocku odsetek 15-latkdw, ktérzy czesto kupujg wédke jest wyzszy niz
srednia krajowa i analogiczne odsetki w takich miastach jak Poznan, Wroctaw, Bydgoszcz
lub Kedzierzyn-Koile, czyli we wszystkich miastach, w ktérych w 2016 roku zrealizowano
badania ESPAD (Sierostawski, 2016). Natomiast osoby niepetnoletnie w Ptocku rzadziej niz
réwiesnicy z innych miast kupujg piwo. Wyniki badan ESPAD wskazuja tez, na wystepowanie
innych czynnikdw ryzyka picia napojow alkoholowych przez mtodziez, wspdlnych dla Ptocka
i catego kraju. Do takich czynnikéw nalezg: przekonanie o tym, ze wiekszos¢ réwiesnikow pije
alkohol (moze prowadzi¢ do wniosku: ,Skoro wszyscy pijg to ja tez powinienem”),
oczekiwanie raczej pozytywnych, niz negatywnych skutkéw picia oraz przyzwolenie rodzicéw
na picie napojow alkoholowych, albo - brak wyraznego zakazu picia do czasu osiggniecia
petnoletniosci wyrazonego przez rodzicow. W Ptocku tylko okoto potowa gimnazjalistéw
spotyka sie z takim bezwzglednym zakazem ze strony swoich rodzicéw.
Dane pochodzace z instytucji lokalnych nie pozwalajg wskazac i oceni¢ innych czynnikéw
ryzyka, ktére mogg sie wigzaé np. ze stylami zycia mtodziezy, funkcjonowaniem rodzin,
praktykami wychowawczymi rodzicow i nauczycieli, innymi problemami spotecznymi (np.
bezrobociem, ubéstwem) lub zdrowotnymi (np. chorobami psychicznymi).

- Vil -
Whioski koncowe i rekomendacje

|. Dostepnos¢ napojow alkoholowych alkoholu

» W 2018 roku taczna liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych wyniosta 302,
co stanowi spadek w stosunku do roku 2017 o 7 punktéow procentowych.
Zmniejszyta sie liczba punktow posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych poza miejscem sprzedazy (spadek o 3 punkty) oraz liczba punktow
sprzedajgcych alkohol do spozycia w miejscu sprzedazy (spadek o 4 punkty).
Generalnie od szesciu lat liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
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systematycznie spada, co nalezy uznaé za tendencje pozytywng w Swietle badan na
temat zwigzkdw miedzy dostepnoscia napojow alkoholowych a wystepowaniem
poszczegdlnych problemdw zdrowotnych i spotecznych. Nalezy takze podaé analizie
dostepnos¢ do alkoholu na przestrzeni lat a ta, pomimo pozytywnych zmian
obserwowanych w 2018 r., w perspektywie wieloletniej niestety zwieksza sie.
Analizujgc od 1999 roku dostepnos¢ punktdw sprzedazy napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, wida¢ ze najbardziej
dynamicznie zwieksza sie liczba punktéw sprzedazy oferujgcych wysokoprocentowe
napoje alkoholowe — 0 zawartosci powyzej 18%. W przypadku napojéw alkoholowych
do 4,5% alkoholu przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy od 2013 r.
systematycznie spada liczba punktéw sprzedazy —w 2018 r. zanotowano kolejny
spadek z 192 w 2017 roku do 188 w 2018 roku. W odniesieniu do napojéw o
zawartosci od 4,5 do 18% w 2018 r. zostata zatrzymana tendencja spadkowa - po raz
pierwszy od 5 lat liczba punktow wzrosta (w 2017 r. spadek w odniesieniu do 2016 r. o
5 punktéw w przypadku napojéw o zawartosci od 4,5 do 18, natomiast w 2018 r —
wzrost o 1 punkt). W kategorii od 18% alkoholu widoczna od roku 2014 tendencja
spadkowa zostata w 2018 r. zatrzymana.

» W 2018 r. maksymalna liczba zezwolen na sprzedazy napojow alkoholowych

(uchwalona przez Rade Miast w 2018 r.) wynosita 1300 Nalezy zauwazy¢, ze ustalone
przez Rade Miasta ograniczenie liczby zezwolen istotnie przewyisza faktycznie
wykorzystanie zezwolenia, co nalezy uznaé za sprzeczne z ideg ograniczania
dostepnosci alkoholu. Nalezy w tym miejscu podkresli¢, iz zgodnie z aktualnymi
badaniami ograniczenie dostepnosci fizycznej napojéw alkoholowych jest jednym
z rekomendowanych efektywnych instrumentéw ograniczania spozycia napojow
alkoholowych oraz szkdd z tym zwigzanych®. Jednoczesnie nalezy zwrdcié uwage, ze
liczba ludnosci w Ptocku od 2010 roku systematycznie spada (z 126 208 w 2010 do
117 633 w roku 2018), wobec tego nie mozna uzasadnia¢ podniesienia limitu
punktéw sprzedazy alkoholu wzrostem liczby ludnosci.
Nalezy zatem postulowaé podjecie uchwaty zmniejszajacej maksymalng liczbe
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych z uwzglednieniem ich wptywu na
konsumpcje napojow alkoholowych i zwigzane z tym szkody zdrowotne, spoteczne i
ekonomiczne. Analiza sytuacji w miescie nie pozwolita znalez¢ uzasadnienia dla tak
duzego limitu punktéw sprzedazy. Potwierdzeniem rekomendacji s3
niewykorzystane limity.

» Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych (wszystkie punkty sprzedazy
alkoholu, zaréwno piwa, wina oraz wodki dziatajgce na terenie gminy) przypadato 390
mieszkancéw (dorostych i dzieci) i jest to wzrost w poréwnaniu z ubiegtym rokiem o 5
oséb. Pod tym wzgledem Ptock wypada lepiej niz pozostate miasta oraz $rednia
ogodlnopolska, co dowodzi ogdlnie wysokiej dostepnosci do napojéw alkoholowych
w gminach.

Il. Konsekwencje zdrowotne wynikajgce z naduzywania alkoholu

* J. Moskalewicz, J. Sierostawski, K. Dabrowska , Dostepnos¢ fizyczna a szkody zdrowotne” w , Alkoholizm
i Narkomania” Tom 18 nr 4 wyd. Instytut Psychiatrii i Neurologii
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» Podsumowanie danych z poszczegdlnych ptockich placéwek stuzby zdrowia wskazuje, ze

>

w ostatnim roku w Ptocku spadta liczba oséb korzystajacych z pomocy po raz pierwszy w
zyciu w zwigzku z naduzywaniem alkoholu.
W latach 2013-2018, w pordéwnaniu z wczesniejszym okresem, znacznie mniej byto
pacjentdw zobowigzanych do leczenia odwykowego. W 2018 r. byto to pie¢ oséb wedtug
danych Wojewddzkiego Samodzielnego Zespotu Publicznych Zaktaddéw Opieki Zdrowotnej
w Gostyninie — Zalesiu.

W 2018 roku w Ptocku w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych nie finansowano dziatan zwiekszajgcych pomoc terapeutyczna
i rehabilitacyjng dla osdb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.

lll. Konsekwencje prawne i spoteczne zwigzane z niewtasciwym
uzywaniem alkoholu

W poréwnania z 2017 r. zwiekszyta sie (o 10%) liczba ujawnionych wykroczen
popetnionych przeciwko przepisom ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Oznacza to, ze zostata przerwana obserwowana od 2012 roku tendencja
systematycznego zmniejszania sie liczby interwencji.

Zwiekszyta sie liczba interwencji dotyczacych spozywania alkoholu w miejscach, w
ktorych jest to zabronione (wzrost o 10,5%). Zwiekszyta sie takze liczba interwenciji
wobec o0séb nietrzezwych przebywajgcych w miejscach publicznych, ktérych
pozostawienie mogto zagraza¢ ich zyciu lub zdrowiu (wzrost o 10,5%) oraz liczba
interwencji Strazy Miejskiej wobec oséb nietrzezwych, polegajacych na przewiezieniu ich
do lzby Wytrzezwien (wzrosta o 11%).

Od 2013 roku systematycznie zmniejsza sie liczba klientéw lzby Wytrzeiwien.
W stosunku do roku 2017 nastgpit spadek o 57 osoby (1,8%). Zmniejszyta sie takze liczba
0s6b, ktdére po raz pierwszy trafity do Izby Wytrzezwien (o 61 osdb, czyli 10,6%) i jest to
pozytywny trend rozpoczety w 2011 roku.

Liczba podejrzanych o popetnienie przestepstw w zwigzku z alkoholem wyniosta 304
osoby i stanowily one 27% ogétu podejrzanych. Zmniejszyta sie znaczaco liczba
podejrzanych o popetnienie przestepstw w zwigzku z alkoholem. Poniewaz w roku 2015
Policja sprawozdajac sie wigczyta osoby zatrzymanych za prowadzenie pojazdu w stanie
nietrzezwosci do liczby podejrzanych o popetnienie przestepstw w zwigzku z alkoholem
uniemozliwito to dokonanie poréwnan z rokiem 2016. Dodatkowo w latach poprzednich
2012 i 2013 Policja nie uwzgledniata oséb pod wptywem alkoholu wsréd ogdétu
podejrzanych zatem analiza porownawcza tego wskaznika jest niemozliwa. Nalezy dotozy¢
wszelkich staran, aby statystyki policyjne byty prowadzone w sposéb umozliwiajgcy
obserwowanie trendu. Podobnie jak nie w kazdym roku Policja podawata informacje o
liczbie nieletnich podejrzanych o popetnienie przestepstw znajdujgcych sie pod wptywem
alkoholu. W 2017 i 2018 roku te dane zostaty sprawozdane — w 2017 r. nietrzezwa byta
jedna osoba niepetnoletnia, w 2018 r. nie odnotowano zadnego takiego przypadku.
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Zmniejszyta sie liczba interwencji domowych dotyczgcych przemocy w rodzinie (z 76
do 59) i jednocze$nie odnotowano podobng liczbe spraw kierowanych do sadu (25 w
2017 oraz do 24 w 2018). Liczba oséb podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie,
ktére byty pod wptywem alkoholu wyniosta 102 (63%). Poniewaz w 2017 r. nie uzyskano
danych na temat ich stanu trzezwosci w trakcie interwencji, dlatego nie ma mozliwosci
poréwnania danych w latach 2017-2018.- W 2016 r. stanowili oni 49,4% procent ogétu
podejrzanych.

W roku 2015 wprowadzono dane dotyczace dziatalnosci Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych, co nalezy uzna¢ za wysoce pozadane dla
petniejszego obrazu zjawiska przemocy w gminie. Z przekazanych danych wynika, ze
najwiecej Niebieskich Kart zaktada Policja (w 2018 r. — 68%), nastepnie pomoc spotfeczna
(25%). Niewiele NK zostato uruchomionych przez oswiate, ochrone zdrowia oraz gminng
komisje. Nalezy zdoby¢ dodatkowe informacje np. poprzez osobiste rozmowy lub w
formie ustrukturyzowanych wywiadéw na temat tak niskiej aktywnosci tych stuzb w
zakresie uruchamiania procedury NK. Liczba uruchomionych Niebieskich Kart w 2018
roku byta taka sama jak w roku 2017. W 2018 w pordéwnaniu z 2017 nieco mniej Kart
uruchomita Policja (180 w 2017 r. a w 2018: 162), natomiast wiecej uruchomiata pomoc
spoteczna (47 w 2017 r. a w 2018: 60).

IV. Istniejace zasoby oraz podejmowane dziatania w sferze profilaktyki
uzaleznien, rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wyniosty w 2018 roku 2 767 014 zt i jest to podobny poziom jak w roku 2017. 89% tej
kwoty zostato wydatkowanych na realizacje gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemdéw alkoholowych. Od 2006 roku dochody z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wzrosty o 38,8%. Niewielkie spadki
odnotowano w 2007, 2013 i 2016 .

Dochody gminy sg s$cisle zwigzane z liczbg punktdw sprzedazy oraz wartoscig
sprzedazy alkoholu. Nalezy jednak pamieta¢, ze uzyskanie dodatkowych dochodéw nie
moze uzasadnia¢ rezygnacji z racjonalnego ustalania liczby punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych.

W poréwnaniu z rokiem 2017 zwiekszyta sie liczba rodzin objetych pomoca
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej z powodu uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu (o 13 rodzin, o 4,6%) jednoczesnie zdecydowanie wzrosta kwota ogdtem
przekazana na pomoc finansowg dla tej kategorii rodzin (wzrost o 127.926 zt, czyli o
10,3%).

Srednia roczna wielko$é $rodkdw finansowych, jaka w ramach pomocy materialnej

jest przekazywana rodzinom z powodu alkoholu wyniosta w 2018 roku 4638 zt i jest
wyzsza niz ta z 2017 roku o 240 zt czyli 0 5,5%.
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Znacznie zmniejszyta sie w porédwnaniu z rokiem 2017 liczba oséb przebywajgcych
w Hostelu (z 34 os6b w 2017 r. do 19 w 2018 r.).

Zwiekszyta sie liczba dzieci przestuchanych w Pokoju Przyjaznych Przestuchan z 59 do
63.

Zmniejszyta sie liczba cztonkéw rodzin, z ktorymi gminna komisja przeprowadzita
rozmowy w procedurze zobowigzania do leczenia odwykowego (z 331 do 250).
Zwiekszyta sie z kolei liczba oséb, w stosunku do ktérych gminna komisja podjeta
czynnosci zmierzajgce do uruchomienia procedury (z 144 do 220). Liczba osdb, wobec
ktorych gminna komisja wystgpita z wnioskiem do sgdu o zobowigzanie do leczenia
odwykowego zmniejszyta sie z 95 do 84.

Zwiekszyta sie liczba osob doznajgcych przemocy oraz liczba oséb stosujgcych przemoc,
z ktérymi kontaktowata sie gminna komisja (odpowiednio z 23 do 32 iz 9 do 32).

Gminna komisja nie przeprowadzita w 2018 kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

W poréwnaniu z rokiem 2017 spadta ogdlna liczba klientéw punktéw konsultacyjnych
0 181 os6b (9,2%) oraz porad o 194 (6,2%). Spadek liczby klientéw odnotowano we
wszystkich kategoriach: osob z problemem alkoholowym o 10,4%, dorostych cztonkow
rodzin z problemem alkoholowym o 3,3%, oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie
12,6%, a najwiekszy spadek odnotowano w przypadku osdb stosujgcych przemoc w
rodzinie — 0 42,1%.

W 2018 roku wzrosto w niewielkim stopniu dofinansowanie punktéw konsultacyjnych
02244 7.

W zakresie badan postuluje sie systematyczne powtarzanie badan, jakie zostaty
przeprowadzone w 2012 i 2016 roku na temat rozpowszechnienia i wzorow picia
alkoholu w populacji dzieci i mtodziezy Ptocka oraz zrealizowanie badarn w zakresie
wzorédw spozywania alkoholu wsrdd mieszkarncow Ptocka i monitorowanie trenddéw
w tym zakresie.

W roku 2018 wydatki na realizacje programéw profilaktycznych przeznaczono
ponad 370 tysiecy ztotych (okoto 52 tysiecy wiecej niz w 2017 roku). Z tej kwoty, 44%
zostato wykorzystane na finansowanie programow polecanych w ramach Systemu
Rekomendacji Programdw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego. To odsetek
wydatkéw wiekszy niz w 2017 roku (40%). Generalnie, rekomenduje sie systematyczne
zwiekszanie w kazdym kolejnym roku finansowania programéw rekomendowanych
przy jednoczesnym ograniczaniu wydatkdw na dziatania o niepotwierdzonej skutecznosci
i nie poparte rzetelng wiedzg na temat wspotczesnej profilaktyki.

Bardzo pozytywnym elementem dziatan profilaktycznych realizowanych w

Ptocku jest:
o systemowe wykorzystywanie w szkotach programow rekomendowanych
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w ramach Systemu Rekomendacji Programow Profilaktycznych i Promocji Zdrowia
Psychicznego.

o niefinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych ze srodkdéw na realizacje
gminnego programu profilaktyki

> W profilaktyce szczegdlnie nalezy réwniez unikaé finansowania dziatan typu
festyny, imprezy sportowe, konkursow i spektakli teatralnych.

> Ze wzgledu na rozpowszechnienie picia i upijania sie przez dorastajgce

dziewczeta, warto rozwaizy¢ mozliwos¢ wprowadzenia dziatan profilaktycznych
nastawionych szczegdlnie na te grupe odbiorcow.
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