
 "OFERTA ZAJĘĆ PLACÓWEK OŚWIATOWYCH W OKRESIE FERII ZIMOWYCH" 

  

 Szkoła 

 (placówka) 

Rodzaje zaplanowanych zajęć  

lub obozów 

 Miejsce i termin realizacji wypoczynku 

Szkoła Podstawowa nr 1 Zajęcia sportowo-rekreacyjne SP nr 1, 10 - 14.02.2020 r. 

Szkoła Podstawowa nr 5 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne 

Zajęcia komputerowe  

Gry i zabawy (zajęcia świetlicowe i 
sportowe)  

SP nr 5, 11.02.2020 r. 

SP nr 5, 12.02.2020 r. 

SP nr 5, 13.02.2020 r. 

Szkoła Podstawowa nr 6  

Ferie zimowe „Zdrowo i na sportowo”. 

Dzieci będą przebywać na zajęciach 6-8 
godzin dziennie. Każdego dnia będą 

miały zorganizowane różnorodne 
zajęcia, wśród nich: wychowawczo-
profilaktyczne (gry i zabawy 

świetlicowe), sportowe (różne 
dyscypliny), origami, z elementami 

historii „Śladami mitów”, plastyczne, z 
twórczości artystycznej, geograficzno-
przyrodnicze „Z różnych stron świata” 

oraz zajęcia w terenie (Happy Park, 
kino, kręgielnia, Biblioteka Muzyczna, 

Muzeum Mazowieckie). 

SP 6 oraz wyjazd do Happy Parku w Stróżewku, do kina, do 

Galerii „Wisła” - kręgielnia, Muzeum Mazowieckie, Biblioteka 
Muzyczna. 

10 - 14.02.2020 r. 



Szkoła Podstawowa nr 11 

Zajęcia sportowe – piłka nożna 

Zajęcia sportowe – piłka siatkowa 

Zajęcia sportowe - unihokej 

Zajęcia artystyczne 

SP nr 11, 10 -12.02.2020 r. 

Szkoła Podstawowa nr 12  

Zajęcia plastyczne, gry i zabawy 

ruchowe, gry zespołowe, zajęcia 
komputerowe, świetlicowe, zabawy na 
świeżym powietrzu (w zależności od 

zainteresowań i potrzeb dzieci oraz 
warunków pogodowych) 

SP nr 12, 10-14.02.2020 r. 

Szkoła Podstawowa nr 13 
Gry i zabawy sportowe 

Gry i zabawy na świeżym powietrzu 

SP nr 13, 11.02.2020 r. 
SP nr 13, 12.02.2020 r. 

Szkoła Podstawowa nr 14 Zajęcia sportowo - rekreacyjne SP nr 14, 10 -14.02.02.2020 r. 

Szkoła Podstawowa nr 15 

  

Zajęcia plastyczne 

Gry i zabawy ruchowe 

Zajęcia sportowe 

Konkursy 

Ponadto zaplanowano wyjście do kina, 
Muzeum Mazowieckiego, zwiedzanie 

siedziby Płockiej Telewizji Regionalnej, 
zajęcia rekreacyjne w kręgielni, 

SP nr 15 oraz kręgielnia, filia Książnicy Płockiej w 
Ciechomicach, Muzeum Mazowieckie, Płocka Telewizja 

Regionalna, kino 
10 -14.02.2020 r. 



spotkanie w filii Książnicy Płockiej w 
Ciechomicach.  

Szkoła Podstawowa nr 17 

Zajęcia historyczno-turystyczne „Realne 

i wirtualne podróże po Płocku” 

Zajęcia „ Ferie z tańcem i rytmiką” 

Zajęcia „Na sportowo w ferie” 

Zajęcia językowe „Z kulturą brytyjską 
za pan brat” z wykorzystaniem 

nowoczesnych technologii informacyjno 
- komunikacyjnych 

SP nr 17 i instytucje kultury na terenie Płocka, 10 -
14.02.2020 r. 

 
SP nr 17, 10 - 14.02.2020 r. 
SP nr 17, 10 - 14 02.2020 r. 

SP nr 17, 10 - 14.02.2020 r. 

Szkoła Podstawowa nr 18 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne  

Zajęcia opiekuńczo-rekreacyjne  

Zajęcia sportowo–rekreacyjne 

Zajęcia Terapeutyczne „Aktywnie 

spędzamy czas - ferie profilaktyczne”  

Muzeum, pływalnia, kręgielnia 10-14.02.2020 r. 

Straż Pożarna, Policja, Teatr, Muzeum, 

10 - 14.02.2020 r. 

SP nr 18, 10 -14.02.2020 r. 

Straż Pożarna, Policja, kino, Politechnika, pizzeria, Wesoła 
Ciuchcia 



Szkoła Podstawowa nr 20 

Ferie na sportowo „Ferie w szkole nie są 
nudne”. W programie zaplanowano gry i 

zabawy z piłką nożną, piłką ręczną, 
koszykową, ćwiczenia lekkoatletyczne, 

unihokej, frisbee, pierwszą pomoc 
przedmedyczną. Wyjście do placówek 
kulturalno-rozrywkowych, np. kino, 

kręgielnia. 

Ferie zimowe „Z nami nuda się nie uda”. 

W programie zaplanowano wyjazd do 
kina, Muzeum Mazowieckiego, zajęcia w 
kręgielni, ZOO, igrzyska sportowe. 

SP nr 20, hala sportowa, kino, muzeum, kręgielnia, 
10 – 14.02.2020 r. 

 
 

 
 
 

SP nr 20, kino, kręgielnia, Muzeum Mazowieckie, ZOO, 
10 -14.02.2020 r. 

Szkoła Podstawowa nr 21 Zajęcia sportowo-rekreacyjne SP nr 21,10-23.02.2020 r. 

Szkoła Podstawowa z 
Oddziałami 

Integracyjnymi nr 22 

 

Zajęcia na terenie szkoły: 

- zajęcia plastyczne 

- zajęcia muzyczne 

- zajęcia sportowe 

- zajęcia audiowizualne 

- warsztaty gier logicznych 

- zajęcia o tematyce przyrodniczej 

Wyjścia rekreacyjno-integracyjne: 

- kino, sala zabaw, teatr 

SP nr 22, kino, teatr, sala zabaw 

10 - 14.02.2020 r. 



Szkoła Podstawowa z 
Oddziałami 

Integracyjnymi nr 23 

Zajęcia rekreacyjno-sportowe (m. in. 
piłka koszykowa, piłka siatkowa, piłka 
ręczna) – 7 grup 

Zajęcia animacyjne  

Zajęcia artystyczne 

SP nr 23, 10 -14.02.2020 r. 

Zespół Szkół nr 1  

Zajęcia sportowe (gry zespołowe, 

lekkoatletyka, zajęcia uwzględniające 
wszechstronny rozwój ucznia) 

Zajęcia strzelectwa sportowego 

Zajęcia turystyczno-krajoznawcze – 
RAJD PIESZY 

 

ZS nr 1, 17-20.02.2020 r. 

 

ZS nr 1 (strzelnica sportowa), 17-20.02.2020 r. 

18.02.2020 r. przejazd autobusem KM do Brudzenia, trasa 

piesza: Brudzeń - Sikórz, powrót do Płocka autobusem KM 

20.02.2020 r. przejazd pociągiem do Łącka, trasa piesza: 

Łąck – Góry, powrót autobusem KM 

LO im. Marszałka 
Stanisława 

Małachowskiego 

Biblioteka, czytelnia 

zajęcia z matematyki rozwijające 
umiejętność logicznego myślenia w 
zastosowaniu rozszerzonych treści 

matematycznych 

zajęcia sportowe (piłka nożna, piłka 

koszykowa, piłka siatkowa, siłownia) 

Obóz narciarski Val di Sole, Włochy 

 

LO biblioteka, 10 -14.02.2020 r. 

LO, 10 - 12.02.2020 r 

LO, 10 - 14.02.2020 r. 

 

 

Val di Sole, Włochy 

Zespół Szkół 

Technicznych 

Rozwijanie umiejętności gry w szachy 

Zabawy z drewnem  

Warsztaty „Kultura Wielkiej Brytanii” 

10 -12.02.2020 r. 

10 - 14.02.2020 r. (stolarnia ZST) 

19, 21.02.2020 r. 



„Fluency ? No problem” - warsztaty 
doskonalące umiejętność płynnego 
mówienia 

Warsztaty kreatywnego uczenia się 
słówek 

Doświadczenia biologiczne z 
wykorzystaniem interaktywnego 
monitora 

Warsztaty redakcyjne „Praktyczne 
tworzenie tekstów” 

Trening wioślarski 

Piłka nożna 

Piłka ręczna 

Zajęcia na siłowni 

Piłka koszykowa, piłka siatkowa 

20.02.2020 r.  

 

10.02.2020 r 

 

11-13.02.2020 r. 

 

10 -11.02.2020 r. 

siłownia, basen wioślarski,sala gimnastyczna,sala 

ergometrów, bieg w terenie, 10 - 23.02.2020 r. 

11 - 13.02.2020 r., 18 - 19.02.2020 r. 

17- 21.02.2020 r. 

10 -14.02.2020 r. 

10 - 14.02.2020 r., 17 - 20.02.2020 r. 

Młodzieżowy Dom Kultury „Mój czas” - ferie z profilaktyką  

Ferie w MDK, czyli dobra zabawa zimą  

„Mała Akademia Teatru” - warsztaty 

„Ferie z ołówkiem” – zajęcia plastyczne 

„Zagrożone zwierzęta” - zajęcia 
edukacyjne  

„Zawsze szesnastego o szesnastej” - 

zajęcia kreatywne 

„Legendy Płockie” - zajęcia edukacyjne 

„Kultura Saamów” - zajęcia edukacyjne 

MDK, ul. Tumska, 10-21.02.2020 r. 

MDK, ul. Tumska, 10-21.02.2020 r.  

MDK, ul. Tumska, 10-13.02.2020  

Filia eMDeKuś, ul. Walecznych 20, 10-14.02.2020 r. 

Filia „Przystanek Maciuś” w Imielnicy, 13.02.2020 r. 

Ogród jordanowski, 16.02.2020 r. 

Filia „Przystanek Maciuś” w Imielnicy , 18.02.2020 r. 

Filia „Przystanek Maciuś” w Imielnicy , 20.02.2020 r. 



 

 


