


Poznaj PŁOCKIE Organizacje Pożytku Publicznego 

Przyjdź
03 marca (sobota) 2012 	 Galeria Mazovia		  godz. 12.00 - 17.00 
17 marca (sobota) 2012	 Galeria Atrium Mosty	 godz. 13.00 - 17.00
31 marca (sobota) 2012	 Galeria Wisła		  godz. 13.00 - 18.00
			   Podwieczorek 
			   z Prezydentem Płocka Andrzejem Nowakowskim	 godz. 18.00

TO TWÓJ 1% PODATKU 
sam zdecyduj 
Komu go podarujesz

Wystarczy, że w zeznaniu podatkowym 
wpiszesz w odpowiednią rubrykę numer KRS 
organizacji, której działania chciałbyś wspomóc.

więcej informacji na stronie www.plock.eu



Jak co roku o tej porze trwa wypełnianie deklaracji podatkowych, złożyć stosowny dokument musi 
większość z nas. Od kilku lat temu obowiązkowi towarzyszy jednak także pewien przywilej. To przywilej 
podarowania 1 procentu swojego podatku komuś, kogo chcemy wesprzeć, komu chcemy pomóc. 
O ile na wysokość naszego podatku nie mamy wpływu, to wybrać tego, któremu chcemy podarować 
nasze wypracowane pieniądze, możemy sami. Wybór jest ogromy, bo do otrzymywania 1 procentu        
z podatku uprawnione są organizacje pożytku publicznego. Funkcjonuje ich w kraju mnóstwo, 
ale wiele działa także na terenie Płocka. I właśnie do wsparcia tutejszych, lokalnych stowarzyszeń, 
chciałbym Państwa szczególnie zachęcić. 
Organizacje pożytku publicznego zarejestrowane w Płocku robią wiele dobrego dla naszego 
społeczeństwa. Prowadzą zajęcia i przygotowują wyjazdy rekreacyjne dla dzieci, organizują imprezy 
kulturalne i sportowe, zajmują się działalnością oświatową, ale także pomagają osobom chorym, 
starszym czy niepełnosprawnym. Bardzo często nie afiszują się z tym co robią, ale jeśli się dobrze 
zastanowimy, to prawdopodobnie wśród swojej rodziny, przyjaciół czy sąsiadów znajdziemy kogoś, 
kto z pomocy którejś z płockich organizacji korzystał albo korzysta w tej chwili. Nigdy nie wiadomo też, 
kiedy my będziemy potrzebowali takiego wsparcia.
Dlatego pomóżmy tym, którzy pomagają nam. To nic nie kosztuje, nie wymaga nawet poświęcenia 
czasu. Wpisanie numeru KRS wybranej organizacji w odpowiednią rubrykę deklaracji trwa przecież 
chwilę. 
Warto także pamiętać, o zasadzie „ziarnko do ziarnka”, bo nawet jeśli 1 procent z naszego podatku to 
niewiele, to w połączeniu z jednym procentem od innych osób może zdziałać cuda.

   Szanowni Państwo!
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Fundacja Dzieciom z Upośledzeniem 
Umysłowym – „Agnieszka”

KRS 0000151511
09-402 Płock, ul. 3 Maja 18, lok. 209

Prowadzenie ośrodka integracyjno - rehabilitacyjnego, 
w ramach którego działa: centrum edukacji ekologicznej, centrum 

hipoterapii i rekreacji konnej, www.fundacjaagnieszka.pl

Fundacja „Fundusz Lokalny Ziemi 
Płockiej – Młodzi Razem”

KRS 0000216768
09-400 Płock, pl. Stary Rynek 20

Wyrównywanie szans edukacyjnych dzieci i młodzieży, 
www.mlodzirazem.pl

Bank Żywności w Płocku - Związek Stowarzyszeń
KRS 0000296823

09-402 Płock, ul. 3 Maja 16, lok. 406
Działalność na rzecz innych stowarzyszeń i fundacji 

walczących z głodem, www.bankzywnosci.pl

Centrum Psychologiczno – Pastoralne „Metanoia” 
KRS 0000343876

09-400 Płock, al. Kobylińskiego 21 A
Pomoc osobom przeżywającym trudności 

psychiczne, społeczne i duchowe, metanoia@op.pl
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Chorągiew Mazowiecka Związku Harcerstwa Polskiego
KRS 0000291419

09-402 Płock, ul. Krótka 3 a
Wychowanie młodego człowieka, zgodnie z harcerskimi 

wartościami oraz wspieranie go we wszechstronnym rozwoju,
 www.mazowiecka.zhp.org.pl

Związek Harcerstwa Rzeczypospolitej Obwód Płocki
KRS 0000057720

Kod jednostki MAZ-Obw-Płock
Wychowanie młodego człowieka, zgodnie z harcerskimi wartościami

oraz wspieranie go we wszechstronnym rozwoju,
www.obwod-plocki.zhr.pl

Uwaga w deklaracji PIT w części „Informacje uzupełniające” należy 
wpisać Kod jednostki

Chorągiew Mazowiecka Związku Harcerstwa Polskiego
Hufiec ZHP Płock im. Obrońców Płocka 1920 roku

KRS 0000291419
09-402 Płock, ul. Krótka 3a, pokój 21

W polu inne inf., w tym ułatwiające kontakt z podatnikiem należy wpisać Hufiec ZHP Płock
Wspiera rozwój młodych mieszkańców na Mazowszu płockim poprzez tworzenie środowisk wychowawczych- gromad zuchowych, drużyn 

harcerskich oraz placówek opiekuńczo - wychowawczych wsparcia dziennego – w duchu braterstwa, pracy nad sobą  i służby dla innych 
umożliwiając im lepszy start w dorosłe życie, www.plock.zhp.pl, www.facebook.com/hufiec.plock
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Fundacja „Ich Dom”
KRS 0000223790

09-402 Płock, ul. Północna 34
Zakup mieszkań dla dzieci, które opuszczają 

placówki opiekuńczo − wychowawcze i usamodzielniają się,
 www.fundacja-ich-dom.com

Fundacja „Orlen - Dar Serca”

KRS 0000037031
09-411 Płock, ul. Chemików 7

Pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji życiowej, 
w tym pomoc rodzinnym domom dziecka, 

www.orlendarserca.pl

Fundacja Panaceum
KRS 0000227423

09-410 Płock, ul. Walecznych 10/22
Prowadzenie bezpłatnej wypożyczalni sprzętu rehabilitacyjnego, 

wspieranie niepełnosprawnych, ubogich i starszych,
www.fundacjapanaceum.ngo.org.pl

Katolickie Stowarzyszenie Pomocy 
im. Św. Brata Alberta w Płocku

KRS 0000069061
09-402 Płock, ul. Kościuszki 5

Działaność charytatywna i opiekuńczo – wychowawcza na rzecz 
dzieci, młodzieży i rodzin dysfunkcyjnych, 

www.bratalbert.pl
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Klub Inteligencji Katolickiej w Płocku
KRS 0000312456

09-402 Płock, ul. Tumska 3
Podejmowanie inicjatyw na rzecz wspierania rodziny 

w wymiarze materialnym, moralnym i duchowym, 
www.kikplock.dbv.pl

Krajowe Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci 
Niepełnosprawnych „Pomoc Dzieciom”

KRS 0000008838
09-402 Płock, ul. 3 Maja 18

Udzielanie zapomóg finansowych dzieciom niepełnosprawnym, 
zakup sprzętu rehabilitacyjnego i medycznego.

Liga Kobiet Polskich Oddział Terenowy w Płocku
KRS 0000211695 

09-400 Płock, ul. Dybowskiego 14
pomoc rodzinom z osobą niepełnosprawną oraz kobietom                       

w trudnych sytuacjach życiowych.

Mazowieckie Stowarzyszenie Pracy 
dla Niepełnosprawnych „De Facto”

KRS 0000247597
09-400 Płock, ul. Małachowskiego 4B/3

Pomoc dzieciom niewidomym uczącym się w płockich szkołach, 
www.defacto.org.pl
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Narodowy Fundusz Ochrony Zdrowia 
– Komitet Oddziału w Płocku

KRS 0000161803
09-400 Płock, ul. Tysiąclecia 10/53

Wspieranie rozwoju bazy materialnej i ratownictwa medycznego, 
www.funduszgrantowy.plock.eu

Płockie Stowarzyszenie „Klub Abstynentów”
KRS 0000114953

09-402 Płock, ul. Misjonarska 22
Działania na rzecz anonimowych alkoholików, 

którzy podjęli abstynencję, 
www.funduszgrantowy.plock.eu

Polskie Stowarzyszenie Diabetyków 
Koło Pomocy Dzieciom i Młodzieży z Cukrzycą w Płocku

KRS 0000231127
09-402 Płock, ul. 3 Maja 16 lok. 7

Działania na rzecz pomocy, edukacji, integracji młodych diabetyków,
www.cukrzyca-plock.pl

Polskie Stowarzyszenie Diabetyków 
Oddział Powiatowy w Płocku

KRS 0000229006
09-400 Płock, ul. Bartnicza 4

Reprezentowanie interesów członków Stowarzyszenia i osób 
chorych na cukrzycę wobec władz samorządowych. 
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Regionalne Stowarzyszenie Wschód – Zachód
KRS 0000211879

09-402 Płock, ul. Dworcowa 2
 Inicjowanie wymiany kulturalnej, naukowo-technicznej 

i gospodarczej pomiędzy Wschodem a Zachodem 
oraz niesienie pomocy Polonii na Wschodzie,

www.rswz-plock.pl

Rejonowe Płockie Wodne Ochotnicze 
Pogotowie Ratunkowe w Płocku

KRS 0000212656
09-402 Płock, ul. Wyszogrodzka 1a

Pomoc ofiarom klęsk żywiołowych i wypadków losowych, 
w tym ratownictwo pożarnicze, górskie, wodne, zabezpieczanie 

imprez masowych, www.wopr.plocman.pl

Stowarzyszenie Edukacyjno – Artystyczne „OTO JA”
KRS 0000265247

09-400 Płock, ul. Okrzei 2/19
Działania na rzecz wspierania, popularyzowania i promowania 

dorobku twórczego i artystycznego twórców sztuki nieprofesjonalnej, 
szczególnie mieszkańców domów pomocy społecznej,

www.otoja.art.pl

Stowarzyszenie Hospicyjno-Paliatywne 
„HOSPICJUM PŁOCKIE” pw. św. U. Ledóchowskiej

KRS 0000025247 
09-402 Płock, ul. Bielska 19

Całodobowa opieka stacjonarna i domowa 
nad chorymi w stanach terminalnych, 

www.hospicjum.org.pl
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Stowarzyszenie Integracyjny Klub Tenisa w Płocku
KRS 0000303201

09-402 Płock, ul. Sportowa 3
Propagowanie i rozwój tenisa jako formy rehabilitacji 

osób niepełnosprawnych,
www.ikt.plock.pl

Stowarzyszenie Inicjatyw Edukacyjnych „Delta” 
KRS 0000235734

09-400 Płock, ul. Gałczyńskiego 26
Wspieranie szkolnictwa wyższego w Płocku we wszystkich 

jego formach, podejmowanie działań zmierzających 
do rozwoju publicznych i niepublicznych placówek oświatowych, 

www.siedelta.pl

Stowarzyszenie „Klub Olimpijczyka w Płocku”
KRS 0000122445

09-402 Płock, al. Kilińskiego 4
Upowszechnianie idei olimpijskich, pomoc sportowcom 

niepełnosprawnym, organizacja i finansowanie imprez sportowych, 
www.olimpijczykplock.pl 

Stowarzyszenie Lokalne Salezjańskiej 
Organizacji Sportowej SALOS

KRS 0000280097
09-402 Płock, al. Jachowicza 4

Rozwijanie wśród dzieci i młodzieży aktywności sportowej 
inspirowanej wizją chrześcijańską oraz bogactwem salezjańskiej 

tradycji wychowawczej, www.salos.stanislawowka.pl
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Stowarzyszenie „Pomocna Dłoń” 
przy Specjalnym Ośrodku 

Szkolno – Wychowawczym nr 2 w Płocku
KRS 0000223510

09-402 Płock, ul. Ks. Lasockiego 14
Pomoc dzieciom i młodzieży z ograniczoną sprawnością

 intelektualną, fizyczną bądź społeczną oraz 
ich rodzinom, www.sosw2plock.com

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom 
Niepełnosprawnym i Ich Rodzinom „Silni Razem”

KRS 0000215779
09-402 Płock, ul. Owocowa 19

Pomoc rzeczowa, zakup sprzętu rehabilitacyjnego, leków, 
opału, żywności i odzieży dla potrzebujących 

oraz poradnictwo, www.silnirazem.plocman.pl

 Stowarzyszenie Pomocy Osobom 
z Niepełnosprawnością Umysłową „Jestem”

KRS 0000184746
09-407 Płock, ul. Piaska 4 m 28

Rehabilitacja społeczna i zawodowa osób niepełnosprawnych, 
wczesna interwencja, www.jestemplock.org

Stowarzyszenie Przyjaciół Harcerskiego Zespołu 
Pieśni i Tańca „Dzieci Płocka”

KRS 0000119061
09-402 Płock, ul. Jachowicza 34

Pomoc metodyczna i instruktażowa oraz wsparcie finansowe 
dla zespołu „Dzieci Płocka”, dzieciplocka@op.pl
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Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Płocku
KRS 0000226736

09-402 Płock, pl. Dąbrowskiego 2 pok. 118
Działania na rzecz osób starszych, poprzez udzielanie im pomocy 

oraz różne formy działalności edukacyjnej, 
www.sutwplock.pl

Towarzystwo Naukowe Płockie
KRS 0000136357

09-402 Płock, pl. Narutowicza 8
Prowadzenie Biblioteki im. Zielińskich

oraz działalność wydawnicza i upowszechnianie wiedzy, 
www.tnp.org.pl

Uczniowski Klub Sportowy „Mazowsze” Płock
KRS 0000236032

09-410 Płock, ul. Łączniczek 7 m 6
Szkolenie utalentowanych sportowo dzieci i młodzieży, 

www.mazowszeplock.net

Caritas Polska – Caritas Diecezji Płockiej
KRS: 0000198645

09-400 Płock, ul. Sienkiewicza 34
Twój 1% pomoże chorym!

Przekaż go Caritas.
www.plock.caritas.pl
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Liga Ochrony Przyrody Zarząd Okręgu w Płocku
KRS 0000113431

09-402 Płock, ul. Tumska 6
Działania na rzecz zachowania środowiska przyrodniczego 

i edukacji ekologicznej dzieci, młodzieży i dorosłych,
z dopiskiem: „dla Okręgu w Płocku”

Polski Czerwony Krzyż
KRS 0000225587

09-400 Płock, ul. Misjonarska 22
Działalność opiekuńcza, pomoc potrzebującym, 

propagowanie krwiodawstwa oraz szkolenia w zakresie udzielania 
pierwszej pomocy, www.pck.org.pl/plock

z dopiskiem: „dla Oddziału w Płocku”

 Polski Związek Filatelistów
KRS 0000201405

09-400 Płock, ul. Kazimierza Wielkiego 41
Reprezentowanie polskiej filatelistyki na forum krajowym 

i międzynarodowym oraz promocja polskich 
znaczków pocztowych, www.zgpzf.pl
z dopiskiem: „dla Oddziału w Płocku”

Polski Związek Głuchych – Oddział Mazowiecki
KRS 0000005726

09-402 Płock, ul. 3 Maja 16
Prowadzenie Ośrodka Rehabilitacji i wsparcia Społecznego Inwalidów 

Słuchu przy Kole Terenowym PZG w Płocku, pzgplock@gmail.com
z dopiskiem: „na cele statutowe Koła Terenowego PZG w Płocku”
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Polski Związek Katolicko – Społeczny
KRS 0000117879

09-400 Płock, ul. Kolberga 15
Propagowanie nauki społecznej Kościoła i jej praktycznych 

zastosowań, www.pzks.org.pl
z dopiskiem: „dla Oddziału w Płocku”

Polski Związek Niewidomych
KRS 0000042049

09-400 Płock, ul. Bartnicza 2/74 A
Pomoc niewidomym i słabowidzącym oraz ich bliskim 

w adaptacji do nowych warunków życia,
z dopiskiem: „dla Koła Terenowego w Płocku”

Stowarzyszenie Autorów Polskich Oddział w Płocku
KRS 0000145987

09-407 Płock, Al. M. J. Piłsudskiego 31
Organizacyjne skupienie autorów polskich 

dla twórczego rozwoju kultury Rzeczypospolitej Polskiej
z dopiskiem: „na cele statutowe Oddziału w Płocku”

Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich
KRS 0000081477

09-400 Płock, ul. Kościuszki 6
Podtrzymywanie tradycji narodowej, pielęgnowanie

 polskości oraz rozwoju świadomości narodowej, obywatelskiej              
i kulturowej z dopiskiem: „na cele statutowe oddziału w Płocku”
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Stowarzyszenie „Maltańska Służba 
Medyczna – Pomoc Maltańska”

KRS 0000155463
09-402 Płock, ul. Łukasiewicza 28

Pomoc osobom potrzebującym, chorym, 
niepełnosprawnym, www.plock.msm.org.pl

Światowy Związek Żołnierzy Armii Krajowej 
Obwód Płock 

KRS 0000113420
Organizacja skupiająca byłych żołnierzy Armii Krajowej.

Działa na rzecz kształtowania postawy patriotycznej.

Stowarzyszenie Polaków Poszkodowanych 
przez III Rzeszę Zarząd Terenowy w Płocku

KRS 0000056984
Działania na rzecz osób poszkodowanych przez III Rzeszę:  

- pomoc w załatwieniu formalności - wypełnianie dokumentów  
- oficjalne reprezentowanie interesów tej grupy społecznej wobec władz niemieckich
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Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziałania Zjawiskom Patologii 
Społecznej Między Ludźmi Oddział Płocki

KRS 0000224133
09-402 Płock, ul. Kolegialna 24

Naszym celem jest kształtowanie i utrwalanie prawidłowych zasad funkcjonowania społecznego. W Płocku prowadzimy Klub Zdrowia 
dla osób z zaburzeniami i chorobami psychicznymi, gdzie oddziałujemy wsparciowo, edukacyjnie, rehabilitacyjnie i integracyjnie. 

W okresie świątecznym corocznie przygotowujemy paczki dla najbardziej potrzebujących podopiecznych stowarzyszenia, 
www.miedzyludzmi.pl

Towarzystwo Opieki nad Zwierzętami w Polsce
KRS 0000154454

09-410 Płock, ul. Batalionu Zośka 1
Pomoc bezdomnym i skrzywdzonym zwierzętom oraz działania 

na rzecz zmniejszania bezdomności psów i kotów, www.tozplock.pl
z dopiskiem: „dla koła w Płocku”
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Towarzystwo Przyjaciół Dzieci
Oddział Miejsko - Powiatowy w Płocku

KRS 0000134684 
09-402 Płock, ul. Kochanowskiego 7a

Troska o wielostronny rozwój, zdrowie, bezpieczeństwo dzieci i młodzieży, 
prowadzenie placówek stałych działających na rzecz dzieci i osób niepełnosprawnych 

oraz dzieci z najuboższych rodzin naszego miasta, www.tpd-plock.pl
z dopiskiem: „TPD O/M-P Płock – terapia”

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Zarząd Miejski 
KRS 0000114345

09-400 Płock, ul. Bartnicza 1
Wspiera wielostronny rozwój dziecka prowadząc działalność 

wychowawczą, opiekuńczą, oświatową, prozdrowotną i profilaktyczną, zmtpd@gazeta.pl
z dopiskiem: „dla Oddziału Miejskiego TPD Płock, Bartnicza1”
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Związek Kombatantów Rzeczypospolitej Polskiej i Byłych Więźniów Politycznych 
Zarząd Okręgowy w Płocku 

KRS 0000106108
Organizacja kombatancka o charakterze wielośrodowiskowym, zrzeszająca obywateli polskich, 

którzy walczyli o wolność, suwerenność i niepodległość Ojczyzny, www.kombatantpolski.pl

Związek Żołnierzy Wojska Polskiego
Oddział Płock 

KRS 0000141267
działalnośc proobronna, socjalno- zdrowotna, społeczna, 

www.zzwp.pl
z dopiskiem: „dla Oddziału w Płocku”

Wykaz organizacji pożytku publicznego uprawnionych 
do otrzymania 1% podatku od osób fizycznych za 2011,

opublikowany w BIP Ministerstwa Pracy i Polityki 
Społecznej na dzień 13 stycznia 2012



Akcję wspierają

więcej informacji na stronie www.plock.eu

p ł o c k i  p o r t a l  i n t e r a k t y w n y
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